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Е.А. Кузовлева 

 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ РЫНКА АРЕНДНОЙ ЖИЛОЙ 

НЕДВИЖИМОСТИ РОССИИ НА ПРИМЕРЕ Г.ИЖЕВСК 
 

В статье рассмотрены различные факторы, влияющие на состо-

яние рынка арендной недвижимости России на примере г. Ижевск. При-

веден SWOT-анализ рынка, ценообразующие факторы, особенности 

рынка в рассматриваемом регионе, перспективы развития.  

 

Ключевые слова: недвижимость, аренда, экономика, строитель-

ство, жилищный сектор, государственные программы. 

 

Рынок недвижимости в Российской Федерации неуклонно растет и развивается, что сказывается на 

множестве отраслей, в том числе экономика и строительство, соответственно. Стоимость жилья меняется 

каждый день, а это влияет и на множество сопровождающих данную отрасль факторов.  

Неотъемлемой частью рынка недвижимости является аренда. Она занимает немалую долю выше-

упомянутой отрасли. 

За последние годы заметен значительный рост цен на недвижимость, в том числе и вторичную, ко-

торый сопровождался ростом спроса. Можно сказать, что данная отрасль претерпевает вокруг себя ажио-

таж, как со стороны потребителей, так и застройщиков. Расширение государством возможности ипотеч-

ного кредитования населения, разработка национальных проектов, введение государственных программ, 

укрупнение банковской сферы, урбанизация и многие другие факторы повлекли за собой огромное коли-

чество изменений, появившихся на рынке жилой недвижимости, что изменило и рынок аренды.  

К сожалению, не все граждане Российской Федерации могут позволить себе покупку объекта не-

движимости, и для данной категории участников рынка аренда является необходимостью. Часть людей, 

имея возможность приобрести собственный объект недвижимости, намеренно выбирает для себя аренду. 

В целом, можно сделать вывод – рынок аренды достаточно объемный, и содержит в себе различные кате-

гории, как арендаторов, так и арендодателей. 

                                                           
 © Е.А. Кузовлева, 2023. 

 

Научный руководитель: Тарануха Наталья Леонидовна – доктор экономических наук, профессор, 

Ижевский государственный технический университет им. М.Т. Калашникова, Россия. 
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В структуре предложения на рынке аренды недвижимости Ижевске преобладают студии, одноком-

натные и двухкомнатные квартиры, что занимает 70 процентов рынка, трехкомнатные составляют 19 про-

центов,  многокомнатные (от 4 и более комнат) составляют 9 процентов, а особняки всего 0,14 процента 

от общего объема предложения. 

Ценовой диапазон на рынке жилой арендной недвижимости в г. Ижевск варьируется от 6 000 до 65 

000 руб. за месяц в зависимости от множества различных факторов, таких как тип, местоположение и со-

стояние объекта, количество комнат и квадратных метров, этаж, год постройки, класс ремонта (от эконом- 

до премиум-класса), условия. Средняя стоимость аренды жилой недвижимости по городу, на март 2023 

года, составила 16 495 руб., что на 33% меньше относительно февраля 2023 года. 263 рубля составляет 

средняя стоимость аренды 1 кв. м. в Ижевске за март 2023 года, что на 24% меньше относительно февраля 

2023 года. 

Рассмотрим более детально статистику для квартир с разным количеством комнат к марту 2023 года 

на рисунке 1, а также динамику цен на наиболее доступные (до 25 тыс. руб.) объекты на рисунке 2. 
 

 

Рис. 1. Статистика для квартир с разным количеством комнат к марту 2023 в городе Ижевск 

 

 

Рис. 2. Стоимость аренды квартир до 25 тыс. руб. к марту 2023 года в Ижевске, руб. 

 

На основании представленных выше рисунков, можно сделать вывод – рынок аренды недвижимо-

сти в г. Ижевск нестабилен, что подтверждает период с начала 2023 года – средняя стоимость жилья варь-

ировалась от 13 005 руб. в январе до 24 546 руб. в феврале. Резкий рост и падение цен в первом квартале 

2023 года обуславливается постоянной миграцией населения, повышением и понижением ставок по ипо-

течным кредитам, нестабильной политической обстановкой, а также другими факторами. 

На текущий момент, ипотечный ежемесячный взнос стал сильно проигрывать ежемесячному пла-

тежу по аренде, особенно на фоне ситуации с отменой ипотеки от застройщиков с нулевыми ставками, 

которые были распространены в прошлом году. Отмена «Нулевой ипотеки» в 2023 году будет способство-

вать оживлению рынка аренды и замедлению продаж жилой недвижимости.  

Самыми популярными объектами на рынке аренды недвижимости Ижевска у арендаторов, по-преж-

нему, являются однокомнатные и двухкомнатные квартиры,  доли в структуре спроса составили 55 про-

центов и 29 процентов соответственно. На долю трехкомнатных квартир приходится 10 процентов. Мини-

мальным спросом пользуются особняки и комнаты – менее одного процента. 

Рассмотрим график, отражающий распределение предложения о сдаче квартир по районам в городе 

Ижевск на рисунке 3. 



ISSN 2223-4047                                                               Вестник магистратуры. 2023. № 4-1 (139) 

__________________________________________________________________________________ 

 

6 

На диаграмме отражены районы, в которых предложения арендовать квартиру в городе Ижевск в 

первом квартале 2023 года составляют больше 10% от общего количества предложений по городу.  

Наибольшее количество предложений по аренде квартир представлено в Октябрьском районе г. 

Ижевска. Связан данный факт с большим количеством новых многоквартирных домов, удаленностью от 

промышленных предприятий и заводов, близкому расположению к центру города, а также оптимальной 

стоимостью квартир в данном районе. 

  

Рис. 3. Распределение предложений о сдаче квартир по районам города Ижевска в 1 квартале 2023 г. 

Наименьшее количество предложений в Ленинском районе г. Ижевска – это обусловлено малым 

количеством новых многоквартирных домов. 

Проведенный анализ рынка аренды жилой недвижимости в г. Ижевск показал следующее: 

Основным спросом пользуются  студии, 1-комнатные и 2-комнатные квартиры в ценовом диапазоне 

до 25 тыс. руб.  

Октябрьский и Индустриальный – наиболее востребованные районы г. Ижевска. На их долю при-

ходится 51,51% всех предложений жилья. 

Рассмотрим перспективы развития рынка арендной жилой недвижимости г. Ижевск. В рамках дан-

ного этапа исследования проведен SWOT-анализ первичного и вторичного рынков арендной жилой не-

движимости, рассмотрены основные проблемы в этой сфере [5]. Результаты представлены в таблицах 1 и 

2. 

Таблица 1 

SWOT-анализ первичного рынка арендной недвижимости в г. Ижевск 

Сильные стороны первичного рынка  
арендной недвижимости 

Возможности первичного рынка  
арендной недвижимости 

Новое жильё 
Небольшая разница в стоимости в сравнении с вторич-
ным рынком 
Обширная клиентская база арендодателей (на данном 
рынке есть клиенты, которые занимаются скупкой квар-
тир для сдачи в аренду) 
Более функциональные планировки и современная 
внутренняя отделка  
Современное оснащение новых домов (видеодомофоны, 
видеонаблюдение в подъездах и придомовой террито-
рии) 
Реклама объекта недвижимости от застройщика 
Зачастую – наличие подземной парковки, либо огоро-
женного паркинга во дворе дома 

Развитие корпоративных клиентов и новых отраслей по-
требителей (квартиры можно сдавать в аренду  вместо 
гостиниц) 
Новые дома зачастую предполагают возможность инди-
видуальной перепланировки 

Слабые стороны первичного рынка  
арендной недвижимости 

Угрозы первичного рынка  
арендной недвижимости 

Необходимо время для строительства объекта, дополни-
тельные средства для внутренней отделки 
Увеличение рыночной стоимости объекта недвижимо-
сти ведет и к увеличению арендной платы 
Использование дешёвых материалов и рабочей силы 
приводит к низкому качеству готовых объектов 
Неразвитая транспортная инфраструктура 
Инфраструктура придомовой территории в стадии раз-
вития 
Коммунальные услуги дороже 

Нестабильность курса валют (закупочные цены привя-
заны к доллару, а недвижимость продают в рублях) 
Усиление давления производителей стройматериалов, 
спонтанное повышение цен, ведущее к повышению сто-
имости объекта, и, как следствие, удорожанию стоимо-
сти аренды 
Большая конкуренция внутри рынка 
Ипотечное кредитование 
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Таблица 2 

SWOT-анализ вторичного рынка арендной недвижимости в г. Ижевск 

Сильные стороны вторичного рынка  

арендной недвижимости 

Возможности вторичного рынка  

арендной недвижимости 

Развитая инфраструктура 

Благоустроенность районов 

Больше недвижимости класса – «люкс» 

Сложившийся контингент жителей 

Коммунальные услуги дешевле 

Развитие корпоративных клиентов и новых отраслей по-

требителей (квартиры можно сдавать в аренду  вместо 

гостиниц) 

 

Слабые стороны вторичного рынка  

арендной недвижимости 

Угрозы вторичного  рынка  

арендной недвижимости 

Износ 

Возможность модернизации напрямую связана с но-

выми затратами 

Нехватка парковочных мест 

 

Зависимость от стоимости квартир на первичном рынке 

Нестабильность курса валют 

Большая конкуренция внутри рынка 

Отсутствие современного оснащения домов (видеодо-

мофоны, видеонаблюдение в подъездах и придомовой 

территории) 

 

Анализ существующих проблем рынка арендной жилой недвижимости показывает, что их можно 

разделить на две условные группы: слабые места, которые влияют на активность предложения, и слабые 

места, влияющие на активность спроса на арендное жилье. 

Таким образом, вышеперечисленные проблемы на рынке аренды жилой недвижимости требуют ре-

шения, а возможности – проработки. На основе проведенного анализа преимуществ и недостатков рынка 

арендной жилой недвижимости разработаны следующие предложения для повышения эффективности его 

развития: 

- опережающее обеспечение территорий застройки инфраструктурой, сокращение сроков строи-

тельства, продолжительности инвестиционного цикла, повышение качества строительства, уменьшение 

эксплуатационных расходов позволит первичному рынку арендной недвижимости развиваться намного 

быстрее; 

- Развитие направления работы с  корпоративными клиентами и новыми отраслями потребителей 

позволит арендодателям расширить рынки сбыта – квартиры можно сдавать в аренду  вместо гостиниц, 

что также позволит развивать направление посуточной сдачи объекта в аренду; 

- своевременный косметический ремонт, благоустройство придомовой территории и оснащение 

территории многоквартирного дома видеонаблюдением позволит улучшить качество жизни и арендато-

ров, и арендодателей.  
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Ш.Л. Мухторов, Ю.Л. Зотов 

 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ РАСЧЕТЫ ПРОЦЕССА ПОЛУЧЕНИЯ 

 ВИНИЛХЛОРИДА 
 

В статье авторы приводят технологические расчеты процесса 

получения винилхлорида и схему получения винилхлорида гидрохлорирова-

нием ацетилена включает в себя две стадии: синтез хлористого винила 

и его выделение. 

 

Ключевые слова: винилхлорид, гидрохлорирование ацетилена, 

термодинамический анализ, реактор. 

 

Процесс получения винилхлорида протекает по схеме: 

 

 
 

Побочная реакция – дальнейшее гидрохлорирование с образованием 1,1-дихлорэтана:  

 

 
 

Процесс проводится при температуре 150℃ и давлении 0,1-0,2 МПа; соотношение 𝐻𝐶𝑙: 𝐶2𝐻2 =
1,15: 1. В таких условиях конверсия ацетилена составляет 99,7%, а селективность – 99,9%. 

Нами был проведен термодинамический анализ процесса гидрохлорирования ацетилена в интер-

вале температур 298-500 К, результаты термодинамического анализа представлены на рисунках [1, 2].  

Изменение энтальпии имеет отрицательные значения в интервале температур 298-500 К. Это озна-

чает, что реакция является экзотермической и протекает с выделением тепла. 

Отрицательные значения изменения энергии Гиббса в температурном интервале 298 – 600 говорят 

о том, что реакция протекает самопроизвольно в прямом направлении. 

Значения ln 𝐾𝑝 много больше единицы, что говорит о том, что реакция гидрохлорирования ацети-

лена в изучаемом интервале температур является необратимой. Однако при дальнейшем повышении тем-

пературы происходит уменьшение ln 𝐾𝑝, что говорит о возможности протекания обратной реакции. 

 

                                                           
 © Ш.Л. Мухторов, Ю.Л. Зотов, 2023. 
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Рис. 1. Зависимость изменения энтальпии реакции от температуры 

 

 
Рис. 2. Зависимость изменения энтропии от температуры реакции 

 

 
Рис. 3. Зависимость изменения энергии Гиббса от температуры реакции 
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Рис. 4. Зависимость lnKр = f(T) 

 

Реакция гидрохлорирования ацетилена сильно экзотермическая, следовательно необходим отвод 

тепла из реакционной зоны. Наибольшей поверхностью теплообмена обладают трубчатые реакторы. 

Также использование таких реакторов обеспечивает лучшее регулирование температуры процесса разде-

лением межтрубного пространства на секции, в которые подается теплоноситель с необходимой темпера-

турой. Также в отличие от полочного аппарата в трубчатом реакторе газовый поток равномерно распреде-

ляется по рабочему объему. 

Таким образом, для данного процесса нами предлагается использовать  трубчатый реактор, в труб-

ках трубного пучка которого находятся катализатор и реагенты в газовом состоянии, а в межтрубное про-

странство подается хладагент (водяной конденсат) для отвода тепла. По тепловому режиму реактор изо-

термическим. По гидродинамическому режиму процесс в аппарате приближен к режиму идеального вы-

теснения [3, 4]. 

Реактор гидрохлорирования ацетилена представляет собой вертикальный кожухотрубчатый реак-

тор, в трубках которого находится катализатор, а в межтрубное пространство подается теплоноситель 

(конденсат). Исходные вещества находятся в газовом состоянии [5,6]. 

Рассчитаем необходимый объем катализатора для обеспечения заданной производительности [7, 8, 

9]. 

Реакционный объем катализатора рассчитывается по формуле: 

𝑉𝑘𝑡 =
𝑉раб ∙ 𝑡ср ∙ 𝑌з

𝐸
 

где 𝑌з – коэффициент запаса, равный 1,1, принимаемый из-за неравномерной работы контактов по-

верхности; 

Е – порозность слоя = 0,45; 

t – время реакции, 2,5 с; 

Vраб – объемный расход смешанного газа в рабочих условиях из формулы: 

𝑉раб =
𝑀р

𝜌
 

где где Мр – массовый расход смешанного газа, кг/ч; 

ρ – плотность газа при рабочих условиях, кг/м3. 

Мр  =
44037,06 

3600
 =  12,23

кг

сек
 

𝜌 = 𝜌0 ∙
𝑃 ∙ 𝑇0

𝑃0 ∙ 𝑇
 

𝜌0  =  𝛴р𝑖 ∙ 𝑌𝑖 

где Yi – объемные доли компонентов в газовой смеси 

𝜌0 = (1,9 ∙ 12 + 1,25 ∙ 11,54 + 0,09 ∙ 30,03 + 0,66 ∙ 12,62 + 1,1 ∙ 9,1 + 1,2 ∙ 
∙ 9,1 + 1,5 ∙ 2,25 + 1,8 ∙ 0,78 + 1,49 ∙ 10,92 + 0,97 ∙ 1,65)/100 = 0,921 кг/м3  

Таким образом рабочих условиях при давлении 1 кгс/м2 и температуре 160°С плотность газа равна: 

𝜌 = 0,921 ∙
1 ∙ 273

1 ∙ 433
= 0,58 кг/м3 

Тогда объемный расход смешанного газа в рабочим условиях: 
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𝑉раб =
Мр

𝜌
=

12,23

0,58
= 21,1

м3

с
 

Далее рассчитаем реакционный объем катализатора, необходимый для обеспечения заданной про-

изводительности: 

𝑉кат = 21,1 ∙ 2,5 ∙
1,1

0,45
= 116,1 м3 

Вычислим требующееся количество реакторов объемом 14 м3: 
𝑉кат

𝑉р

=
116,1

14
≈ 9 

Рассчитаем необходимое количество трубок. Для проведения расчета примем: диаметр трубки 80х4 

мм, длина трубки 6 м.  

Найдем объем одной трубки: 

𝑉тр = 𝑆 ∙ 𝑙 = 𝜋 ∙ 𝑟2 ∙ 𝑙 = 3,14 ∙ 6 ∙ (
0,08

2
)

2

= 0,0306  м3 

Всего необходимо трубок: 

𝑛 =
14

0,0306
= 457,5 ≈ 480 тр. 

Площадь поверхности всех трубок: 

𝐹 = П ∙ 𝑙 ∙ 𝑛 = 𝜋 ∙ 𝑑 ∙ 𝑙 ∙ 𝑛 = 3,14 ∙ 0,088 ∙ 6 ∙ 480 = 795,8 м2 
Диаметр кожуха аппарата рассчитывается по формуле: 

𝐷 = 1,3 ∙ 𝑑 ∙ (𝑏 − 1) + 𝑑 + 2𝑘, 

где d – диаметр трубок, м; 

k – кольцевой зазор между крайними трубками и корпусом, k ≈ 0,006; 

b – число трубок, расположенных по диагонали наибольшего шестиугольника. 

𝑏 = 2𝑎 − 1, где a – число трубок на стороне наибольшего шестиугольника. 

𝑧 = 3𝑎(𝑎 − 1) + 1, где z – общее число трубок. 

480 = 3𝑎2 − 3𝑎 + 1  
a = 13,15; b = 25,3 

Тогда диаметр кожуха: 

𝐷 = 1,3 ∙ 0,08 ∙ (25,3 − 1) + 0,08 + 2 ∙ 0,006 = 2,62 м ≈ 3 м 
Вычислим высоту крышки и днища аппарата по формуле [10, 11]: 

ℎн = 0,25𝐷 = 0,25 ∙ 3 = 0,75 м 
Следовательно, общая высота аппарата: 

𝐻 =  0,75 ∙ 2 +  6 = 7,5 м 

Проведем конструктивно-технический расчет реактора. 

Расчетная толщина стенки: 

𝑆𝑝 =
𝑃 ∙ 𝐷

2 ∙ 𝐺 ∙ 𝜑 − 𝑃
 

где Р – рабочее внутреннее давление, максимально 6 кгс/см2; 

D – внутренний диаметр обечайки, см; 

G – допускаемое напряжение материала, 1650 кгс/см2 [12, 13]; 

φ – коэффициент прочности продольного шва, 1. 

𝑆𝑝 =
6 ∙ 3

2 ∙ 1650 ∙ 1 − 6
= 0,51 см = 5,1 мм 

Принимаем стандартную толщину стенки равную 1,2 см при внутреннем диаметре кожуха 3 м. 

Рассчитаем допустимое внутреннее избыточное давление: 

Рвнутр =
2 ∙ 𝐺 ∙ 𝜑 ∙ (𝑆 − 𝐶)

𝐷 + 𝑆 − 𝐶
 

где S – исполнительная толщина стенки, см; 

С – величина прибавки к толщине стенки, ≈ 0,2 см. 

Рвнутр =
2 ∙ 1650 ∙ 1 ∙ (1,2 − 0,2)

300 + 1,2 − 0,2
= 10,96

кгс

см2
 

 

Схема получения винилхлорида гидрохлорированием ацетилена включает в себя две стадии: синтез 

хлористого винила и его выделение. 

На стадии синтеза газы пиролиза УВС, очищенные от высших ацетиленов, влаги и ароматических 

углеводородов, поступают в каплеотбойник, а затем в смеситель, куда подается также хлористый водород. 
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После смешения реакционная масса подается в вертикальный кожухотрубчатый подогреватель. Подогре-

тая до температуры 120-130°С смесь газов подается в нижнюю часть девяти кожухотрубчатых реакторов, 

где съем теплоты реакции осуществляется паровым конденсатом в межтрубном пространстве. После ре-

акторов реакционная масса поступает в концевой холодильник, где охлаждается до 5°С. 

На стадии выделения реакционный газ поступает на абсорбцию дихлорэтаном в колонну, а затем в 

теплообменники. После этого насыщенный винилхлоридом дихлорэтан подается в колонну стабилизации, 

где отгоняются абсорбированные в дихлорэтане инерты. Насыщенный винилхлоридом и стабилизирован-

ный дихлорэтан подается на 27, 25 или 29 тарелку колонны отгонки винилхлорида.  

Газообразный винилхлорид поступает на щелочную промывку в колонну. В колонне щелочной про-

мывки происходит отмывка ВХ раствором щелочи от остаточного хлористого водорода. Из нижней части 

колонны Реактор гидрохлорирования ацетилена представляет собой вертикальный кожухотрубчатый ре-

актор, в трубках которого находится катализатор, а в межтрубное пространство подается теплоноситель 

(конденсат). Исходные вещества находятся в газовом состоянии. 

Рассчитаем необходимый объем катализатора для обеспечения заданной производительности. 

Промытый ВХ-сырец поступает в сепаратор СО-3, где отбивается унесенная из колонны щелочь.  

Винилхлорид из сепаратора поступает в конденсаторы, охлаждаемые оборотной водой. Сконденси-

ровавшийся ВХ поступает в сборник ВХ-сырца.  

После конденсации винилхлорид поступает на ректификацию, где отделяется от дихлорэтана, аце-

тилена и ацетальдегида.  

 
Рис. 3. Структурная схема синтеза винилхлорида 

 

На рисунке 3 изображена структурная схема получения винилхлорида. В структуре технологиче-

ской схемы можно выделить 2 стадии: 

I – стадия синтеза винилхлорида (очистка, смешение, подогрев, охлаждение, отделение); 

II – стадия выделения винилхлорида (абсорбция, стабилизация, промывка и ректификация). 

Обе стадии характеризуются последовательным типом связей.  
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J.J. Bakhronov, S.Z. Ubaydullayev, N.T. Suyunov, Sh.B. Kuchkorov,  

Sh.F. Kholmurodov, R.N. Muhiddinzoda 

 

MARFAN SYNDROME, CLINICAL EXAMPLE 
 

Marfan syndrome occurs in 1 in 3,000 to 5,000 people, but there are several 

other inherited connective tissue disorders that have similar clinical presentations 

and similar dangerous complications, making the problems associated with Marfan 

syndrome very relevant. The article presents a literature review of modern criteria 

for the diagnosis of Marfan's disease and a clinical example of this disease. It also 

shows the symptom complex of the disease in the example. 

 

Key words. Fibrillin-1, arachnodactyly, dolichostenomelia, hyperkyphosis, 

keeled deformity, aortic root dilatation, dissecting aortic aneurysm, systolic mur-

mur. 

 

Marfan syndrome is an autosomal dominant connective tissue disorder caused by a mutation in the gene 

encoding fibrillin-1 glycoprotein synthesis. The disease is characterized by pathological changes in the heart and 

blood vessels, the musculoskeletal system and the eyes. 

clinical manifestation. The phenotype of patients is characterized by a certain extent: from mild, “mild” 

forms of connective tissue dysplasia, which are also found in the general population, to cases with life-threatening 

systemic disorders. 

Musculoskeletal system: arachnodactyly, dolichostenomelia, spinal deformities (scoliosis, lordosis, hy-

perkyphosis), deformity of the anterior chest wall (depressed chest, “chicken chest”), joint hypermobility, flat foot, 

high gothic palate, underdevelopment of the acetabulum, congenital contractures elbows and fingers, muscular 

hypotension. 

Cardiovascular system: mitral valve prolapse occurs in 80% of cases; over time, the valve leaflets thicken, 

becoming histologically myxomatous; dilatation of the aortic root begins in the sinus of Valsalva and progresses 

with age (slower progression in women) and may eventually lead to dissecting aortic aneurysm. 

Organs of vision: half of the patients are diagnosed with subluxation of the lens; in persons with severe 

myopia, the risk of retinal detachment is increased. 

                                                           
© J.J. Bakhronov, S.Z. Ubaydullayev, N.T. Suyunov, Sh.B. Kuchkorov, Sh.F. Kholmurodov,  

R.N. Muhiddinzoda, 2023. 
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Diagnostics. Within the framework of the revised Ghent criteria (2010), the requirements for the diagnosis 

of Marfan syndrome differ depending on the data of the hereditary history. If the family or hereditary anamnesis 

is not burdened, the syndrome is established in the following cases: in the presence of confirmed aortic root dila-

tation and lens ectopia; in the presence of expansion of the aortic root and a confirmed mutation of the FBN1 gene; 

in the presence of ectopia of the lens without involvement of the aortic root with confirmation of a mutation in the 

FBN1 gene; with a combination of aortic expansion and signs of systemic involvement of connective tissue. 

Case from practice. 

Patient: Rakhmonova P. 

Age: 6 years old 

Height: 138 cm 

Weight: 27 kg 

Complaints: According to the mother, edema of the red-hot joint (no edema was detected during examina-

tion, but hyperelasticity and hypermobility of the joint were revealed), fatigue, loss of appetite, weakness, short-

ness of breath during physical exertion, peripheral cyanosis during physical exertion. 

Anamnesis: According to the mother, 3-child in the family. Birth height 45 cm, birth weight 3200 g. In the 

family, the older brother and mother suffer from Marfan's syndrome. The maternal grandfather also suffered from 

Morfan's syndrome and died of cirrhosis of the liver at the age of 43. The first signs of Marfan's syndrome in the 

girl appeared after 3 years. At first, the mother noticed in the child the elasticity of the joints, then a rapid increase 

in growth and deformation of the chest. 

Examination of the patient and physical methods of research. Moderate condition. The skin is pale, subcu-

taneous adipose tissue is poorly developed. Skin hyperelasticity was revealed. During auscultation of the heart, a 

rough systolic murmur is heard at two auscultation points (1st and 5th points), an accent of the II tone over the 

pulmonary artery, a diastolic click at the apex of the heart. 

Clinical manifestation of the disease. 

 

 
Arachnodactyly 

 
Deformity of the small joints of the foot 
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Keeled deformity of the chest 

 
Spinal deformity in the form of kyphosis 

 

 
Hypermobility (looseness) of the knee joint 

 

 
Skin hyperelasticity 

 

Treatment. Treatment is mainly symptomatic, aimed at alleviating certain manifestations of the disease. 

Patients need to undergo an extended annual medical examination with the mandatory participation of an ophthal-

mologist, cardiologist and orthopedist. Most clinical studies support the prophylactic use of beta-blockers from an 

early age to prevent dissecting aortic aneurysms. In the case of severe dilatation of the aortic root, its surgical 

correction is performed. The indication for surgery in adult patients is to achieve a maximum aortic root diameter 

of 50 mm. 

Conclusion. Marfan's disease is one of those diseases that is complicated by various diseases of the cardi-

ovascular system, musculoskeletal system and organs of vision. To prevent these complications, early diagnosis 

and timely correction of the symptoms of the disease are required. 
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Е.А. Нечаева 

 

ПОНЯТИЕ И ПРИЗНАКИ НЕДВИЖИМОГО ИМУЩЕСТВА  

В РОССИЙСКОМ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ 
 

В статье рассматривается проблема определения понятия и при-

знаков недвижимости в Российском законодательстве. Рассмотрены 

примеры из судебной практики, связанные с признанием права собствен-

ности разного рода объектов, в том числе и объектов, зарегистрирован-

ных в реестре как недвижимость, но по факту не относящихся к кате-

гории недвижимости. Также в статье проводится анализ изменений, 

внесенных в законодательство для устранения недостатков в правовом 

регулировании. 

 

Ключевые слова: недвижимость, признаки недвижимости, не-

движимые вещи, гражданское право, недвижимое имущество. 

  

Понятие недвижимого имущества до сих пор в современном российском гражданском праве оста-

ется актуальным и обсуждаемым вопросом, поскольку многие ученые-цивилисты продолжают подвергать 

его к всестороннему анализу. Спорные ситуации возникают из-за отсутствия четких границ и единых кри-

териев, позволяющих объекты вещного права отнести к недвижимому имуществу и определить правовой 

статус, а также отрегулировать возникновение права. Имеющиеся в законодательстве несовершенства и 

различие принимаемых решений в судебной практике, все это усложняет имеющуюся ситуацию в данной 

сфере и позволяет найти единый подход к формулированию определения недвижимости. 

Определение понятия недвижимости было сформулировано в Гражданском кодексе. Так ч. 1 ст. 130 

ГК РФ гласит: «К недвижимым вещам (недвижимое имущество, недвижимость) относятся земельные 

участки, участки недр и все, что прочно связано с землей, то есть объекты, перемещение которых без не-

соразмерного ущерба их назначению невозможно, в том числе здания, сооружения, объекты незавершен-

ного строительства. К недвижимым вещам относятся также подлежащие государственной регистрации 

                                                           
 © Е.А. Нечаева, 2023. 
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воздушные и морские суда, суда внутреннего плавания. Законом к недвижимым вещам может быть отне-

сено и иное имущество. К недвижимым вещам относятся жилые и нежилые помещения, а также предна-

значенные для размещения транспортных средств части зданий или сооружений (машино-места), если гра-

ницы таких помещений, частей зданий или сооружений описаны в установленном законодательством о 

государственном кадастровом учете порядке» [3, с. 13]. 

Большинство правоведов согласны с данными постулатами и считают, что неразрывная связь с зем-

лей действительно является уникальным критерием, который характерен только для недвижимых вещей 

[2, с. 30]. Следует заметить, что при этом в законе не указываются показатели, определяющие степень 

ущерба, он достаточно субъективен. 

В своих трудах В.В. Витрянский тоже придерживается этих взглядов, подчеркивая важность такой 

характеристики как связь с землей, не возможность перемещения объекта без ущерба, нарушающего его 

назначение [1, с.156].  

По мнению Н.Ю. Шеметовой, недвижимость - это одна из основных правовых, экономических и 

социальных категорий недвижимого имущества, требующих определение границ, позволяющих реализо-

вывать нормы права [9, с. 56].  

Таким образом, изучив различные источники и законодательство, можно выделить следующие су-

щественные признаки недвижимого имущества:  

наличие прочной связи недвижимости с землей; 

невозможность перемещения объекта без причинения значительного ущерба его дальнейшего ис-

пользования; 

законность возведения недвижимости с учетом градостроительных и иных норм; 

наличие государственной регистрации объекта. 

Скопенко О.Р. занимаясь проблематикой понятия недвижимости, предлагает расширить список 

признаков, что, по его мнению, позволит упростить процедуру признания объекта недвижимостью. Он 

предлагает добавить такие свойства, как «пространственная индивидуальность, повышенная ценность, 

длительный срок службы и непотребляемость» [7, с.5]. 

Рассматривая выделенные законодательством признаки недвижимости, нужно отметить, что они не 

всегда являются существенными при отнесении объекта к категории недвижимости, что подтверждается 

судебной практикой. 

Большинство решений выносится судами по спорам, связанным с объектами, имеющими государ-

ственную регистрацию, но с точки зрения ст. 130 ГК РФ, не являющихся недвижимостью. Рассмотрим 

спор о правовом режиме такого объекта, как «подпорная стенка для усиления вертикальных стенок котло-

вана для фундаментов магазина», который был рассмотрен в Арбитражном суде Саратовской области. По-

водом для обращения в суд послужило оспаривание права собственности на данный объект, который, по 

мнению истца не является недвижимостью. В ходе заседания ответчиком не было представлено доказа-

тельств того, что данный объект обладает признаками капитального строительства, для того чтобы отнести 

его к категории недвижимости. Суд определил, что подпорная стена является «строением вспомогатель-

ного использования и самостоятельного значения как объект недвижимости не имеет» [6, с. 3]. Таким об-

разом, в данном случае было выявлено, что подпорная стена является элементом благоустройства участка, 

а не объектом недвижимости как гласит ст. 130 ГК РФ. Исходя из этого вынесено решение, что данный 

объект не подлежит государственной регистрации. В итоге ответчику было отказано в праве собственно-

сти на него. 

Аналогичное решение было принято Верховным судом РФ по делу №А72-7365/2021, где оспарива-

лось право на спорный объект – открытую технологическую площадку. Изучив материалы дела, техниче-

ские характеристики спорного объекта, право собственности, которое зарегистрировано в ЕГРН за ответ-

чиком, суд определил, что объект не обладает признаками недвижимого имущества, так как не был создан 

как самостоятельный объект, «не обладает самостоятельным функциональным значением», выглядит как 

«бетонная площадка, которая лишь улучшает свойства земельного участка», на котором она расположена 

[5, с.3]. В праве собственно на данный спорный объект было отказано. 

Данные примеры дают основания считать, что сама по себе регистрации прав ЕГРН, не означает, 

что объект является недвижимым имуществом. 

Таким образом, при разрешении вопроса о признании вещи недвижимостью, независимо от осу-

ществления государственной регистрации права собственности на нее, следует устанавливать наличие у 

нее признаков, способных относить ее в силу природных свойств или на основании закона к недвижимым 

объектам.  

Такой же подход продемонстрирован Верховным судом РФ по делу №301-ЭС21-9200, на котором 

рассматривался вопрос о праве собственности на спорный объект – магазин (торговый павильон).  В ходе 

судебной экспертизы было установлено, что у данного объекта отсутствуют «конструктивные элементы, 
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которые прочно связанны с землей, конструкция павильона позволяет его демонтаж, перемещение и по-

следующую сборку без причинения несоразмерного ущерба его конструкции и назначению, у объекта от-

сутствует заглубленный фундамент, конструкция не рассчитана на длительную эксплуатацию» [4, с.4]. На 

основании данных заключений, суд пришел к выводу, что у павильона отсутствуют признаки недвижимо-

сти, в праве собственности на спорный объект было отказано. 

Анализ правоприменительной практики показал, что в судах находится большое количество дел, 

связанных с признанием права собственности разного рода объектов, в том числе и объектов, зарегистри-

рованных в реестре как недвижимость, но по факту не относящихся к категории недвижимости.  

С 1 сентября 2022 г. вступил в силу Федеральный закон от 21.12.2021 № 430-ФЗ «О внесении изме-

нений в часть первую Гражданского кодекса Российской Федерации» (далее – Закон № 430-ФЗ), который 

дополнен главами: глава 6.1 и глава 17.1. 

Изучив содержание главы 6.1, можно отметить положительный момент – дается формулировка 

определений отдельных видов недвижимости (земельного участка, зданий, сооружений и помещений). В 

качестве недостатка эксперты Совета по кодификации отмечают отсутствие определений других видов 

недвижимости. 

Согласно новых положений, в статье 141.3 п.1. регламентируется, что у зданий и сооружений уста-

навливается добавочный признак – объект «создали в результате строительства» [8, гл. 6.1, ст. 141.3]. 

Кроме строительства, право собственности на недвижимость (здания и сооружения) может возникнуть в 

результате: раздела здания или единого комплекса недвижимости и объединении нескольких зданий, со-

оружений. 

Спорным, по мнению юристов, дается описание понятия земельного участка. В п.1 ст. 141.2 он обо-

значен, как «часть поверхности земли, границы которой определены в порядке, установленном законом» 

[8, гл. 6.1, ст. 141.2], при этом ничего не упоминается о кадастровом учете. По сути, появление данного 

определения, по мнению цивилистов, ничего существенно не изменило в существующем праве. Более по-

дробное определение земельного участка дается в Земельном кодексе, которому и отдают приоритет. 

Кроме того, в главе 17.1 определены нормы правовых отношений только для земельных участков, на ко-

торых имеются сооружения и здания, про земельный участок не упоминается. Перед законодателем по-

прежнему остается вопрос, как определить земельный участок в качестве индивидуально-определенной 

вещи и объекта недвижимости.  

Появление новых норм позволяет уточнять правила о различных объектах недвижимости и общем 

имуществе собственников помещений и машино-мест, позволяют передавать в аренду части здания и по-

мещения, регламентируют правоотношения между правообладателями земельного участка и объекта не-

движимости, которое на нем расположено. 

Большой интерес вызывает правило, запрещающее образование помещений в объектах незавершен-

ного строительства. Возможно, данная норма позволит внести изменения в практику судов общей юрис-

дикции, которые зачастую признают право собственности на помещения в объектах незавершенного стро-

ительства за покупателями таких помещений. 

Анализ различных источников позволил выявить, что цивилисты оценивают Федеральный закон 

№430-ФЗ неоднозначно, но считают, что факт его принятия может послужить поводом для внесения кон-

кретных предложений по совершенствованию норм о недвижимых вещах. 

Резюмируя вышеуказанное можно сделать вывод, что, в настоящее время в законодательной базе в 

определении понятия недвижимое имущество все еще остается ряд нерешенных вопросов. Основная про-

блема российского законодательства в сфере недвижимости — это то, что при включении нового объекта 

в перечень недвижимости одновременно не вводится его правовой режим. Грамотная и адекватная зако-

нодательная база в регулировании права на недвижимость позволит соблюдать интересы собственников, 

государства, а значит, будет способствовать экономическому развитию страны.  
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В.В. Шагиева  

 

ПРОЦЕССУАЛЬНЫЙ ПОРЯДОК РАЗРЕШЕНИЯ СУДАМИ ЖАЛОБ 

НА ДОСУДЕБНОЙ СТАДИИ УГОЛОВНОГО ПРОЦЕССА 
 

Настоящая статья посвящена процессуальной регламентации 

порядка разрешения судами жалоб на досудебной стадии уголовного про-

цесса. Автором предпринята попытка выявления отдельных проблем 

рассмотрения жалоб, поступающих в суд в порядке ст. 125 Уголовно-

процессуального кодекса РФ (далее – УПК РФ), и предложены варианты 

их возможного решения на законодательном уровне. 

 

Ключевые слова: жалоба в порядке ст. 125 УПК РФ, действия 

(бездействие), решения, суд, должностные лица органов уголовного пре-

следования, процессуальный порядок обжалования, проблемы. 

 

Российское государство в последние десятилетия стремится создать на всех уровнях власти, вклю-

чая судебную власть, эффективные механизмы правовой защиты нарушенных прав и свобод человека и 

гражданина. 

Конституционно-правовой гарантией судебной защиты нарушенных прав и свобод человека и граж-

данина действиями (бездействием) или решениями уполномоченных органов или должностных лиц, осу-

ществляющих уголовное преследование в досудебном производстве, являются положения ст.ст. 33, 45, ч.ч. 

1, 2 ст. 46 Конституции Российской Федерации [1]. 

В сфере уголовного судопроизводства закрепленные в Конституции РФ право обращаться лично и 

направлять обращения в государственные органы, право защищать свои права и свободы всеми не запре-

щенными законом способами, а также право на судебную защиту и на доступ к правосудию конкретизи-

руются положениями уголовно-процессуального закона, что было подчеркнуто Конституционным Судом 

РФ еще в 2011 году [7, абзац третий п. 2]. 

Право на обжалование процессуальных действий и решений в суде возведено в ранг принципа уго-

ловного судопроизводства в ч. 1 ст. 19 УПК РФ [2]. В развитие данного принципа в ст. 125 УПК РФ преду-

сматривается судебный порядок разрешения жалоб на действия (бездействие) и решения уполномоченных 

органов и должностных лиц, осуществляющих уголовное преследование, уже на досудебной стадии уго-

ловного процесса. 

По данным статистики Судебного департамента при Верховном Суде РФ в 2017 г. в порядке ст. 125 

УПК РФ судами окончено производством 121 848 жалоб, из них удовлетворено 5 900 жалоб (4,84 %), отка-

зано в удовлетворении 23 695 жалобам (19,45 %). Однако подавляющее большинство жалоб разрешения 

вообще не получили: по 92 253 жалобам (75,71 %) производство прекращено, жалобы отозваны, возвра-

щены или переданы по подсудности. 

В 2018 г. в порядке ст. 125 УПК РФ судами окончено производством 121 881 жалоба, из них удо-

влетворено 5 416 жалоб (4,44 %), отказано в удовлетворении 22 850 жалобам (18,75 %), не получили своего 

разрешения 93 615 жалоб (76,81 %), по ним производство либо прекращено, либо жалобы отозваны, воз-

вращены или переданы по подсудности. 

В 2019 г. из 119 776 жалоб, оконченных производством в порядке ст. 125 УПК РФ, удовлетворено 5 

301 жалоба (4,43 %), отказано в удовлетворении 22 275 жалобам (18,6 %), не получили своего разрешения 

по тем же причинам 92 200 жалоб (76,98 %). 

В 2020 г. цифры распределились следующим образом: из 106 755 жалоб, соответственно, удовлетво-

рено 4 468 (4,19 %), отказано в удовлетворении 19 571 (18,33 %), не получили разрешения 82 716 (77,48 %). В 

2021 г. из 113 147 жалоб удовлетворено 4 533 (4,01 %), отказано в удовлетворении 20 755 (18,34 %), не получили 

разрешения 87 859 (77,65 %). Наконец, в 1 полугодии 2022 г. из 53 630 жалоб удовлетворено 1 920 (3,58 

%), отказано в удовлетворении 9 139 (17,04 %), не получили разрешения 42 571 (79,38 %) [12]. 

Тенденциозность рассмотрения жалоб в порядке ст. 125 УПК РФ подтверждает процентное соотно-

шение по принятым решениям в регионах, где цифры в целом стремятся к общероссийским показателям 
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(плюс-минус несколько процентов). Так, согласно доступным данным, размещенным в свободном доступе 

на официальном сайте Первомайского районного суда г. Ижевска Удмуртской Республики, за 2021 г. в суд 

поступило 119 жалоб на действия (бездействие) и решения должностных лиц, осуществляющих уголовное 

производство (ст. 125 УПК РФ). Из них окончено производством 109 жалоб (91,6 %), в том числе с удо-

влетворением требований по двум жалобам (1,83 %), отказано в удовлетворении в 21 случае (по 19,27 % 

оконченных жалоб), прекращено, отозвано, возвращено, передано по подсудности 78,9 % жалоб (86) [14]. 

Приведенная статистика во многом умаляет значимость судебного контроля и демонстрирует как 

масштаб проблемы, так и потребность в оптимизации законодательных положений, регламентирующих 

порядок разрешения судами жалоб в досудебном производстве. 

Вместе с тем, по справедливому утверждению Т.Е. Сушиной, судебный контроль имеет большое 

значение для реализации назначения уголовного судопроизводства [17, с. 302]. 

В соответствии с ч. 1 ст. 125 УПК РФ разрешение жалоб в досудебном производстве осуществляется 

судьей районного суда по месту совершения преступления, либо по месту нахождения органа, в производ-

стве которого находится уголовное дело. 

По своей сути обжалование на досудебной стадии уголовного процесса представляет собой рас-

смотрение судьей уголовно-процессуального спора о правоприменении между заявителем и лицом, ука-

занным в ч. 1 ст. 125 УПК РФ. 

Как отмечают В.И. Безрядин и О.Г. Часовникова, обжалование действий (бездействия) и решений 

указанных в ч. 1 ст. 125 УПК РФ лиц возможно с момента вынесения постановления о возбуждении уго-

ловного дела и до момента его направления в судебную канцелярию для регистрации и последующего 

рассмотрения по существу [15, с. 212]. 

На основании ч. 2 ст. 125 УПК РФ законодатель предоставляет право на принесение в суд жалобы 

на действия (бездействие) и решения должностных лиц органов уголовного преследования фактически 

неограниченному кругу лиц, кто так или иначе вовлечен в уголовный процесс. Более того, Пленум Вер-

ховного Суда РФ разрешает заявителю уполномочить на подачу жалобы лицо, не участвовавшее в досу-

дебном производстве [10, абзац второй п. 5]. 

Жалоба может быть подана заинтересованным лицом непосредственно в суд по территориальности 

либо через должностных лиц органов уголовного преследования, действия (бездействие) и решения кото-

рых обжалуются в порядке, предусмотренном ст. 125 УПК РФ. 

Когда жалоба подается непосредственно в суд, судья сам принимает необходимые меры к истребо-

ванию требующихся для рассмотрения и разрешения жалобы документов. Принесение жалобы через 

должностных лиц органов уголовного преследования, перечисленных в ч.ч. 1, 2 ст. 125 УПК РФ, обязывает 

их вместе с жалобой представить в суд необходимые документы или материалы уголовного дела. 

При поступлении жалобы в суд она регистрируется, заводится отдельное производство, к которому 

приобщаются: жалоба, представленные сторонами материалы, сведения о подготовке к судебному заседа-

нию, постановление судьи по результатам рассмотрения жалобы, а также иные документы. 

Важно знать, что с 09 января 2023 г. на 9 суток (с пяти до четырнадцати) увеличен срок, в течение 

которого судья проверяет законность и обоснованность действий (бездействия) и решений дознавателя, 

начальника подразделения дознания, начальника органа дознания, органа дознания, следователя, руково-

дителя следственного органа и прокурора. При этом для случаев рассмотрения жалоб при производстве 

дознания в сокращенной форме срок проверки остался прежним (5 суток со дня поступления жалобы) [3, 

п. 1]. 

Жалоба, как того требует ч. 3 ст. 125 УПК РФ, рассматривается в судебном заседании с участием 

заявителя и его защитника, законного представителя или представителя, если они участвуют в уголовном 

деле, иных лиц, чьи интересы непосредственно затрагиваются обжалуемыми действием (бездействием) 

или решением, а также с участием прокурора, следователя, руководителя следственного органа. Неявка 

участников судебного процесса, своевременно и надлежащим образом извещенных о времени и месте рас-

смотрения жалобы, но не явившихся в судебное заседание, не сообщивших суду причину своей неявки и 

не выразивших желания непосредственно участвовать в рассмотрении жалобы, не является препятствием 

для начала заседания и разрешения поставленных в жалобе вопросов по существу. 

Форма жалобы законом не регламентируется, но если в ней не будет подписей или она будет подана 

неуполномоченным лицом, суд вернет жалобу для устранения недостатков. 

Например, при рассмотрении одной из жалоб, поданных в порядке ст. 125 УПК РФ, Первомайским рай-

онным судом г. Ижевска Удмуртской Республики было установлено, что поступившая к судье жалоба не 

подписана заявителями О.В., Н.Н., И.С., А.В., Н.В., а также уполномоченным представителем ООО «Тран-

стур». Кроме того, к жалобе не приложен документ полномочного представителя общества на ее подачу. 

Наконец, жалоба была направлена в суд индивидуальным предпринимателем А.В., неполномочным пода-
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вать ее от имени всех заявителей. При этом подписные листы о присоединении к жалобе не могут свиде-

тельствовать о ее подписании надлежащими лицами. В итоге суд счел необходимым возвратить жалобу 

для устранения недостатков, разъяснив заявителю о праве повторной подачи жалобы в суд после устране-

ния всех недостатков [14]. 

По причине того, что заявителю может быть отказано в принятии жалобы к рассмотрению, если в 

ней нет необходимых сведений для ее рассмотрения, представляется целесообразным сформулировать в 

уголовно-процессуальном законе требования, предъявляемые к содержанию жалобы, с тем, чтобы у суда 

не было формальных оснований к ее отклонению. 

Для этого понадобиться дополнить ст. 125 УПК РФ нормой, разместив ее между частями первой и 

второй с номером части 1.1 следующего содержания: 

«1.1. Жалоба заявителя должна содержать: 

1) наименование суда, в который подается жалоба; 

2) фамилию, имя и отчество (при наличии) лица, подающего жалобу, его адрес или место житель-

ства (нахождения), с указанием процессуального положения; 

3) указание на обжалуемое действие (бездействие), решение; 

4) доводы заявителя; 

5) указание на нарушающиеся конституционные права и свободы; 

6) перечень прилагаемых к жалобе документов; 

7) подпись лица, подающего жалобу, или его представителя.». 

С рекомендацией к законодателю об установлении обязательных требований к содержанию жалобы 

в самой ст. 125 УПК РФ обращаются, в частности, С.В. Рудакова [19, с. 172-173], С.Е. Дубровин [18, с. 

102]. 

По результатам рассмотрения жалобы в порядке ст. 125 УПК РФ в силу ее ч. 5 судья выносит по-

становление либо о признании действия (бездействия) или решения соответствующего должностного лица 

незаконным или необоснованным и о его обязанности устранить допущенное нарушение, либо об остав-

лении жалобы без удовлетворения. 

Для того чтобы судебная защита от незаконных действий (бездействия) и решений уполномоченных 

органов или должностных лиц, осуществляющих уголовное преследование в досудебном производстве, 

была максимально эффективной, принятое по итогу рассмотрения жалобы процессуальное решение 

должно отвечать требованиям ч. 4 ст. 7 УПК РФ о его законности, обоснованности и мотивированности. 

Более того, как разъяснил Пленум Верховного Суда РФ в абзаце третьем п. 1 Постановления от 

10.02.2009 № 1 «О практике рассмотрения судами жалоб в порядке статьи 125 Уголовно-процессуального 

кодекса Российской Федерации», такое решение судьи должно основываться на исследованных материа-

лах с обязательной проверкой доводов заявителя [10]. При этом в середине 2022 г. наша высшая судебная 

инстанция по уголовным делам уточнила, что судья при проверке законности и обоснованности решений 

и действий (бездействия) соответствующих должностных лиц в порядке ст. 125 УПК РФ не должен «огра-

ничиваться установлением лишь того, соблюдены ли должностными лицами формальные требования за-

кона, а обязан удостовериться в фактической обоснованности обжалуемого решения» [11, с. 17]. 

В то же время по-прежнему судья не должен предрешать вопросы, которые впоследствии могут 

стать предметом судебного разбирательства по существу уголовного дела, в частности судья не вправе 

делать выводы об обоснованности обвинения, оценке доказательств и о квалификации деяния [11, с. 17]. 

Судьи исходят из того, что рассмотрение жалобы в порядке ст. 125 УПК РФ не позволяет давать 

оценку наличию или отсутствию в действиях лица, в отношении которого проведена проверка, состава 

преступления, а также не предполагает установления его вины. 

Например, 06 июля 2020 г. Первомайским районным судом г. Ижевска Удмуртской Республики 

была рассмотрена жалоба осужденного И.Г. на постановление следователя о прекращении в отношении 

оперуполномоченных отдела уголовного розыска А.А., Ю.А. и А.Ю. уголовного дела от 25 ноября 2019 г. 

по п.п. «а», «б» ч. 2 ст. 286 УК РФ, возбужденного в связи с применением к нему сотрудниками полиции 

недозволенных методов ведения расследования. 

Заявитель в своей жалобе указал, что в отделении полиции сотрудники полиции применяли в отно-

шении него физическое насилие в период времени с 13 по 15 декабря 2017 г., требуя признаться в каком-

то ограблении и подписать соответствующие документы. 

По результатам расследования уголовного дела, возбужденного в отношении А.А., Ю.А. и А.Ю., 16 

апреля 2018 г. следователем оно было прекращено в связи с отсутствием события преступления. 

Позднее, 09 сентября 2019 г., И.Г. приговором того же суда был осужден по п. «б» ч. 3 ст. 161 УК 

РФ за квалифицированный вид грабежа (уголовное дело № 1-14/2019). 
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В указанном приговоре суд дал оценку, в том числе, факту применения сотрудниками полиции А.А., 

Ю.А. и А.Ю. насилия к И.Г. в результате которого последним были подписаны протоколы следственных 

и иных процессуальных действий. 

Суд отказал в удовлетворении жалобы И.Г. на постановление следователя о прекращении уголов-

ного дела от 25 ноября 2019 г., так как признал оспариваемое постановление отвечающим требованиям 

УПК РФ. Суд также счел, что поданная со ссылкой на ст. 125 УПК РФ жалоба И.Г. фактически направлена 

на оспаривание вступившего в законную силу приговора Первомайского районного суда г. Ижевска Уд-

муртской Республики от 09 сентября 2019 г., что является недопустимым. 

29 сентября 2020 г. судом апелляционной инстанции решение суда первой инстанции оставлено без 

изменения [13]. 

По указанию Пленума Верховного Суда РФ, содержащемуся в п. 21 Постановления от 10.02.2009 

№ 1 «О практике рассмотрения судами жалоб в порядке статьи 125 Уголовно-процессуального кодекса 

Российской Федерации», в случае вынесения постановления о признании процессуального действия (без-

действия) или решения должностного лица незаконным или необоснованным (п. 1 ч. 5 ст. 125 УПК РФ) 

судья не вправе предопределять действия должностного лица, осуществляющего расследование, отменять либо 

обязывать его отменить решение, признанное им незаконным или необоснованным. Судья в таком поста-

новлении лишь указывает, что он обязывает это должностное лицо устранить допущенное нарушение [10]. 

Учитывая это, Н.А. Быданцев приходит к выводу, что судья фактически лишен возможности само-

стоятельно восстанавливать нарушенные права заявителя, поскольку принятое им решение об удовлетво-

рении жалобы не является актом прямого действия [16, с. 10]. 

В свою очередь, Конституционный Суд РФ, обращая внимание на возможность игнорирования долж-

ностными лицами необходимости устранения допущенных ими нарушений, неоднократно пояснял, что от-

сутствие у суда полномочия прямо обязать прокурора, следователя, дознавателя в случае признания их 

постановлений незаконными отменить такие постановления, не может расцениваться как освобождение 

этих должностных лиц от обязанности устранить допущенные нарушения, на которые указал суд; невы-

полнение данной обязанности может служить основанием не только для обжалования связанных с этим 

действий (бездействия) вышестоящему прокурору или в суд, но и для принятия мер ответственности за не-

исполнение судебного решения [4, с. 66 (абзац шестой п. 5); 5, абзац второй п. 3.1; 6, абзац третий п. 2.1; 

8, абзац пятый п. 2; 9, абзац десятый п. 2]. 

Обращает внимание, что в п. 1 ч. 5 ст. 125 УПК РФ нет указания на срок устранения выявленного 

судьей по итогам рассмотрения жалобы нарушения, допущенного соответствующим должностным лицом. 

Определение сроков устранения допущенных нарушений на основании ведомственных документов 

в данном случае неприемлемо, так как противоречит уголовно-процессуальному закону страны: во-пер-

вых, первому предложению ч. 2 ст. 6.1 УПК РФ, согласно которому уголовное судопроизводство в стране 

осуществляется в сроки, установленные этим Кодексом; во-вторых, ч. 1 ст. 1 УПК РФ, где установлено, 

что порядок уголовного судопроизводства на территории РФ устанавливается этим Кодексом, основанным 

на Конституции РФ, про ведомственные правовые акты ничего не сказано. 

С целью исключения пробела, заключающегося в отсутствии в действующей редакции п. 1 ч. 5 ст. 

125 УПК РФ требования об установлении срока для устранения нарушения, допущенного соответствую-

щим должностным лицом, предлагается наделить суд полномочием устанавливать процессуальный срок, 

необходимый для устранения должностным лицом органа, в производстве которого находится уголовное 

дело, допущенных им нарушений, выявленных судом при рассмотрении в порядке ст. 125 УПК РФ жалобы 

на действия и решения этого должностного лица. Для этого понадобится внести в ст. 125 УПК РФ изме-

нение, дополнив п. 1 ч. 5 после слов «устранить допущенное нарушение» словами «в срок, установленный 

судебным постановлением». 

На что еще хотелось бы обратить внимание, так это на то, что уголовно-процессуальный закон, 

предоставив право на обжалование в досудебном производстве, не включил в ст. 125 УПК РФ корреспон-

дирующую этому праву обязанность судьи указывать основания, по которым жалоба оставлена без удо-

влетворения. 

Такое положение дел во многом умаляет право на обжалование как таковое, поскольку разрешение 

жалоб состоит именно в рассмотрении содержащихся в ней доводов. 

Несмотря на то, что ч. 4 ст. 7 УПК РФ провозглашает обязанность суда (судьи) мотивировать свои 

решения, обычно такая мотивировка сводится к неконкретному утверждению, что нарушений не установ-

лено. 

Как представляется, было бы нелишним обязать судью при оставлении жалобы без удовлетворения 

указывать в соответствующем решении (постановлении) основания такого отказа, для чего внести в ст. 

125 УПК РФ изменение, дополнив ее новой ч. 5.1 следующего содержания: 
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«5.1. При оставлении жалобы без удовлетворения в постановлении судьи должны быть указаны ос-

нования, по которым доводы жалобы признаны необоснованными или несущественными.». 

Подводя итог вышеизложенному, позволительно сделать следующие выводы: 

1. В порядке ст. 125 УПК РФ обжалованию подлежат действия (бездействие) и решения официаль-

ных участников стороны обвинения, которые непосредственно влияют на принимаемые в порядке уголов-

ного судопроизводства решения для выполнения задач, перечисленных в ст. 6 УПК РФ; 

2. Судебное заседание по рассмотрению и разрешению жалобы проходит в порядке, определенном 

ст. 125 УПК РФ; 

3. Предлагается дополнить ст. 125 УПК РФ нормой, содержащей требования, предъявляемые к со-

держанию жалобы с тем, чтобы у суда не было формальных оснований к ее отклонению; 

4. Предлагается наделить суд полномочием устанавливать процессуальный срок, необходимый для 

устранения должностным лицом органа, в производстве которого находится уголовное дело, допущенных 

им нарушений, выявленных судом при рассмотрении в порядке ст. 125 УПК РФ жалобы на действия и 

решения этого должностного лица; 

5. Предлагается дополнить ст. 125 УПК РФ положением, обязывающим суд при оставлении жалобы 

без удовлетворения в соответствующем решении (постановлении) указывать основания, по которым до-

воды жалобы были признаны необоснованными или несущественными. 
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И.М. Туркова  

 

СМАРТ-КОНТРАКТЫ В РФ И ЗАРУБЕЖНЫЙ ОПЫТ 
 

Развитие технологий блокчейна привело к революции в области 

цифровой экономики и дало начало такому инструменту как смарт-кон-

тракт. На текущий день этому программному протоколу, способному 

без участия человека исполнять контракт при соблюдении обеими сто-

ронами указанных условий, не уделяют должного практического внима-

ния. Актуальность статьи обусловлена необходимостью подробного 

рассмотрения перспектив применения смарт-контрактов в России и за 

рубежом. В работе разобрана сущность понятия «смарт-контракт», 

приведены основы механизмов блокчейна, на базе которой формируются 

смарт-контракты. Произведен анализ положительных и отрицатель-

ных характерных смарт-контракту черт, также разобраны примеры 

практического применения смарт-контрактов на сегодняшний день, а 

также выделены потенциальные области применения технологии. Далее 

разобраны меры регулирования со стороны правительства относи-

тельно новой формы экономических отношений и сопутствующих им ин-

струментов как в России, так и в других странах. На основе разобранных 

законодательных инициатив сделана оценка уровня одобрения техноло-

гии смарт-контрактов со стороны государства.  

 

Ключевые слова: смарт-контракт, блокчейн, автоматизация, 

контроль, криптовалюта, цифровая экономика, регулирование.  

 

Непрерывное развитие информационных технологий сказывается на всех сферах нашей жизни. За 

последние десятилетия прогресс в данном направлении достиг в том числе и правовых взаимоотношений.  

С развитием блокчейна и массовым интересом к криптовалюте развитие получила и идея смарт-

контрактов. Автором данного определения и главным идейным вдохновителем концепции является Ник 

Сабо, который в 1996 году определил смарт-контракты как программный протокол, способный без участия 

человека автономно контролировать выполнение обозначенных условий сделки в рамках контракта и ис-

полнять его [1]. Данный процесс реализуется в автоматическом режиме через платформу блокчейна, поз-

воляя сторонам сделки задавать определенные условия и параметры, после чего алгоритм самостоятельно 

проконтролирует исполнение обеими сторонами договоренностей.  

Данная форма контрактов выглядит совершенной, поскольку предстает максимально безопасной 

формой заключения сделок, как с точки зрения исполнения второй стороной обозначенных договоренно-

стей, так и с точки зрения безопасности обмена данными. Данный принцип полностью соответствует клю-

чевой характеристике технологии блокчейна, без которой невозможно было бы реализовать идею автома-

тизированного и безопасного исполнения контракта. 

Сама суть блокчейна заключается в создании децентрализованной сети, содержащей в виде блоков 

информацию о сделках, совершаемых операциях, транзакциях. Система была предназначена, в первую 

очередь, для осуществления платежей между сторонами без вовлечения посредников, дополнительных 

финансовых институтов и исключения каких-либо вмешательств в транзакции [2]. Поскольку блоки фор-

мируются в цепи, то внести изменения в цепь данных не представляется возможным, а взломать цепь бло-

ков, учитывая ее масштабы и объемы информации, маловероятно, поскольку требует огромных вычисли-

тельных мощностей. Таким образом, система предоставляет возможность совершенно безопасно и авто-

номно совершать операции между собой в условиях абсолютного доверия к системе.  

Изначально в рамках данной технологии смарт-контракты заключались при совершении операций 

обмена криптовалютой, однако безопасность технологии, скорость ее работы и оптимизация процессов 

привлекли внимание данной формой исполнения контрактных обязательств из других сфер. На текущий 

день самой распространенной платформой, специализирующаяся на создании смарт-контрактов, является 

Ethereum, а для передачи стоимости в рамках контракта функционирует собственная криптовалюта – ether 

[3,12].  

                                                           
 © И.М. Туркова, 2023. 
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Следуя из приведенных характеристик, складывается впечатление, что смарт-контракты представ-

ляют собой идеального посредника при совершении любых сделок. Однако есть ряд ограничений и мину-

сов, которые не позволяют на текущий день полностью положиться на данный механизм во всех сферах 

деятельности [4, 55].  

Самое существенное ограничение заключается в возможности реализации смарт-контракта только 

в рамках цифрового пространства, что не позволяет рассуждать о смарт-контрактах как о новой форме 

договорных отношений, которая способна вытеснить все остальные формы. 

Также следует не забывать, что смарт-контракт является лишь совокупностью прописанных заранее 

человеком команд и условий их исполнения. Смарт-контракт обеспечивает самоисполнение обязательств, 

однако ценой примитивизации условий контракта. В рамках смарт-контракта отсутствует какая-либо воз-

можность абстрактного конструирования договоренностей между сторонами. 

Помимо того, существенно возрастает цена допущения ошибки при прописывании кода и условий 

смарт-контракта, так как они неизменяемы в ходе исполнения. При наступлении подобных ошибок потре-

буется дополнительное согласование между сторонами контракта условий исправления возникшей ситуа-

ции.  

Однако несмотря на определенную ограниченность инструментария смарт-контрактов, сфера прак-

тического применения данной формы правовых отношений крайне обширна. Помимо использования 

смарт-контрактов при обмене криптовалютой в реальном секторе смарт-контракты применяют [5, 9-12]: 

- банки: они все чаще обращаются к операциям с использованием блокчейна и смарт-контрактов, 

так как финансы обретают цифровой вид, а следовательно, и сопроводительные документы к ним удобнее 

применять в подобном формате. Например, испанский банк BBVA предоставил кредит на сумму 75 млн. 

евро своему корпоративному клиенту при помощи смарт-контракта в сети Ethereum; первым банком в 

России, использовавшим смарт-контракт стал Альфа-Банк в сделке с S7 Airlines по оформлению аккреди-

тива; 

- государственные структуры: для оптимизации типовых процессов и упрощения регистрации, вне-

сения информации в реестры и ведения аналитических баз начинают все чаще применять технологии 

смарт-контрактов. Например, Кадастровая служба Швеции использует систему смарт-контрактов для пе-

редачи прав собственности в электронном виде, а также для актуализации сведений и исправлении ошибок 

в уже имеющихся реестрах; в штате Делавэр США в 2017 году начала действовать система, переводящая 

процесс регистрации компаний на территории этого штата, а также движения акций и ведения реестров 

держателей акций в цифровую сферу при помощи технологий смарт-контрактов; 

- страховые компании: добросовестные страховые компании постепенно переводят формат выплат 

по страховым случаям, особенно при наступлении объективных случаев, в сферу смарт-контрактов. 

Например, немецкая компания Allianz использует автоматизацию страховых выплат при наступлении при-

родных катаклизмов; компания Dynamis предоставляет страховые программы для защиты от рисков при 

потере работы путем сбора средств страхового фонда через децентрализованную сеть инвесторов, органи-

зуемую при помощи смарт-контрактов.  

Помимо уже существующих практик использования смарт-контрактов в государственных и финан-

совых структурах, потенциал данной технологии видится гораздо шире.  

Самым масштабной интеграцией технологии в повседневную жизнь может быть проведение выбо-

ров и голосований при помощи смарт-контрактов. Сфальсифицировать результаты, полученные таким пу-

тем, невозможно, что позволит достичь абсолютно справедливого перераспределения власти. Кроме этого, 

внедрение смарт-контрактов в реализацию государственных функций в части распределения бюджета и 

предоставления субсидий позволит снизить риск коррупции и увеличить эффективность взаимодействия 

органов.  

Также банковская сфера недостаточно вовлечена в процесс интеграции смарт-контрактов, хотя оп-

тимизация на издержках очевидна. Сокращение бумажного и электронного документооборота, возмож-

ность упрощенной организации факторинга, аккредитивов, банковских гарантий, залогового кредитова-

ния, - все эти банковские продукты подразумевают типовые процессы рассмотрения и оформления, а зна-

чит могут быть отражены в виде алгоритмов в смарт-контрактах [5]. 

Сфера товарно-денежных отношений тоже могла быть упрощена с точки зрения сокращения рисков 

неисполнения договорных обязательств и последующего принудительного взыскания через судебные ор-

ганы. Платежи по договорам поставок, арендные платежи, агентские вознаграждения, оплата роялти, про-

чие регулярные платежи – требуют обслуживания данных расчетов, а перевод этих платежей в цифровую 

сферу путем реализации смарт-контрактов может позволить существенно сократить транзакционные из-

держки [3, 22-24]. 

Однако существенным ограничителем к достижению всех приведенных выше перспектив является 

недостаточное государственное признание со стороны власти во многих странах мира инструментов, 
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предоставляемых блокчейном и смарт-контрактами. Позицию власти можно понять, поскольку цифровая 

экономика существенно перекраивает существующую в мире экономическую модель, убирая из данной 

цепочки надзорные органы в виде власти и посреднические структуры в виде банков [6]. 

Другое дело, что столь активный рост цифровой экономики невозможно игнорировать и требуется 

правовое регулирование данной деятельности на государственном уровне. Первыми признаками государ-

ственной реакции на растущее влияние цифровой экономики и смарт-контрактов стало отражение 1 ок-

тября 2019 года в Гражданском кодексе понятия цифровых прав, а также признания возможности автома-

тического исполнения обязательств по контракту, если таковое предусмотрено условиями сделки, что фак-

тически узаконило в российском праве понятие «смарт-контрактов» [7]. 

К сожалению, позитивные предпосылки на качественное регулирование области смарт-контрактов 

и оборота криптовалюты в стране были пресечены Федеральным законом №259-ФЗ «О цифровых финан-

совых активах, цифровой валюте...» от 31.07.2020 г. На текущий день данный закон является основным 

регулирующим инструментом деятельности цифровой экономики в стране, а также попыткой государства 

перевести деятельность по организации платформ, основанных на блокчейне, и криптовалюты в законное 

поле [8].  

Данный законопроект находился на рассмотрении около трех лет, однако, в конце концов, предста-

вил довольно спорные инициативы, которые однозначно не направлены на стимуляцию и поддержку но-

вого сектора экономики: 

- определение криптовалюты с точки зрения цифрового финансового актива дано недостаточно 

емко, возникает неопределенность отнесения к этой категории некоторых цифровых активов, либо произ-

водных от них; 

- сомнительным является утверждение о запрете приема криптовалюты на территории РФ как спо-

соба оплаты товаров, работ, услуг, предоставляемых юридическими и физическими лицами. Данная ини-

циатива запрещает оборот криптовалюты в стране и ставит под вопрос экономическую целесообразность 

заключения смарт-контрактов в привычном его понимании при помощи цифровых площадок, используе-

мых криптовалюту;  

- третьим спорным решением является отказ от судебной защиты по вопросам требования цифровой 

валюты при условии неинформирования государства о факте владения цифровой валютой и реализацией 

с ними сделок и смарт-контрактов.  

Подобные инициативы отражают нацеленность государства снизить долю смарт-контрактов, реа-

лизуемых при помощи криптовалюты, поскольку отслеживать данный сектор экономики крайне затруд-

нительно. Реализуемая политика дает понять, что технологии блокчейна и безопасных быстрых сделок 

устраивают государственные органы как возможный инструмент оптимизации, но участие в расчетах 

криптовалюты не входит в планы государства.  

Мировая практика взаимодействия с цифровой экономикой, криптовалютой и технологиями блок-

чейна кардинально отличаются от позиции российских властей.  

Смарт-контракты активно применяются в США и интегрированы в правовые отношения без суще-

ственных изменений в текущее законодательство. Это стало возможным благодаря формулировке, встре-

чающейся в «Едином законе об электронных транзакциях»: электронные записи, в том числе созданные 

компьютерными программами, а также цифровые подписи с использованием шифрования на основе от-

крытых ключей имеют такую же юридическую силу, что и текстовые записи [9]. Таким образом, возника-

ющие в ходе реализации смарт-контрактов отношения регулируются аналогично традиционным контрак-

там. 

Также одной из самый прогрессивных стран в мире по отношению к криптовалюте и совершаемым 

с ней операциям в рамках смарт-контрактов является Германия. С февраля 2018 года криптовалюта офи-

циально признана денежным средством на территории Германии [10]. Подобный официальный статус у 

криптовалюты можно встретить лишь в штате Вайоминг, США.  

Из приведенных примеров становится понятно, что правительства большинства развитых стран 

смотрят на образовавшийся за последнее десятилетие новый рынок цифровой экономики с позитивом, 

стараясь привести как криптовалюту, так и смарт-контракты к регулированию уже имеющимися нормами 

[11]. Вывод из теневой части данного сектора экономики – это вопрос времени, а те инструменты, что 

несет в себе технология блокчейна, могут изменить привычную жизнь к лучшему.  

Остается надеется, что российское законодательство лишь формирует свое отношение к этой новой 

форме экономики. Ведь грамотное правовое регулирование смарт-контрактов может способствовать ак-

тивному развитию конкурентоспособности, а также экономики всей страны.  
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И.М. Туркова  

 

LEGAL ARTIFICIAL INTELLIGENCE 
 

Искусственный интеллект становится все более распространен-

ным в юридической сфере, что открывает новые возможности для ав-

томатизации процессов и улучшения качества юридических услуг. Тема 

Legal Artificial Intelligence (Легальный Искусственный Интеллект) изу-

чает применение ИИ в юридической сфере, включая анализ документов, 

предсказание результатов судебных дел, автоматическую обработку 

текста и многие другие задачи. В данной аннотации будет рассмотрено, 

какие задачи могут быть решены с помощью Legal AI, какие преимуще-

ства и недостатки у этой технологии, а также как она влияет на буду-

щее юридической индустрии. 

 

Ключевые слова: Legal Artificial Intelligence, юридическая сфера, 

автоматизация процессов, анализ документов, предсказание результа-

тов судебных дел, обработка текста, преимущества, недостатки, буду-

щее юридической индустрии. 

 

В мае 2016 года первый в мире адвокат с искусственным интеллектом по имени Росс был нанят на 

работу в юридическую фирму Baker&Hostetler для ведения юридической практики по банкротству [6]. 

Росс был разработан на базе известного суперкомпьютера Watson от фирмы IBM с целью облегчить рутину 

производственных дел адвоката – осуществлять поиск прецедентов и примеров дел. Росс обладает навы-

ками чтения и понимания языка, встраивания предположений при задавании вопросов, а затем генерации 

ответов со ссылками и цитатами для подкрепления своих выводов. Он также учится на опыте, набирая 

скорость и знания, чем больше вы взаимодействуете с ним. 

Однако Росс далеко не единственный в своем роде искусственный интеллект, задействованный в 

решении юридических вопросов. Технология Rechtwijzer, созданная в 2007 году в Нидерландах при под-

держке Совета по правовой помощи Нидерландов и Министерства юстиции, служит отправной точкой в 

решении юридических проблем и подсказывает, какие шаги необходимо предпринять для решения споров 

в таких вопросах, как разводы, опека, долговые обязательства, отношения арендаторов и арендодателей 

[17]. Rechtwijzer не занимается анализом прецедентов, а по итогам заполнения анкеты формирует четкий 

план действий с советами и рекомендациями на основе анализа действующего законодательства. 

В 2016 году учеными из Лондонского университета разработан искусственный интеллект – судья, 

который способен при анализе материалов по делам, касающимся унижения человеческого достоинства, 

пыток или неприкосновенности частной жизни, взвешивать юридические доказательства и моральные во-

просы добра и зла, а далее использовать свои выводы для точного прогнозирования результата [7]. Алго-

ритм изучал данные по 584 делам и принимал собственные судебные решения, которые, в конечном счете, 

на 79% совпали с реальными решениями, вынесенными судом. По мнению создателей, судья с искусствен-

ным интеллектом не способен заменить судей или адвокатов, но может быть крайне полезен для выявления 

закономерностей в судебных делах и прогнозирования исхода событий на основе анализа данных.  

Все эти примеры являются реальными примерами того, как Legal Artificial Intelligence становится 

частью современной жизни через реализацию цифровых инструментов LegalTech. Legal Artificial 

Intelligence представляет собой технологии применения искусственного интеллекта в правовой сфере по-

средством реализации LegalTech-решений. При столь активной эксплуатации искусственного интеллекта, 

возникает вопрос: существует ли риск вытеснения Legal AI традиционных юристов и адвокатов из юриди-

ческой отрасли как менее эффективный и объективный способы интерпретации правовых знаний? Для 

поиска ответа стоит разобраться в природе искусственного интеллекта, в верности его трактования для 

применения в юридической области, а также оценить степень развития AI на сегодняшний день. 

На текущий день исследователи до конца не определились с навыками, которыми должен обладать 

искусственный интеллект для того, чтобы считать его таковым. Причиной тому служит отсутствие еди-

ного определения, характеризующего искусственный интеллект как мыслительную деятельность. Д.К. Ку-

ликов отмечает ключевой принцип, согласно которому при воссоздании на высокотехнологичном уровне 

универсальная способность к интеллектуальной деятельности, доступная в разной степени у людей и жи-

вотных, может считаться наличием искусственного интеллекта [1]. 

                                                           
 © И.М. Туркова, 2023. 
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В.П. Карелин выделяет основополагающим признаком интеллектуальности способность к генера-

ции выводов, конструированию решений на базе дедуктивного метода. Более развернуто это свойство 

можно охарактеризовать как способность к формированию новой информации, не заложенной в доступ-

ную к анализу системой информационную базу [2]. Одним из немногих признаков искусственного интел-

лекта, в обязательном наличии которого убеждены все исследователи, является способность системы к 

обучению на основе предоставляемой информации – при помощи Интернета, внешних датчиков, Интер-

нета вещей либо выборочно загружаемых в систему специфических данных.  

Помимо характеристик самообучаемости и создания новой информации важным для отличия ис-

кусственного интеллекта от хорошо автоматизированной системы, не требующей дополнительных вмеша-

тельств со стороны человека, является способность к решению творческих задач, изначально отведенных 

для решения исключительно человеком.  

В активной эксплуатации в различных областях сейчас находится Narrow AI (слабый искусствен-

ный интеллект), способный осваивать лишь одну предметную область и в пределах нее заниматься само-

развитием и решением задач. Желаемым результатом разработок в области AI является получение General 

AI (сильный искусственный интеллект), способного решать задачи из различных сфер деятельности по-

добно человеку, однако достижение подобного уровня развития AI человечеству на текущем этапе техно-

логического и научного развития недоступно.  

Промежуточным этапом развития искусственного интеллекта между слабым и сильным AI является 

Explainable AI (объяснимый искусственный интеллект) – система, результаты работы которой могут быть 

интерпретированы человеком. Именно к применению AI на этой стадии развития стремится область юрис-

пруденции уже сейчас и имеет дальнейший широкий прикладной потенциал реализации в Legal Tech. По-

скольку любое юридическое решение требует содержания не только резолютивной, но и мотивировочной 

части, принципиально важно, чтобы Legal AI был способен на аргументацию избираемого решения либо 

представлял результат, по умолчанию доступный к логическому восприятию. 

Следует понимать, что Legal Artificial Intelligence – это одна из доступных технологий, которая поз-

воляет создавать цифровые решения для юридической деятельности в рамках отрасли бизнеса Legal Tech. 

Рынок предложений Legal Tech, основанных на AI, предоставляет всевозможные сервисы для юристов, 

позволяющие оптимизировать рабочие процессы и помочь юристам в исполнении их обязанностей, вклю-

чая анализ судебной практики, законодательной базы, создание доказательной базы [4]. 

Разумеется, наибольшую практическую популярность получили цифровые решения на базе Legal 

AI, которыми можно пользоваться уже сейчас и получать выгоду от оптимизации временных и финансо-

вых затрат. К наиболее востребованным задачам, решаемым при помощи LegalTech на базе технологий 

Legal Artificial Intelligence, относятся: 

1.Юридические исследования.  

Сбор и проверка документов для судебного разбирательства включает в себя поиск необходимых 

документов, содержащих ключевые слова или смысловые конструкции. Настройка параметров поиска для 

анализа документов не требует AI, однако применение AI в данном процессе повышает скорость, эффек-

тивность анализа документов и глубину смыслового исследования материалов. 

Система работает следующим образом: юристы помечают ряд документов как релевантные, Legal 

AI фиксирует, какой тип документов он должен искать. Далее с каждой попыткой система все более точно 

идентифицирует требуемые документы, регулируя параметры поиска в процессе самостоятельно, добав-

ляя все новые триггеры, на которые опирается нейросеть при подборе. Данный процесс получил название 

Predictive coding (прогностическое кодирование) [11].  

Прогностическое кодирование предлагает большое количество преимуществ по сравнению с руч-

ным анализом документов. Ключевыми являются: 

 уменьшает объем нерелевантных документов, которые должны перебирать адвокаты; 

 предоставляет результаты, которые проверяются статистически, то есть объяснимы; 

 по соотношению скорость/качество AI превосходит человеческие усилия в несколько раз, намного 

быстрее и немного точнее анализируя документацию. 

Predictive coding широко принято в качестве метода перепроверки документов судами США в ходе 

действующих судебных процессов. Подобная практика укоренилась после судебного дела 2012 года Da 

Silva Moore vs. Publicus Groupe [10], в ходе которого впервые одним из инструментов судебной системы 

было применено прогностическое кодирование. Поскольку истцы обвиняли ответчика в предвзятости и 

дискриминации по половому признаку, судом было сочтено, что наиболее объективную оценку дела смо-

жет предоставить беспристрастная нейросеть. 

2.Анализ контрактов.  
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Помимо оценки юридической документации в рамках судебных дел Legal AI может заниматься ка-

чественным анализом контрактов на предмет наличия в них рисков, аномалий, будущих финансовых обя-

зательств, юридических нестыковок. Возможность Explainable AI предоставлять объяснимую выборку 

данных позволяет сократить трудоемкий, дорогостоящий и медленный процесс мониторинга человече-

скими усилиями действующих и будущих контрактов до моментальной оценки системой имеющихся юри-

дических отклонений. Данная технология получила название Contract Intelligence (контрактная разведка), 

поскольку подразумевает выявление недостатков контрактов, допущенных по причине человеческой 

ошибки. 

Legal AI использует Natural language processing (NLP) - технологию на стыке искусственного интел-

лекта и математической лингвистики, направленную на изучение и разработку инструментов компьютер-

ного анализа и синтеза текстов на естественных языках, для интерпретации положений контракта и оценки 

намерений и рисков. Через NLP естественный язык разделяется на фрагменты, так что грамматическая 

структура предложений и значение слов могут быть проанализированы и поняты в контексте. Это позво-

ляет AI понимать устный или письменный текст наравне с людьми [20]. 

С июля 2017 года JPMorgan использует программу под названием COIN, основанную на Contract 

Intelligence, которую применяют для интерпретации коммерческих кредитных договоров [12]. Программ-

ное обеспечение анализирует финансовые сделки, просматривает документы за считанные секунды, на что 

ежегодно юридическое подразделение тратило около 360 000 рабочих часов. COIN помогает банку сокра-

щать количество ошибок при обслуживании кредитов, большинство из которых основаны на человеческих 

ошибках при интерпретации ежегодных 12 000 новых кредитных договоров. 

Такое LegalTech-решение, как Kira Systems, позволяет юридическим фирмам идентифицировать, 

извлекать и анализировать бизнес-информацию, содержащую в больших объемах в контрактных данных. 

Эта информация используется для создания сводных графиков, подведения статистики, составления об-

щей картины бизнеса при проведении комплексной проверки [13]. 

3.Прогнозирование результатов. 

Адвокатам клиенты часто задают вопросы, которые требуют навыков предсказывания будущего: – 

если я подам этот иск, какая вероятность что я выиграю в суде? – сколько времени займет весь судебный 

процесс и сколько это будет мне стоить? – лучше урегулировать это дело признанием вины или восполь-

зоваться своими шансами в суде? 

Ни один юрист не обладает знаниями всех данных, влияющих на конечный результат, поэтому сде-

лать точный прогноз крайне затруднительно. Более опытные юристы делают свои прогнозы относительно 

исходов лучше, так как обладают большим опытом работы, однако это не обеспечивает гарантий конеч-

ного результата для клиентов. Поскольку AI может получить доступ к большему количеству соответству-

ющих данных, основываясь на общей статистике, он может лучше, чем юристы, прогнозировать резуль-

таты юридических споров и разбирательств.  

Верховный суд США является высшей судебной инстанцией страны, а в его состав входят 9 судей, 

которые путем голосования принимают решение относительно исхода дела. Однако Legal AI дает понять, 

что ввиду предсказуемости решений всех 9 членов суда, острая необходимость в данном высшем органе 

судебной системы может быть утрачена. В рамках исследования были использованы голоса любых восьми 

судей с 1953 по 2004 год, чтобы предсказать голосование девятого судьи. Результат продемонстрировал 

точность в 83% случаев [9].  

Исследователи использовали базу данных Верховного суда, которая содержит информацию о делах, 

относящихся к 1791 году, чтобы построить общий алгоритм прогнозирования голосования любого судьи 

в любое время. Они опирались на 16 особенностей каждого голосования, включая терминологию конкрет-

ного исторического отрезка, вопросы, обсуждаемые в суде, а также такие факты, как, например, были ли 

услышаны устные аргументы. С 1816 по 2015 год алгоритм правильно предсказал 70,2% из 28 000 решений 

суда и 71,9% из 240 000 голосов судей, сообщают авторы в PLOS ONE. Даже знающие юристы только на 

66% точны в прогнозировании случаев, показало исследование 2004 года [19]. 

Эта разработка в области Legal AI революционна, поскольку теперь адвокаты могут подключать 

различные переменные к модели, чтобы проложить свой путь к победе в суде любой инстанции. Прогно-

зирование результатов, основанное на аналитическом предсказании искусственного интеллекта, может 

позволить судебной системе обеспечить достижение большего правосудия и снижение числа процессуаль-

ных ошибок в ходе судебного разбирательства. 

4. Охрана интеллектуальной собственности. 

Legal AI также применяют для целей отслеживания неправомерного использования интеллектуаль-

ной собственности, создания доказательной базы для досудебных и судебных разбирательств и дальней-

шей блокировки подобного контента. Существует ряд технологичных решений, которые позволяют отсле-
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живать случаи онлайн-торговли контрафактом, пиратский контент либо мошенничество в Интернете. Ко-

лоссальное количество ресурсов для анализа измеряется миллионами сайтов, страниц в социальных сетях 

и маркетплейсах. С такой масштабной аналитической работой в динамичной среде Интернета может спра-

виться лишь искусственный интеллект, обладающий высоким адаптационным уровнем.  

Рост теневого сегмента рынка стимулирует дополнительное развитие LegalTech-решений с исполь-

зованием технологий Legal AI. Например, рост рынка контрафакта приводит к возникновению инструмен-

тов для отслеживания поддельного товара на разных этапах цепочки поставок. На российском рынке 

услуги по специализированной защите интеллектуальной собственности в Интернете оказывает Legal-

Tech-компания BrandMonitor [21].  

Их технология строится на круглосуточном сканировании Интернет-пространства на предмет вы-

явления нарушений авторского права. Далее система производит идентификацию товарных знаков и ве-

рифицирует нарушения использования брендов, после чего регистрирует нарушение и вносит в автомати-

зированную систему контроля для дальнейшего отслеживания качества проводимой юридической работы. 

Юристы компании в досудебном или судебном порядке добиваются правосудия, используя в основе дока-

зательной базы результаты аналитической работы искусственного интеллекта.  

Реализация подобного Legal AI решения возможно с помощью технологии Computer Vision (компь-

ютерное зрение). Это область искусственного интеллекта, занимающаяся анализом изображений и видео 

с целью выстраивания устойчивых закономерностей у AI. Технология включает в себя набор методов, 

которые наделяют компьютер способностью «видеть» и извлекать информацию из увиденного, идентифи-

цировать и классифицировать объекты. Чтобы научить компьютер «видеть», используется машинное обу-

чение, собирается множество данных, которые позволяют выделить признаки и комбинации признаков 

для дальнейшей идентификации похожих объектов.  

При реализации BrandMonitor своей функции поиска нарушений Legal AI сканирует каждую обна-

руженную интернет-страницу с целью распознавания логотипов и официальных изображений товаров при 

помощи компьютерного зрения и дальнейшей юридической оценки правомерности использования кон-

кретного бренда. Таким образом, LegalTech-решения позволяют не только оптимизировать юридическую 

практику, но и осуществлять защитные функции по отношению к нематериальным активам: брендам, ин-

теллектуальной собственности и авторским правам. 

Технологии Legal AI, как и рынок LegalTech – молодые и относительно небольшие по меркам ми-

рового рынка. Например, LegalTech в 10 раз меньше такого рынка, как Fintech. Количество компаний-

единорогов на рынке LegalTech насчитывают всего две: LegalZoom и Relativity [3]. Первая компания явля-

ется одним из лидеров мирового рынка услуг по самостоятельному созданию юридических документов 

без участия адвоката. В перечень доступных документов входят любые по сложности: от документов о 

создании бизнеса и регистрации прав на товарные знаки до составления завещаний и формирования живых 

трастов [14]. Вторая компания предоставляет комплексные LegalTech-решения, основанные на теории от-

носительности, способны анализировать и систематизировать данные, находить в них риски и применять 

превентивные меры [18]. 

Совокупный среднегодовой темп роста LegalTech рынка между 2019 и 2025 годами составит 6%, в 

то время как общий его объем увеличится с 17 млрд. до 25 млрд. долларов в 2025 году. Ведущими странами 

по количеству компаний в области LegalTech являются США, Китай и Великобритания. Рынок Legal AI 

будет демонстрировать более динамичный рост по сравнению со всем рынком LegalTech-решений, увели-

чившись с 2021 по 2026 год на 36,1% до 3,3 млрд. долларов. 

Ведущие мировые компании осознают, что освоение AI представляет собой четвертую промышлен-

ную революцию, поэтому планомерно начинают делать ставку на текущие способности Legal AI улучшать 

управление данными, бизнес-рисками и соответствием нормативным требованиям. Крупнейшие банки 

HSBC, JPMorgan и Deutsche Bank ежегодно планируют тратить более 1 млрд. долларов на управление дан-

ными при помощи Legal Artificial Intelligence. Бизнес-лидеры ищут способы обострить свое конкурентное 

преимущество и внедрить AI для улучшения имеющихся стандартов, скорости обработки и надежности 

[8]. 

Однако юридические фирмы, как известно, достаточно медленно адаптируются к новым техноло-

гиям. Повышение скорости и эффективности не всегда совпадает с интересами юристов, зарабатывающих 

на оплачиваемых часах. Однако наиболее крупные юридические фирмы осознают необратимость прихода 

LegalTech-решений, основанных на Legal AI, в их повседневную жизнь. По данным опроса ведущих лон-

донских юридических фирм, проведенным CBRE, 48% из них уже используют LegalTech-решения, а еще 

41% имеют неизбежные планы сделать это. Из фирм, уже применяющих Legal AI, 63% используют его для 

создания и проверки юридических документов, и такая же доля для юридических исследований и соблю-

дения должной осмотрительности [15].  
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Таким образом, традиционные бизнес-модели юридических фирм, основанные на большом количе-

стве неопытных сотрудников или стажеров, занимающихся анализом бумажной документации, перепро-

веркой контрактов или поиском прецедентов, обречены. На юридическом рынке сформировался консенсус 

в отношении того, что внедрение Legal AI значительно нарушит юридический рынок. Искусственный ин-

теллект повлияет на наличие рабочих мест, бизнес-модели юридических фирм и на профиль современного 

юриста, владеющего технологичными решениями.  

Согласно Типовым правилам профессионального поведения Американской ассоциации юристов, 

юристы обязаны быть компетентными и идти в ногу со временем [16]. В своде правил говорится о необ-

ходимости быть в курсе всех изменений в актуальном законодательстве и его практике, включая связанные 

с соответствующей технологией. Как минимум в 27 штатах приняты данные Типовые правила, однако в 

2017 году штат Флорида стал первым штатом, потребовавшим дополнительного технологического обуче-

ния юристов в рамках своего требования к непрерывному юридическому образованию. Другие штаты и 

государства в скором времени последуют этому примеру. В таком случае, в ближайшем будущем неис-

пользование общедоступных технологи может стать основанием для исков о халатности. 

По данным Deloitte, около 100 000 рабочих мест в юридическом секторе, вероятно, будут автомати-

зированы в ближайшие двадцать лет. Аналитики Deloitte утверждают, что на текущий день уже 39% рабо-

чих мест юристов могут быть автоматизированы. Исследование, проведенное McKinsey Global Institute, 

показало, что совокупно почти половина всех задач может быть автоматизирована с помощью современ-

ных технологий, но только 5% рабочих мест могут быть автоматизированы полностью. McKinsey также 

подсчитала, что на сегодня 23% работы адвоката могут быть автоматизированы, что сократит часы работы 

юристов на 13% [5]. 

Таким образом, вопрос внедрения Legal AI становится наиболее остро: искусственный интеллект – 

ценный помощник или полноценная замена человека? Исследователи сходятся во мнении, что AI не спо-

собен полностью вытеснить юристов с рынка. Legal AI с большей вероятностью будут поддерживать юри-

стов своими технологичными решениями, чем вытеснять, поскольку ряд задач, таких как консультирова-

ние, ведение переговоров, споры в судах сопряжены с эмоциональным взаимодействием участников про-

цесса. Эмоциональная близость недоступна для AI как для вычислительной системы, не наделенной орга-

нами чувств, поэтому данная часть взаимоотношений остается прерогативой человечества. 

Тем не менее, традиционные юридические фирмы должны понимать потенциал Legal AI и исполь-

зовать его, чтобы юристы могли сосредоточиться на более сложной и критически важной работы со сво-

ими клиентами. Те, кто примет новые законы функционирования юридического рынка и будет использо-

вать технологии Legal Artificial Intelligence, смогут предоставлять лучшие и наиболее эффективные услуги 

своим клиентам.  
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А.М. Гапченко 

 

СЛЕДОВАТЕЛЬ КАК УЧАСТНИК УГОЛОВНОГО СУДОПРОИЗ-

ВОДСТВА СО СТОРОНЫ ОБВИНЕНИЯ  
 

В данной работе рассматривается одна из дискуссионных про-

блем современной правовой науки – анализируется правовое положение 

следователя в уголовном судопроизводстве как участника уголовного 

процесса со стороны обвинения, исследуется объем полномочий следова-

теля, его обязанности по установлению обстоятельств совершения пре-

ступления и соблюдению презумпции невиновности. Исходя из этого, де-

лается вывод, что отнесение следователя к участникам уголовного судо-

производства со стороны обвинения некорректно.  

 

Ключевые слова: предварительное расследование; участники со 

стороны обвинения; уголовное судопроизводство; обвинение; следова-

тель. 

 

В науке уголовного процесса не теряет актуальности дискуссия о правовом положении следователя 

в качестве участника уголовного процесса со стороны обвинения. УПК РФ [1] в главе 6 относит следова-

теля к участникам судопроизводства со стороны обвинения, эту позицию полностью поддерживают такие 

исследователи, как В. Ю. Стельмах, М. В. Бубчикова, В. В. Ершов. Они акцентируют внимание на том, что 

следователь осуществляет функцию обвинения, так как именно его задачей является изобличение лица, 

виновного в совершении преступления. Следователь проводит своё расследование, осуществляя след-

ственные действия и собирая все необходимые доказательства – именно с целью найти виновного в совер-

шении преступления. 

Акцентируем внимание на том, что обвинение в материально-правовом смысле «…подразумевает 

осуществление уголовного преследования, то есть установление причастного к совершению преступления 

лица и сбор процессуальными средствами доказательств его виновности [4, с.75]». При этом следователь 

«…вправе применять предусмотренные УПК РФ принудительные меры и формулировать процессуальные 

решения, констатирующие причастность лица к преступному деянию [7, с.39]». В рассматриваемом нами 

контексте обвинение не является синонимом «обвинительного уклона», когда субъект доказывания целе-

направленно собирает только те доказательства, которые подтверждают виновность конкретного лица, 

упуская из внимания данные о его непричастности к конкретному преступлению. Следовательно, «рас-

крыть преступление» - это значит установить конкретное лицо, действительно совершившее данное пре-

ступное деяние, а не просто «назначить виновного», и подогнать под него доказательства, подтверждаю-

щие его вину. Достижение этой цели объективно формирует обязанность следователя прекращать уголов-

ное преследование всех лиц, ошибочно подозреваемых в совершении преступления. 

Главные функции следователя – расследование уголовного дела и изобличение лица, его совершив-

шего. Обвинение же по УПК - утверждение о совершении определенным лицом деяния, запрещенного 

уголовным законом, выдвинутое в порядке, установленном настоящим Кодексом [1]. Мы с уверенностью 

можем говорить о том, что прокурор по УПК поддерживает государственное обвинение [1], а следователь 

должен осуществлять предварительное следствие по уголовному делу [1]. Следовательно, прокурор осу-

ществляет процессуальную функцию обвинения в прямом понимании этого явления, он является государ-

ственным обвинителем, и сложностей при трактовке исполнения им этой функции не возникает, тогда как 

одна из важнейших задач следователя – расследование преступления, рассмотрение совершённого деяния 

с разных ракурсов.   

Точку зрения, противоположную доводам В. Ю. Стельмаха, М. В. Бубчиковой и В. В. Ершова, под-

держивают и аргументируют С. А. Шейфер, А. В. Пиюк, и В.И. Зажицкий, их взгляды основываются на 

позиции о том, что следователь в уголовном судопроизводстве не может осуществлять функцию обвине-

ния в классическом ее понимании. Задачи следователя более объемны, чем осуществление функции обви-

нения, а упор в УПК на осуществление следователем только обвинительных функций противоречит самой 
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природе расследования как объективного, всестороннего установления обстоятельств совершённого пре-

ступления и изобличения лица, его совершившего. Стоит подчеркнуть, что основная задача следователя 

заключается именно в расследовании, и отнесение следователя к стороне, осуществляющей уголовно-про-

цессуальную функцию обвинения, несостоятельно, так как это придаёт деятельности следователя одно-

сторонний характер. 

Несогласие учёных-процессуалистов с УПК обосновываются тем, что, во-первых: «Отнесение сле-

дователя к стороне обвинения методологически нарушает конструкцию досудебных стадий уголовного 

судопроизводства, в которых состязательность проявляется далеко не в полной мере [2, с.22]». Во-вторых, 

имеют место опасения, что «…следователь будет расследовать уголовное дело односторонне, с обвини-

тельным уклоном, не принимая во внимание оправдательные доказательства [6, с. 10]».  

Например, С. А. Шейфер, предоставляя объяснение тому, что следователь не должен выступать в 

уголовном процессе на стороне обвинения, указывает: «Следователь не может не испытывать состояния 

внутренней раздвоенности, сознавая себя, с одной стороны, субъектом уголовного преследования, обязан-

ным собирать уличающие обвиняемого (подозреваемого) доказательства, а с другой – исследователем, вы-

нужденным опровергать самого себя, устанавливая обстоятельства, несовместимые с обвинением [8, 

с.35]». Расследование преступления, осуществляемое следователем, напрямую сопряжено с исследова-

нием обстоятельств дела, в результате которого следователь может прийти к выводам, подтверждающим 

либо отрицающим вину лица, подозреваемого в совершении преступления, при этом осуществление сле-

дователем функции защиты или обвинения между собой несовместимы, так как осуществление той или 

иной из этих функций, находится в зависимости от результатов исследования обстоятельств дела. Также, 

например, А. В. Пиюк, пишет, что «…положения УПК РФ об отнесении следователя к стороне обвинения 

нелогичны [5, с.36]», а В. И. Зажицкий полагает: «…следователь, только формирующий предмет судеб-

ного спора, не может быть стороной в уголовном процессе, а особенности процессуальной деятельности 

следователя не дают права называть его стороной в уголовном процессе [3, с.46-47]». Поэтому следователь 

в процессе расследования уголовного дела должен оставаться независимой фигурой, обеспечивать объек-

тивное рассмотрение дела, восстанавливать нарушенные права потерпевших, государства и общества в 

целом. 

Таким образом, более корректно с точки зрения логики и верной трактовки смыслового содержания 

понятия «обвинение» выделить следователя, руководителя следственного органа, орган дознания, началь-

ника подразделения дознания, начальника органа дознания и дознавателя в отдельную группу участников 

уголовного судопроизводства и определить их как органы, осуществляющие предварительное расследо-

вание, исключив из группы участников уголовного судопроизводства со стороны обвинения. Их задачи 

более объемны, чем осуществление функции обвинения, а упор в УПК на осуществление ими только об-

винительных функций противоречит природе расследования преступления как объективного, всесторон-

него установления обстоятельств совершённого преступления. 
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И.У. Сурменок 

 

ПРОФИЛАКТИКА И КОРРЕКЦИЯ СТРЕССОВЫХ СОСТОЯНИЙ  

У ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ, ВЗРОСЛЫХ (ТЕХНОЛОГИИ ФБУ – 

ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ БИОУПРАВЛЕНИЕ) 
 

В современном обществе социально-экономические преобразова-

ния привели к резкому возрастанию стрессорных нагрузок в разных сфе-

рах жизни людей. Способствуют этому и участившиеся военные кон-

фликты, естественные и техногенные катастрофы, и резкое возраста-

ние информационной нагрузки. В большей степени это касается в том 

числе школьников и студентов, которые относятся к наиболее воспри-

имчивым категориям населения.  

 

Ключевые слова: психология, подросток, стресс. 

 

Психоэмоциональный стресс, испытываемый самыми восприимчивыми категориями населения, яв-

ляется защитной приспособительной реакцией, которая мобилизует организм на преодоление разнообраз-

ных препятствий, мешающих нормальной жизнедеятельности, а также конфликтных ситуаций, в которых 

субъект бывает ограничен в возможностях удовлетворения своих жизненно важных физиологических и 

социальных потребностей. Но другой стороны, в условиях острых или, наоборот, длительных и непрерыв-

ных конфликтных ситуаций у отдельных субъектов эмоциональный стресс трансформируется в патоген-

ный фактор, который нарушает нормальные физиологические функции, что чревато формированием раз-

нообразных психосоматических заболеваний. 
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В связи с развитием новых технологий стало возможным применение современных технических 

средств для профилактики негативных психических состояний. Метод биоуправления является одним из 

эффективных методов тренировки стрессоустойчивости, саморегуляции и снижения уровня тревожности. 

Биоуправление – это современная компьютерная лечебно-оздоровительная технология, базирую-

щаяся на принципах адаптивной биологической обратной связи. Это не только технология, но и принци-

пиально новый концептуальный подход к регуляции функций и состояний организма человека, широко 

используемый в диагностических, лечебно-реабилитационных и профилактических целях [3]. 

Основной задачей биоуправления является обучение навыкам саморегуляции, обратная связь об-

легчает процесс обучения физиологическому контролю, а оборудование делает доступной информацию, в 

обычных условиях человеком не воспринимаемую [3]. 

В процессе реализации технологии биоуправления с помощью специальной аппаратуры физиоло-

гические параметры организма преобразуются в сигналы обратной связи, которые воспринимаются чело-

веком в виде звукового или зрительного ряда на экране компьютера.  

Человек приобретает способность произвольно изменять физиологические функции организма (ча-

стоту сердечных сокращений, электрическое сопротивление и температуру кожи, степень напряжения 

мышц, параметры дыхания и др.) с помощью полученной от аппаратуры информации и использования 

специальных приемов, развивающих навыки саморегуляции. 

Метод биоуправления может успешно применяться при хроническом психоэмоциональном напря-

жении, т.е. – стрессе. 

 

Концепция метода биоуправления 

Методы функционального биоуправления, базирующиеся на принципах биологической обратной 

связи (БОС), в настоящее время активно используются как в медицине, так и в различных психокоррекци-

онных и личностно – развивающих практиках. Термин «биологическая обратная связь)  

был введён для описания «нового вида» обратной связи более 30 лет назад. Биоуправление — это 

комплекс идей, методов и технологий, направленных на развитие и совершенствование механизмов само-

регуляции физиологических функций при различных состояниях и в целях личностного роста [3]. 

Современная лечебно-оздоровительная технология компьютерного биоуправления, интегрирован-

ная как в образовательный процесс, так и в деятельность Центров психолого-педагогической и медико-

социальной помощи детям и подросткам, является принципиально новым решением проблемы профилак-

тики и укрепления здоровья школьников и может качественно изменить характер профилактических и 

лечебно-оздоровительных мероприятий в следующих областях: 

 коррекция нарушений внимания с гиперактивностью; 

 профилактика хронического стресса и психосоматических расстройств; 

 профилактика аддикций и девиантных форм поведения; 

 коррекция эмоциональных нарушений; 

 профилактика и реабилитация двигательных нарушений (нарушения осанки, сколиозы); 

 коррекция функциональных нарушений речи; 

 профилактика и коррекция функциональных нарушений зрения [6]. 

Основой метода являются кибернетические представления о механизмах регуляции и управления 

систем с помощью обратной связи. Основными вопросами кибернетики являются обработка информации 

и обратная связь, а одним из ее принципов является представление о том, что управлять процессом воз-

можно только имея информацию о состоянии переменных (обратной связи). Еще одни принцип киберне-

тики заключается в наличии обратной связи, что делает обучение возможным. 

В виде позитивной или негативной информации о поведении субъекта выступает обратная связь.  

Уникальным методом управления физиологическими системами организма человека (БОС) делает 

возможность количественно и качественно учесть изменения физиологических функций, а также каче-

ственно оценить собственную деятельность, направленную на изменение этих функций. При этом созда-

ние новых временных связей в коре головного мозга приводит к оптимизации функционального состояния 

организма. 

Организация на основе биологической обратной связи от того или иного физиологического пара-

метра дополнительного сенсорно-когнитивного контроля над физиологическим процессом с последую-

щей выработкой ассоциативного произвольного регулирования конкретной функции организма состав-

ляет психофизиологическую сущность метода адаптивного биоуправления по принципу оперантного обу-

чения. 
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Данный метод в отличие от аутогенной тренировки, прогрессивной мышечной релаксации, медита-

ции, являющимися релаксационными психотерапевтическими процедурами, сочетает мышечное расслаб-

ление и высокую степень контроля сознания, концентрации внимания, активной работы воображения, зна-

чительных волевых усилий. 

При адаптивном биоуправлении, в отличие от классической аутогенной тренировки, при которой 

результаты самовоздействия улавливаются только субъективно с помощью самонаблюдения и ощущений, 

результаты объективизированы и представляются пациенту с помощью специальных устройств в визуаль-

ной или акустической форме. 

На основе данной информации и происходит регуляция функции или её параметров. Авторы метода 

биоуправления показали, что использование таких устройств существенно усиливает корректирующее 

действие приёмов аутогенной тренировки и повышает возможности саморегуляции психических и вегета-

тивных функций организма. Таким образом, физиологической основой биоуправления является подача 

количественно измеряемой информации, сопоставляемой с текущим состоянием человека в последова-

тельные промежутки времени. 

Выделяют следующие определяющие характеристики технологии биоуправления: 1) прогрессивная 

технология научного исследования; 2) основа внутреннего совершенствования духовных и физических 

качеств; 3) органичный комплекс лечебных, реабилитационных и прогнозирующих процедур. В действи-

тельности данные характеристики очень сильно интегрированы в практике применения БОС-технологий 

в разнообразных сферах человеческой деятельности. 

Метод управления физиологическими системами организма человека помогает решать вопросы со-

вершенствования нормальных и немедикаментозной коррекций нарушенных функций организма путём 

целенаправленной активации резервных возможностей организма. Биоуправление является частью пове-

денческой терапии, позволяющей обучиться управлению физиологическими функциями с целью дальней-

шего произвольного влияния на параметры дыхания, сердечную деятельность, вазомоторную активность, 

секрецию желёз, температуру, сон и бодрствование и психоэмоциональное состояние в целом. 

Рост информационных, психоэмоциональных перегрузок в процессе деятельности человека, а также 

нарастающая гиподинамия приводят к вегетативному дисбалансу. Обучение управлению функциональ-

ным состоянием своего организма посредством БОС с детского возраста будет более помогать эффективно 

справляться со стрессовыми воздействиями, используя энергосохраняющие стратегии способствовать 

личности в последующем. Устойчивость организма к внешним воздействиям, постоянство и стабильность 

функций его органов и систем определяют именно обратные связи. 

 

Гипотезы и физиологические механизмы формирования обратных связей 

Наиболее активно принцип адаптивного биоуправления как эффект, лежащий в основе саморегуля-

ции, стал изучаться в 60—70-е годы XX века. Данный метод основывается на теоретических представле-

ниях и концепциях отечественных учёных: Анохина П. К. (о роли полезного результата в формировании 

функциональных систем), Бехтеревой Н. П. (о роли гибких и жёстких звеньев мозговых систем обеспече-

ния психической деятельности). Но общебиологические закономерности биоуправления были выявлены 

на основании законов классического обусловливания (по Павлову И. П.) и оперантному обусловливанию 

(по Скиннеру Б.). Главным способом, посредством которого события окружающей среды оказывают за-

планированное влияние на наше развитие и поведение, является классическое обусловливание по Павлову 

И. П. 

При оперантном обусловливании живой организм своим поведением активно воздействует на окру-

жающую среду и сталкивается с разного рода последствиями, что является ключевым отличием классиче-

ского обусловливания от оперантного.  

Таким образом, он формирует будущее (последствия) своими действиями (оперантами), тогда как 

классическое обусловливание является закреплённой реакцией на прошлый опыт. Таким образом, у чело-

века реализация обратной связи от физиологических показателей в большей степени проходит по законам 

оперантного обусловливания (активный поиск оптимального собственного состояния и закрепление поло-

жительного результата-последствия).  

Различают две основные разновидности биологических обратных связей: прямую и непрямую. 

«Прямая» биологическая обратная связь осуществляется при данном функциональном состоянии и явля-

ется основным его проявлением (например, по уровню артериального давления при гипертонической бо-

лезни), «непрямая» — по показателям, изменение которых не является специфичным для данного психо-

физиологического статуса. 

Таким образом, биоуправление можно рассматривать как ветвь поведенческой терапии, целью ко-

торой является регуляция психофизиологического состояния, в том числе здорового человека, в условиях 
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эмоционально напряжённой деятельности. Данный метод управления непроизвольными процессами орга-

низма, контролируемыми вегетативной нервной системой, при котором снижение уровня эмоционального 

стресса выступает в качестве полезного приспособительного результата, определяющего деятельность 

функциональных систем, сформированных для его достижения. 

 

Технологии и методы биоуправления 

Принцип биологических обратных связей впервые был применён к непроизвольным реакциям (ча-

стоте сердечных сокращений, электрической активности мозга, параметрам электропроводности и темпе-

ратуры кожи) с целью регуляции психофизиологического состояния организма. Было показано, что в ре-

зультате подобных тренировок человек, получая информацию об этих «непроизвольных» физиологиче-

ских реакциях, может научиться их регулировать. Показано, что с помощью биологических обратных свя-

зей можно, например, достигнуть произвольного повышения или понижения частоты сердечных сокраще-

ний (ЧСС), а также увеличить или уменьшить артериальное давление (АД). 

Любое звено может стать целевым параметром в причинно-следственной цепи физиологических 

регуляций с использованием принципа биологических обратных связей. Например, служить механизмом, 

обеспечивающим произвольное снижение артериального давления, может замедление сердечного ритма, 

но это же замедление может стать и предметом саморегуляции, и тогда, наоборот, повышение давления 

(благодаря деятельности синокаротидных рецепторов) отражается на механизмах замедления ритма. 

 

Разновидности методов биоуправления 

1. Электроэнцефалографическое (ЭЭГ) биоуправление (основано на предъявлении пациенту соб-

ственных биоэлектрических потенциалов мозга для обучения их произвольной регуляции и контроля со-

ответствующего доминирующему ритму психического состояния).  

2. Метод кожно-температурного биоуправления (заключается в измерении небольших флюктуа-

ций температуры на поверхности кожи и предъявлении этой информации обследуемому, в основе лежит 

факт сужения кровеносных сосудов в состоянии возбуждения (особенно сосудов конечностей) и их рас-

ширения при релаксации, что применяется для обучения релаксации при лечении мигрени). 

3. Метод электрокожной обратной связи (в основе лежит регистрация электрической активности 

различных участков кожи). Можно использовать несколько видов параметров: уровень кожной проводи-

мости или уровень кожного сопротивления, реакция кожной проводимости, кожно-гальваническая реак-

ция, реакция кожного сопротивления. Данный метод применяется для изменения уровня активации цен-

тральной нервной системы (ЦНС) и при релаксации в стрессовых ситуациях. 

4. Электромиографическая БОС (когда усиленный потенциал мышцы или группы мышц предъяв-

ляется в виде светового или звукового сигнала). Имеются сведения об эффективности применения данного 

вида биоуправления для коррекции плоскостопия и лечения сколиоза. 

5. БОС-тренинги (получили широкое распространение по кардиореспираторным показателям, в ос-

нове которых лежат особенности дыхательной системы как системы, наиболее податливой волевому кон-

тролю). При помощи электрических, механических или плетизмографических датчиков регистрируется 

частота сердечных сокращений, которую, используя принцип биологических обратных связей, обследуе-

мый может произвольно уменьшать или увеличивать. Изучается возможность применения данного вида 

БОС для лечения сердечных аритмий. 

6. Полифункциональная БОС (методика, позволяющая научиться изменению порогов сенсорного 

восприятия, эмоциональных, болевых ощущений и другим субъективным перцептуальным сдвигам). На 

практике часто используется работа с электрофизиологическими эквивалентами нескольких параметров, 

например одновременное управление электрическим сопротивлением и температурой кожи или электро-

миограммой мышц головы и ритмами ЭЭГ. 

 В различных сочетаниях ритмы ЭЭГ, ритмы дыхания и сердечных сокращений, электрическое со-

противление кожи, параметры электромиограммы используются в качестве управляемых параметров ре-

лаксации с биологических обратных связей. Возможность достижения физиологических состояний, сход-

ных с таковыми при прогрессивной мышечной релаксации, медитации, занятиях аутотренингом, йогой и 

подобными методиками является одним из аспектов многопараметрического биоуправления с прямым вы-

ходом в клинику. 

 Необходимо отметить, что биоуправление — это достаточно мощная технология, которая в насто-

ящее время активно используется при лечении различных заболеваний. К примеру, очень высокая эффек-

тивность данной технологии, а также отсутствие осложнений и побочных эффектов установлена при ле-

чении и реабилитации больных, перенесших травмы головы и инсульты. Положительные результаты уста-

новлены при лечении различного рода болей, вегетативных дисфункций и аддикций. 
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При использовании биоуправления в спортивной медицине для тренировки состояния «пика 

формы» — сосредоточения и концентрации максимальных физических, интеллектуальных и эмоциональ-

ных качеств в точке исполнения, обеспечивающих достижение успеха в различных видах деятельности 

получены хорошие результаты. Но не всегда этого удаётся достичь обычными методами тренировки. 

Например, у спортсменов эта технология помогает повышать успешность соревновательной деятельности, 

тренировок, улучшать состояние эмоционально-мотивационной сферы, увеличивать рост спортивного ма-

стерства, также она может применяться для повышения качества труда операторов. 

При возрастающих школьных нагрузках даже обладающий достаточно развитым интеллектом под-

росток может испытывать сложности при обучении, совершать большое количество ошибок и в итоге 

иметь значительно более скромные результаты учебной деятельности, чем мог бы при более успешной 

адаптации к учебной деятельности. Помочь ученику эффективно социализироваться, адаптироваться в си-

туации школьного обучения можно с помощью оздоровительных уроков с применением игрового био-

управления. 

В результате у подростков значительно повышается качество социальных взаимодействий, улучша-

ется внимание, они становятся более адаптированными к школе. Приводятся данные о том, что участие в 

тренинге игрового биоуправления, организованном по кардиоинтервалограмме, значительно повышает 

способность к концентрации внимания, усидчивость, самооценку, мотивацию к обучению, снижает уро-

вень тревожности. 

БОС-тренинги могут быть использованы как нефармакологический метод коррекции работы мозга 

при обнаружении различного рода проблем, например связанных с синдромом дефицита внимания. Пока-

зано, что этот метод позволяет значительно улучшить состояние и поведение таких детей, облегчает их 

социализацию, повышает школьную успеваемость. 

 

Заключение 

Таким образом, в настоящее время установлено, что методы адаптивного биоуправления, основан-

ные на внешней обратной связи, дают возможность получать устойчивые изменения в деятельности раз-

личных систем организма, что открывает широкие возможности использования технологий биологиче-

ских обратных связей для профилактики функциональных нарушений, а также психосоматических забо-

леваний путем раскрытия и использования резервов организма человека.  
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ТРАНСФОРМАЦИЯ ЭРОСА И ТАНАТОСА В АРХЕТИПАХ ДОНА 

ЖУНА И КАЗАНОВЫ КАК ПСИХОЛОГО-ЭСТЕТИЧЕСКАЯ КАТЕ-

ГОРИЯ В ТВОРЧЕСТВЕ М. ЦВЕТАЕВОЙ 
 

В статье рассмотрена иторическая трансформация 

«вечных образов» Дона Жуна и Джакомо Казановы в художе-

ственном пространстве, их синтез в единый архетип «вечного 

любовника» в сопоставительном аспекте между европейскими и 

русскими авторами XIX-XX веках, а также непосретственный 

синтез образов в творчестве Марины Цветаевой, в частности в 

поэзии и драматургии. Обосновывается мысль о том, что в твор-

ческих интенциях М.Цветаевой два литературных образа приоб-

ретают черту характера свойственное другога, и этим процес-

сом синтеза Цветаева создает следующий виток нового прочте-

ния архетипа Дона Жуана и Казановы. Сделана попытка пока-

зать процесс синтеза романтического героя который имеет ха-

рактерные черты, как и дионисийского, так и апполонических 

начал в совем бытие.  

 

Ключевые слова: драматургия, синтез, вечный образ, ар-

хетип, интенция, эрос, танатос. 

 

В литературе и шире в искусстве «вечные образы» воплощались множество раз, и здесь уместно 

вспомнить один из вечных образов, образ извечного любовника, искусителя женских сердец, который в 

своей сути является воплощением хтонической энергии Эроса – Дон Жуан. Образ, созданный Тирсой де 

Молиной, прижился в мировой культуре и воплощался множество раз: Мольер пьеса «Дон Жуан или Ка-

менный пир» (1665), Карло Гольдони пьеса «Don Giovanni Tenorio, osia: il dissoluto punito» (1760), Э. Т. А. 
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Гофман «Дон Жуан» (Don Juan. Eine fabelhafte Begebenheit, die sich mit einem reisenden Enthusiasten zuge-

tragen, 1812), Байрон поэма «Дон Жуан» (1819–1823), А.С. Пушкин «Каменный гость» (1830), Оноре де 

Бальзак «Эликсир долголетия» (1830), А. Мюссе «Намуна» (1832), Проспер Мериме «Души чистилища» 

(1834), Шарль Бодлер стихотворение «Don Juan aux enfers» (1846), А.К.Толстой драматическая поэма «Дон 

Жуан» (1859), Александр Блок «Шаги командора» (1910—1912) – этот список далеко не исчерпывающий 

и вряд ли возможно, не упуская какое-то произведение, в полной мере его дополнить[8]. Но, образ Дон 

Жуна перевоплощаться в разных антуражах, трансформируясь, изменяясь и приобретая индивидуальные 

черты их авторов.  

Порой жизнь совершает невыразимые кулбиты и литературный образ облекается в плоть и кровь 

реального человека, в нашем случае Дон Жуан воплотился в судьбу Джaкомо Казановы. А сама судьба 

Казановы тоже стала благодатной почвой для создания художественных произведений, в этом способство-

вали его знаменитые мемуары. Прежде чем приступать к анализу образа Казановы, воплощенный в дра-

матургии Марины Цветаевой, следует обратиться истории создания архетипа Дона Жуна, что дает взгля-

нуть шире на амбивалентный характер образа Казановы в пьесах М.Цветаевой.  

Принято считать, что прототипом в создании образа Дона Жуна послужила судьба севильского дво-

рянина Дона Хуана Тенорио (XIV в.), выкравший дочь придворного вельможи дона Гонзало, причастный 

к его убийству и получивший наказание от монахов францисканцев, которые смогли создать яркий миф о 

низвержении грешного Дона Жуна в преисподни за свои содеянные дела. Позже к этому мифу приплелась 

прилепилась другая легенда о Доне Мигеле де Маньяре, известного севильского вельможи, который в пору 

юности прожил бурную жизнь, впоследствии женившись, потратил огромные суммы на благотворитель-

ность, а после кончины своей любимой супруги постригся в монахи. После его кончины разразилось много 

слухов о его связи в молодости с нечистой силой. Эти прототипы создали единый образ Дона Жуана с 

дуалистической сущностью, вобравший в себя противоречивый финал оппозиции гибель-монастырь. Что 

придает образу Дона Жуана протеворичивость в своем бытийности как литературный персонаж. 

Разумеется, образ Дона Жуана имеет более глубокие корни, которые восходят к образу трикстера, 

противоборствующему демиургу. Впоследствии, наследниками этого образа в средневековой литературе 

являются авантюрный герой рыцарского романа и в той же степени образ благородного плута поневоле, 

совершающий благие деяния [4]. У Тирсо де Молины воплощается в Дон Жуане ранний средневековый 

образ рыцаря с хитростью плута, богохульство - с ложью и в литературе, которая последует за этим обра-

зом то преимущество берет одно, то другое качество героя. Казанова – яркий исповедник философии ли-

бертинажа, стремился к укреплению своего шаткого положения среди аристократии засчет ассоциации с 

плутовским образом героя, который с изящной легкостью сменял десяток масок и владел притягательной 

свойством исповедальной откровенностью, что давало ему способность вхождения в высшие круги ари-

стократия и иметь немалое количество поклонниц.  

Джакомо Казанова – самый знаменитый сын Венеции, авантюрист, живший в XVII веке, автор от-

кровенных мемуаров подзаглавием «История моей жизни». По существу, это сам Казанова сотворил из 

себя литературного героя. Еще при жизни, о нем ходили легенды, которые опережали его славу, зачастую 

автором этих легенд был сам Казанова, не маловажной чертой его характера была способность и тяготение 

к мистификации своей персоны, так как загадочный и овеянный туманом легендами он выглядел очень 

привлекателен в глазах окружающих его людей. У него «масок» было предостаточно, он представлялся то 

алхимиком и магом, то ученым каббалистом, а также дворянином Шевалье де Сенгальт, что являлось пол-

нейшим вымыслом и близко не соответствовало действительности.  

Интерес к его персоне условно можно разделить на 4 периода:  

1) С 1750-х до самой его смерти 1798 году. Этот период он сам себя превращал в миф; 

2) В 1820-х годов возрос интерес к нему, в связи с публикацией его мемуаров на немецком языке в 

издательстве Бракгауза, а затем переведенных на французский язык. Этим изданием были знакомы Пуш-

кин и Достоевский. Достоевский опубликовал в своем «Дневнике писателя» отрывок, посвященный по-

бегу из тюрьмы Казановы; 

3) На рубеже XIX – XX веков возобновился интерес к Казанове, возможно, обусловлена это волна 

популярностью тем фактом, что общий настрой этой переходного момента был схож с игривой легкостью 

самого Казановы, который стал одним из героев биографической повести С.Цвейга «Три певца своей 

жизни», где Цвейг провел общую черту между Доном Жуаном и Джакомо Казановой, возводя их образы 

к общему архетипу искусителя; 

4) С конца 1940-х годов и по сей день, в связи с появлением массового характера кинематографа и 

тиражированием образа Казановы в кино, стали сниматься фильмы про него. В 1946 году вышел фильм 

Жана Буайе «Приключение Казановы», затем последовали фильмы таких режиссеров как Л.Коменчини, 

Ф.Феллини, Дж. Баттиато, М. Штурмингер, Б.Жако и дугих, где Казанова являлся главным героем. Воз-

росший интерес к Казанове после Второй мировой войны обусловлен психологическими причинами, так 
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как после ужасов войны публике хотелось отвлечься от пережитого и видеть в главных героев кинофиль-

мов жизнеутверждающее начало для созидательного восприятия послевоенного времени. Подробно на 

этом мы останавливаться не будем, так как данная тема сама собой тяготеет отдельному и более вдумчи-

вому исследованию, которая остается за границами фокуса нашего исследования. 

В интенциях авторов на рубеже XIX-XX веков прослеживается особая тенденция, обращенная на 

использование в художественных целях мифологических и «вечных образов» для широкого охвата темы, 

а также всепроникающей наполненностью смысловыми узлами, придавая им общечеловеческую глубину 

и спсобность «узнавания» образов-мыслей, улучшающее непосредственную коммуникацию между авто-

ром и реципиентом посредством художественного текста. В своих произведениях авторы этого периода 

часто использовали образы Тесея, Ариадны, Эвредики, Орфея, Давида, Голиафа. В эту плеяду образов 

можно влючить и образ «вечных искусителей» Дона Жуана с Казановой, хотя один из этих образов имеет 

историческую родословную в художественной традиции, а другой – это реальная личность, которую сам 

создал из себя «миф» путем описания в мемуарах своих бурных любовных авантюр и яркой жизни, полной 

хитросплетений высших кругов аристократий Западной Европы XVIII века. Следует особо подчеркнуть, 

что европейские авторы часто прибегали к образу Казановы, а излюбленным приемом при описании об-

раза использовали метод сравнения с Доном Жуаном (например, С.Цвейг «Казанова»), а в свою очередь, 

русских авторов привлекал образ Дона Жуана, которому были посвящены стихотворения К.Бальмонта, 

В.Брюсова, И.Северяиа, А.Блока, Н.Гумилева, исключением является творчество Марины Цветаевой. 

Хотя образу Дона Жуана у нее посвящён целый цикл. Центральным персонажем ее творчества 1910-1920х 

годов является образ Джакомо Казанова, которому были посвящены две пьесы «Феникс» и «Приключе-

ние», пару стихотворений и весомый объем размышлений о персонаже были в «Записных книжках» Цве-

таевой.  

Для смены подобно этой есть пара факторов внутреннего смысла без которых это не случилось бы 

и вовсе. 

Первая причина – авантюрист из Венеции был лично для Цветаевой героем, который вызывал глу-

бокую симпатию.  

Вторая причина заключается в том, что образ Италии для Марины Цветаевой без Казановы было бы 

немыслимым в силу того, что Джакомо Казанова по своему происхождению был типичным итальянцем 

интеллектуалом XVIII века и очень интересным «послужным списком подвигов» в амурных делах. 

Образ Казановы, созданный в пьесах Цветаевой, не совсем тождественен своему историческому 

прототипу, так как в процессе творческого поиска автор изменяет образ героя и персонаж трансформиру-

ется под влиянием литературной традиции романтического толка. «Главные "смещенные" по сравнению с 

источником характеристики героя, Цветаева, вероятнее всего, почерпнула из пьесы "Авантюрист и пе-

вица" Гюго фон Гофмансталя. Более того, интерпретация образа Казановы, предложенная Гофмансталем. 

ближе Цветаевой, чем Казанова, каким он представлен в собственных мемуарах» [3].  

Дополнительным источником «насыщения» образа Казановы, способствуя и даря новыми оттен-

ками смысла, выступает смежный образ Дон Жуана, что придает двойную оптику взгляда сквозь призму 

типологического схождения онтологических характеристик двух героев «вечных искусителей» в один ар-

хетип. 

Следует отметить и различия двух образов прототипа в онтологическом смысле существования: об-

раз Дона Жуана обращен и прежде всего, сфокусирован к прошлому (его список «покоренных дам», кото-

рый ведет личный секретарь Лапарелло), он сознает всю греховность и вину и этим мучается; Казанова 

лишен всякой рефлексии по прошлому и сконцентрирован на текущем моменте, бытие для него протекает 

здесь и сейчас.  

В образе Дона Жуана воплощены тенденции как интеллектуального поиска и к тяге инфернальному 

началу, что дает благодатную почву для сопоставления данного образа с другими вечными архетипич-

ными образами мировой литературной традиции, в частности, с Фаустом. Если в этом плане противопо-

ставить Казанову, то никакого инфернального, его образ в воплощенных произведениях отнюдь не траги-

ческая фигура в судьбе других героев.  

Еще одним магистральным расхождением в мировосприятии Дона Жуана и Казановы – это их 

взгляд на фатум-судьбу. Если для самой кульминативной точкой в его жизни для Дона Жуана является 

встреча с Командором, после очередной победы на любовной стезе и эта кульминация является для героя 

решающей и судьбоносной. Фаталистический взгляд на мироустройство и мир Дона Жуана, вот что его 

губит, так как он, веря в «злой рок», не пытается воспротивиться ему и не делает попытки изменить что-

либо для избежания от судьбы, он ярый фаталист. Казанова же целиком и полностью во власти случая, у 

него напрочь нет интереса о будущем и даже если, бы было возможность узнать о нем, он бы не проявил 

хоть малейшего интереса и тем более его характеру не свойственно сопротивляться своей судьбе. Его био-

графия, которая послужила материалом для мемуаристики – это отчасти череда непредсказуемых случаев, 
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наслаивавших друг на друга встреч, интриг, свиданий, романов и всего, без чего образ Казановы был бы 

неполон в своей оригинальностью жизненных перипетий. «Так как судьба у человека одна, а случаев много 

и сфера "случайного" образует ближайшую и самую актуальную среду человеческого существования, слу-

чай активно действует, а всесильная судьба, как правило, бездействует, "отдыхает", не вмешивается в по-

вседневную жизнь человека и лишь раз на его веку произносит свой суд» [5, 42] над Доном Жуаном.  

Всякий «вечный образ», к которому относится и Дон Жуан, теснейшим образом связан со своим 

сюжетом и вне этого контекста не представим. Невозможно себя вообразить такой сюжет наподобие гам-

летовского, где в роли и в судьбу «вживается» образ Дон Жуан, и он размышляет о «порвавших дней свя-

зующей нити» и содрогается в размышлениях «Быть или не быть». Конечно, такой гипотетический «пере-

вертыш» сюжета и героя сможет органически взаимодействовать между собой, не разрывая эстетического 

пространства художественного дискурса, не причинив «неудобств» адресату-читателю. За все время бы-

тования этого сюжета в разных ипостасях, он приобрел свойство к редукции, которая данную мифологему 

суживает до определенного одного имени, трансформируя его в мифему. Между тем сюжетный фундамент 

конфликта сохраняется без изменения, а модифицируется только развязка самого сюжета, вариатируются 

результаты истории, где герой может восторжествовать или потерпеть в фиаско и умереть, а после кон-

чины героя он может так и вознестись на небеса или низвергаться в ад и т.п. 

Сюжетная канва Дона Жуана имеет свойство устойчивости, где есть минимальные различия, где 

неизменным является то, что судьба, а точнее сюжет, ставить героя на опасную линию между жизнью и 

смертью, а герой в свою очередь, неминуемо следует сюжету. Момент наивысшего напряжения и пово-

ротной точки для Дона Жуана является встреча с Донной Анной, и запускается маховик судьбы, которая 

сталкивает его с Командором. Весьма интересна в этом контексте взаимосвязь Донны Анны с командором, 

в зависимости от литературно-исторического источника, эти оба персонажа представляют пару отца-до-

чери или же мужа-жены, но в трансцендентном смысле они воплощают совершенно не схожие функции: 

Анна олицетворяет земное воплощение эманации Божественной любви, а Командор – воплощение злого 

рока, который непременно достигает того, кому она предначертана. Если сравнивать Дона Жуана с Каза-

новой, отчетливо видна разница, при которой судьбу-сюжет Казановы составляет пестрая мозаика совер-

шенно непохожих друг на друга череды авантюрных перипетий, из них практически невозможно вычле-

нить что-то особо ординарное или судьбоносное, что способствовало бы хоть в какой-то мере специально 

маркировать образ Казановы.  

Не только авторы первоисточника (Т. де Молина с образом Дона Жуна) задавались, мыслю о выборе 

при реализации вечного образа в конкретном жанровом своеобразии, но и природа самих героев конфликта 

некоторым образом диктует обусловленность жанровым выбором. Таким образом, архетип Дона Жуана 

воплощается, как и в драме, так и в поэме (Дж. Байрон) Казановой его жизнь реализуется в жанре, в кото-

ром агрегированы романтические элементы с эпичностью размаха нарратива: при этом, атомарность каж-

дого отдельного эпизода не препятствует разомкнутости всего целого, с другой стороны – изложение своей 

личной жизни осуществляется через призму «контакта с современностью»[2].  

Неожиданным метаморфозам подвергаются вечные образы на рубеже XIX-XX веков и сильный ин-

терес со стороны разных авторов, дает широкий спектр разных прочтений и трактовок. В этот ряд входят 

прочтение образов Дона Жуана и Казановы, которым порой даются парадоксальные и нетривиальные 

трактовки этих вечных образов. Примечательно то, что образ Дона Жуана отходить от традиционного про-

чтения, в интермедии Бернарда Шоу «Человек и сверхчеловек» (1905) Дон Жуан не хочет быть любовни-

ком. Формальный конфликт устоявшегося веками Дон Жуан – Командор, Казанова – тюрьма, трансфор-

мируется во внутренний конфликт героя. Актуальными становятся темы свободы и совести, случая и 

судьбы. В «Шагах Командора» А.Блока Дон Жуан представлен как заложник своего внутреннего мира, 

оставившего служение «Прекрасной Даме», в угоду свободы. 

Образы Дона Жуана и Фауста сближаются актуализирующим их признаком мотивации к познанию. 

Бальмонт проницательно заметил, что «мы неизмеримо меньше любили бы этого чернокнижника [Фау-

ста], если бы он не был братом Дона Жуана»[1, 181-183]. Фаустианские мотивы присутствуют и в пьесе 

«Дон Жуан в Египте» Н.Гумилева. Процесс слияния непосредственно влияет сближению образов Дона 

Жуана и Казановы. Опосредованно это можно наблюдать в начале третьей картины в пьесе Цветаевой 

«Феникс», где уже довольно старый Казанова приобретает второе дыхание (как с Фаустом) из-за любви к 

молодой Франциске. Фигура же самой Франциски - это симбиоз Маргариты и Мефистофеля, который еще 

и вдобавок отзеркаливает Генриетту. Подобно Мефистофелю, она таинственным образом приходит ночью 

и дает молодость Казанове. Как и Маргарита, она воплощает эманацию в себе высшей любви, дарующая 

себя как исцеление. Демоническое, темное начало, присущее Дону Жуану, у Цветаевой переносится на ее 

героя Казанову. В пьесе «Приключение» слуга Казановы Ле-Дюк обращается к своему господину очень 

язвительно: «Кто черту – сын, а вы – отец:/Трудами вашими рогат/ Весь мир, мессере!» [7,530]. Несколько 

иные характеристики достаются Дону Жуану от Казановы, а именно оскорбительная старость, которая 
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никоем образом не ассоциировалась бы с Доном Жуаном в каком-либо в другом контексте. Образ поста-

ревшего Дона Жуана возникает у Цветаевой в цикле, посвященном «Дону Жуану», где есть такая строчка, 

обращенная к нему – «Вы – почти что остов» [6, 336]. Как «грациозный и грозный» [7, 530] «остов» описан 

семидесятипятилетним Казанова в пьесе «Феникс». 

Момент смерти Дона Жуана можно встретить в поэзии Цветаевой, но смерть его передана без вся-

кой доли инфернального: он представлен не в огне Ада, а облаченным в холод вечного покоя: 

Долго на заре туманной 

Плакала метель. 

Уложили Дона-Жуана 

В снежную постель. [6, 336] 

Казанова, который выступал в XIX веке как персонаж своих собственных воспоминаний, век спустя 

его образ конвергируется с образом Дона Жуана, а имя его становится нарицательным, проходя процесс 

мифологизации. Из всех возможных сюжетных коллизий жизни Казановы Цветаева выделила его встречу 

с Генриеттой в пьесе «Приключение» и годы после былой славы, когда Казанова уже старым доживал свой 

век в замке Дукс в пьесе «Феникс». Сюжет Цветаевских пьес выстраивается на этих двух магистральных 

событий, подобно «донжуановскому», где Донну Анну воплощают Франциска-Генриетта, образующая 

пару с Казановой, и в тоже время олицетворяя эманацию души-психею для героя, а не как в других случаях 

очередную любовницу Казановы.  

Рассуждая о типах романтических героев можно выделить условно два типа героев с романтическим 

началом – это тип героя, которому свойственны в первую очередь – телесность, жажда приключений, по-

знания плоти и души, иначе можно назвать этот тип как дионисийский тип романтического героя, к нему 

относится Казанова, который воплощает все выше перечисленные признаки; в противоположность диони-

сийскому началу – апполоническому типу героев свойственны – грациозность, мужество, рефлекция, гра-

ничающаяся с некой болезненностью восприятия своих поступков, сверхэмпатия и доля рыцарских доб-

родетелей, к такому типу можно отнести Дона Жуана. Со временем в силу развития массовой культуры 

эти два типа романтических героев конвергируются в одного, который имеет признаки, как и дионисий-

ского типа, так и апполонического. И процесс такого «синтеза» происходил как в европейской, и в част-

ности в русской, где этому процессу повлияли Бальмонт, Брюсов, Блок, Гумилев и М.Цветаева. 
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ДРАМАТУРГИЯ И.А. КРЫЛОВА 
 

Эта статья посвящена исследованию драматургии Ивана Кры-

лова, одного из наиболее значимых представителей русской классической 

литературы XVIII века. В работе рассматриваются ключевые аспекты 

творчества Крылова, его методология, объекты и предметы исследова-

ния. Особое внимание уделяется анализу драматических произведений 

Крылова, которые являются главной темой работы. Результаты иссле-

дования могут быть использованы для более глубокого понимания драма-

тургии Крылова и ее места в русской литературе. 

 

Ключевые слова: драматургия, Иван Крылов, классическая лите-

ратура, анализ. 

 

Творчество Ивана Крылова занимает важное место в русской классической литературе XVIII века. 

Он является автором знаменитых басен и драматических произведений, которые знакомы многим поколе-

ниям читателей и зрителей. Однако, драматургия Крылова не получила должного исследования в совре-

менной литературоведческой науке. 

Иван Андреевич Крылов - один из наиболее известных русских писателей-фабулистов, чьи произ-

ведения пользуются популярностью и в наши дни. Кроме того, он был известен своей драматургией, в 

которой смешивалась лёгкость фабулы с общественной критикой. В этой статье мы рассмотрим драматур-

гию Крылова, её особенности и значения.  

Крылов начал писать пьесы в начале 19-го века, когда русская драматургия только начинала своё 

развитие. Его первая пьеса, "Козел-разбойник", была поставлена в 1802 году. Он сразу же получил при-

знание как драматург и быстро стал одним из самых популярных писателей того времени. 

Одной из особенностей драматургии Крылова является её комический характер. Как и в его баснях, 

в его пьесах многие герои являются животными, и часто используется аллегория для обращения к обще-

ственным проблемам. Однако, Крылов не ограничивался использованием животных в своих пьесах. В его 

работах можно найти и другие персонажи, такие как аристократы, деревенские жители, богачи и бедняки. 

Он часто использовал комедийный стиль, чтобы критиковать общество и политические процессы своего 

времени. 

Одной из ключевых черт драматургии Крылова является её универсальность. Его пьесы, как и его 

басни, смешивают в себе юмор и общественную критику, что делает их актуальными и сегодня. В них 

затрагиваются такие темы, как коррупция, насилие, эгоизм, неравенство и гнетущие условия жизни бед-

няков. Еще одной особенностью драматургии Крылова является её театральность. Его пьесы были напи-

саны для театра, и он отлично понимал, как работает этот жанр. Его тексты были легко сценически реали-

зуемы, они содержали яркие персонажи, быструю смену сцен и динамичные действия. Это делает его про-

изведения привлекательными для современных театральных постановок. 

Драматургия Крылова занимает значительное место в русской литературе как пример классической 

комедии. Его пьесы остаются актуальными и интересными для читателей и зрителей и по сей день. Крылов 

оказал большое влияние на развитие русской драматургии и литературы в целом, и его творчество остается 

важным памятником русской культуры. Крылов принадлежал к так называемой "золотой эпохе" русской 

литературы, когда жили и творили такие знаменитые писатели, как Пушкин, Гоголь, Тургенев, Лермонтов 

и другие. Его драматургия является своеобразным звеном между классикой и романтизмом, и в этом 

смысле она оказала значительное влияние на развитие русской драматургии. Крылов в своих произведе-

ниях отражал общественную жизнь России своего времени, критиковал жестокие обычаи и привычки, а 

также поднимал вопросы морали и этики. Его комедии и фарсы были направлены на показ противоречий 

общественных слоев и классов, их противостояния и конфликты. 

 При исследовании драматургии Ивана Крылова, можно рассмотреть следующие аспекты: 
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1.Стиль. Изучение стиля драматических произведений Крылова поможет понять, как автор исполь-

зовал язык и литературные приемы для достижения своих целей. Например, Крылов часто использовал 

образы животных для создания карикатурных и сатирических портретов реальных людей. 

2.Тематика. Темы, затронутые в драматических произведениях Крылова, включают в себя социаль-

ную справедливость, коррупцию, лживость, жадность и другие аспекты человеческого поведения. Изуче-

ние тематики произведений поможет понять, какие проблемы были актуальны в то время, и как Крылов 

использовал свои произведения для их выражения. 

3.Композиция. Композиционная структура драматических произведений Крылова может быть изу-

чена для определения, как автор организовывал свои произведения. Например, некоторые произведения 

Крылова имеют диалогическую структуру, а другие - действия и монологи. 

4.Характеры. Анализ персонажей в драматических произведениях Крылова может помочь понять, 

как автор создавал своих героев и как они отображали определенные типы человеческих характеров. 

Например, некоторые герои Крылова могут быть презренными и недостойными доверия, в то время как 

другие могут быть добродушными и благородными. 

5.Символика. Изучение символов в драматических произведениях Крылова может помочь понять, 

как автор использовал определенные образы для передачи своих идей и мыслей. Например, лиса может 

быть символом лжи и обмана, а ворона - символом глупости и самонадеянности. Изучение символики 

поможет понять, как автор использовал язык и образы для передачи своих идей. 

       Комический эффект в литературе обычно достигается за счет несоответствия, нарушения нор-

мального порядка вещей. В пьесах такое несоответствие может проявляться на уровне языка, характера 

персонажей и сюжета. В произведениях, написанных для театра, комические ситуации обычно возникают 

в речи героев, в самом сюжете, а иногда и в именах героев. 

        Пьесы И.А. Крылова можно отнести к комедиям смешанного типа - "комедиям положений" и 

"комедиям характеров". В них присутствуют как непредвиденные ситуации, создающие смех, так и вы-

смеивание внутренней сути персонажей, каждый из которых олицетворяет определенный типаж, почти 

маску. 

        Для достижения комического эффекта в своих пьесах И.А. Крылов использовал различные при-

емы. Он мог играть со стилем речи героев, излишне использовать тропы, создавать двусмысленность и 

злоупотреблять заимствованными словами и варваризмами. Кроме того, он высмеивал недостатки персо-

нажей, создавая череду комических ситуаций и насмешек. Каждый персонаж был уникальным, но одно-

временно являлся типичным представителем определенной социальной группы. 

В комедии "Пирог" Крылов использовал говорящие имена для персонажей дворянского происхож-

дения, чтобы передать их черты характера. Глава семейства Вспышкин - импульсивный человек, его жена 

Ужима - театральная и наигранная, дочь Прелеста и ее возлюбленный Милон - милые молодые люди, а 

жених Прелесты, Фатюев, - простофиля [2]. 

Сюжет комедии разворачивается вокруг прекрасного пирога с начинкой из перепелок, который 

Фатюев передает семье своей невесты через своего слугу Ваньку с приглашением на завтрак. Ванька встре-

чает служанку дома Вспышкиных Дашу, которая обучает его, как попробовать пирог так, чтобы хозяева 

не заметили. Так за разговором двое слуг съедают всю начинку пирога, а к господам пирог попадает без 

начинки. Раскрывается, что пирог без начинки, только когда в руки Вспышкина попадает письмо, в кото-

ром написано, что Фатюев уехал к некой княжне Снафидиной. Не дочитав письмо до конца, Вспышкин 

расценивает все это как разрыв помолвки и оскорбление. Он сразу же благословляет дочь на брак с Мило-

ном, которого Прелеста давно любит. Ранее глава семейства на этот брак не соглашался, как бы его не 

упрашивали. Когда Фатюев попадает к Вспышкиным, раскрывается весь обман слуг, но свадьба уже со-

стоялась и обратного пути нет [3]. 

В своей комедии "Пирог" Крылов использует не только говорящие имена, но и другие приемы, 

чтобы создать комичность сюжета. В произведении есть элементы недоразумения, путаницы и контрастов. 

Например, Фатюев, говоря о своем пламенном воображении, вызывает у Ваньки ощущение горящей 

спины: 

Фатюев: ...Если бы ты мог чувствовать, какое у меня пламенное воображение! 

Ванька: Ах, сударь, вся спина моя горит[4]. 

Однако, на фоне сентиментальности, присутствующей в начале и конце пьесы, проявляется двули-

чие и лживость некоторых персонажей. Эта эмоциональность является показной и неискренней. В целом, 

"Пирог"-это забавная история, где обман и недомолвки приводят к нежданной свадьбе. Но за этими коми-

ческими ситуациями скрываются более глубокие темы, такие как двуличие и лживость в обществе. 

Изучение драматургии Ивана Крылова позволяет понять важность использования литературы и ис-

кусства для передачи социальных и политических идей. Крылов использовал животных как символы че-

ловеческих пороков и достоинств, что помогло ему передать свое критическое отношение к общественной 
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жизни своего времени. Он использовал различные формы и жанры, такие как басни, комедии, трагедии, 

чтобы создать интерес у читателей и передать свои идеи. Можно сказать, что драматургия Ивана Крылова 

– это важная часть русской литературы, которая показывает, как можно использовать различные литера-

турные приемы для передачи мыслей и идей. Крылов использовал язык животных, чтобы создать простые 

и занимательные произведения, которые до сих пор пользуются популярностью. Его работы содержат 

множество умных мыслей и моральных поучений, которые актуальны и сегодня, и помогают нам лучше 

понимать и оценивать мир вокруг нас. Драматургия Ивана Крылова стала настоящим вкладом в русскую 

литературу. Он создал множество произведений, которые до сих пор популярны и читаются в России и за 

ее пределами. Крылов использовал язык животных, чтобы передать свои мысли и идеи в более доступной 

и понятной форме. Его произведения навсегда останутся в истории русской литературы как яркий пример 

использования аллегории и метафор для передачи социальных и культурных идей. 
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А.Д. Михайлова 

 

ФЕНОМЕН ИНТЕРНЕТ-ТРОЛЛИНГА: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОНЯТИЯ 

И ЕГО ВОЗНИКНОВЕНИЕ 
 

В статье рассматриваются определения понятия «троллинг». 

Выявлены этапы зарождения феномена и первые упоминания о нём в 

сети «Usenet». Рассмотрены темпы развития троллинга в коммуника-

тивном пространстве Интернета и цели пользователей троллей. 

 

Ключевые слова: тролль, троллинг, виртуальное общество, ин-

тернет-сообщество, интернет-форумы, интернет-коммуникация, соци-

альные сети. 

 

Феномен, когда человек подписан на социальные сети другого (часто — известную личность), при-

стально следит за обновлениями и не делает ничего иного, кроме как пишет негативные комментарии, но 

не отписывается, в английском языке имеет свое специальное название — троллинг (trolling). Тема трол-

линга обсуждается на так часто, однако это крайне распространенная практика, хотя по ней вряд ли можно 

собрать официальную статистику. Сегодня общение в сети Интернет стало неотъемлемой частью жизни, 

в связи с этим, продолжает сохранять актуальность и тема троллинга на просторах интернет-форумов и в 

социальных сетях. Троллинг — размещение в интернете провокационных сообщений с целью вызвать 

негативную эмоциональную реакцию или конфликты между участниками интернет-общения. 

В 2019 году компания Microsoft опубликовала результаты исследования, посвящённого культуре 

общения в интернете. Россия заняла в рейтинге 19 место из 23, что не может считаться хорошим показа-

телем. Выяснилось, что 75% россиян в возрасте от 13 до 74 лет хотя бы раз сталкивались с агрессивным 

отношением в интернете. Также было выявлено, что в России намного чаще, чем в других странах, поль-

зователи сталкивались с буллингом в соцсетях.  Среди опрошенных 71% сталкивались с оскорблениями в 

Интернете. И это не самый лучший результат, если учесть, что общемировой показатель составил 51%. 

40% участвовавших в опросе рассказали, что сталкивались с тем, что их намеренно пытались как-то ском-

прометировать. Были также жертвы ложной публикации, их всего 18% [1]. 

Как показывает статистика, эта проблема является актуальной для обсуждения и требует особого 

внимания для изучения. Развитие социальных сетей и интернет-коммуникаций способствует появлению 

новых феноменов. В современной интернет-терминологии активно используются такие понятия, как 

«троллинг» и «тролль». Троллинг в социальных сетях — это относительно новое, недостаточно исследо-

ванное явление. 

В «Новейшем толковом словаре русского языка XXI века» Шагалова дала следующее определение 

вышеуказанному понятию: троллинг — это размещение провокационной информации в Интернете (на фо-

румах, блогах и т.д.), чтобы вызвать конфликты между участниками [2]. Исследователь Р.А. Внебрачных 

в свою очередь дает более широкое определение этого термина в статье «Троллинг как форма социальной 

агрессии в виртуальных сообществах», называя троллинг формой социальной провокации или издеватель-

ства в сетевом общении. Эту форму используют как персонифицированные участники интернет-коммуни-

кации, цель которых прославиться, повысить свою узнаваемость, стать публичными, так и анонимные 

пользователи, которые регистрируются «под ником», чтобы их не могли идентифицировать [3]. Стоит от-

метить, что на сегодняшний день есть немалое количество определений понятия «троллинг». Все они опи-

сывают феномен троллинга — как инструмент коммуникации, который выходит за рамки онлайн-обще-

ния, что означает затрагивание острых социальных тем, выходящих за рамки грязных шуток и личных 

оскорблений для достижения следующих целей: 

 привлечь внимание; 

 призвать к возмездию в форме насильственного ответа; 

 унизить получателя; 

 повысить свою самооценку; 
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 развлечение. 

Сегодня троллинг в интернете прогрессирует. Свою грязную работу Интернет-тролли выполняют в 

онлайн–сообществах: группы новостей, форумы, чаты, блоги и соцсети. Пользователи интернета порой и 

не замечают, как попадаются на уловки троллей. Как правило, дискуссии, в которых участвует вредитель, 

уходят в сторону от обсуждаемой изначально темы. Возникает агрессия, конфликты между подписчиками, 

психологическая атмосфера в сообществе портится. 

По словам Ирины Ксенофонтовой, сотрудницы Института социологии РАН, это слово популярно 

из-за его значения — «тролль» как существо, упоминаемое в скандинавской мифологии. Тролли — мифи-

ческие сказочные существа. Чаще всего они фигурировали в детских сказках. Это уродливые, неприятные 

существа, созданные для того, чтобы причинять вред и творить зло. Приписывая эти качества людям, прак-

тикующим троллинг, использование термина «тролль» стало общепринятым. Троллинг буквально озна-

чает «ловля рыбы блесной», но эта гармония укоренилась настолько, что люди в целом принимают иден-

тичность мифических существ, и название «тролль» утвердилось [4]. 

С начала 21-го века (а именно 1980—1990-м гг.) интернет-тролли начали создавать свои собствен-

ные онлайн-сообщества и организации для обмена опытом по наиболее эффективному разжиганию кон-

фликтов. Термин «троллинг» изначально произошел не от названий мифических существ, а от сленга 

участников виртуального сообщества Usenet alt.folklore.urban. Это стало известно благодаря тому, что в 

феврале 2001 года компания Google выложила в сеть полный архив конференций «Usenet» за 20 лет. Некий 

пользователь под ником «Mark Miller» обращался к другому участнику под ником «Tad». 8 февраля 1990 

года «Mark Miller» написал: «Ты просто не понимаешь, что тебе здесь пытаются объяснить и тебе беспо-

лезно что-то вообще говорить. Самое грустное, что ты считаешь, что действительно прав. Ты ошибка при-

роды. Пожалуйста, сделай нам одолжение и заверши свой долгий путь в пищевой цепочке. Умри, бездуш-

ный тролль». Таким образом, это было первое упоминание тролля в интернете [5]. 

Тогда употребление слова «троллить» намного отличалось от современного понятия. Троллить — 

значит употреблять негрубые шутки, которые будут понятны только «своим». 

Первое упоминание о «троллинге» в академической литературе появилось в 1996 году и принадле-

жало Джудит Донат. Она — автор исследований, которые связаны с различными аспектами психологии 

пользователей интернета. Донат посвятила множество работ анализу устройства интернет-сообщества, 

изучению проблем, связанных с виртуальными образами, но основная часть её исследований посвящена 

феномену сетевого троллинга.  В работе «Identity and Deception in the Virtual Community» она использовала 

описания нескольких странных примеров встреч в сети «Usenet». Донат выяснила истинную природу и 

двусмысленность этой идентичности в свободном «виртуальном обществе». В исследовании было выяв-

лено, что тролли используют злонамеренную ложь, они способствуют тому, что в онлайн сообществе про-

исходит быстрое снижение доверия и терпимости к посторонним. Благодаря им в онлайн-сообществе раз-

вивается паранойя [6]. 

По мере формирования и развития троллинга как явления, присущего социальным сетям, происхо-

дит его трансформация с явным трендом агрессивности. Если изначально тролли — это безобидные спор-

щики, то во второй половине 90-х появилась их новая более злобная разновидность, главная задача кото-

рых —  целенаправленное уничтожение выбранного онлайн-сообщества. 

Сегодня можно с полной уверенностью сказать, что троллинг, зародившийся в интернет-простран-

стве в 1990-х годах, приобрел статус важного психосоциального явления. Глобальная виртуализация со-

временных средств коммуникации привела к тому, что Интернет становится наиболее привлекательным 

ресурсом для манипулирования большими сообществами. В этой стратегии троллинг считается спусковым 

крючком для жесткой провокации, создающим скандальную ситуацию. 

Троллинг в интернете — не безобидное явление, он представляет собой грубую атаку. Человек, ко-

торый занимается троллингом, размещает свои высказывания и сообщения, провокации в сети, чтобы 

спровоцировать конфликты между пользователями. 

Задача тролля состоит в том, чтобы «превратить спокойный тред в ярый спор, конфликт, в который 

ввяжется как можно большее количество читателей, а изначальная тема разговора будет забыта напрочь» 

[7]. Существует множество методов и способов тролинга, но всё же главная цель всегда одна — подорвать 

спокойствие сетевого общения. 

С каждым годом происходит «приумножение опыта», троллинг развивается, совершенствует свои 

методы, механизмы, он усиливает своё значение и влияние на общественность. 
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THE MEANІNG ОF CULTURE SHОCK 
 

Thіs artіcle prоpоsed culture unrest as a new cоnceptualіzatіоn 

whereby culture shоck іs negоtіated at hоme befоre the оverseas trіp begіns. 

 

Kеywоrds: culture shоck, іmmіgratіоn, іntercultural tоurіsm, per-

ceptіоns, stereоtypes. 

 

Іntrоduсtіоn.  

Culture shоck was іntrоduced tо the lіterature by Оberg іn the 1950s. Іt refers tо a sіtuatіоn when a grоup 

оf peоple enterіng a dіfferent culture encоunter a feelіng оf cоnfusіоn and experіence dіsоrіentatіоn [1]. Expоsure 

tо an unfamіlіar culture can be benefіcіal but alsо stressful and pоtentіally harmful tо sоjоurners оr tоurіsts. Un-

famіlіar envіrоnments may cоntrіbute tо anxіety, cоnfusіоn and depressіоn іn grоups. As a cоnsequence оf 

expоsure tо a nоvel and unfamіlіar cultural envіrоnment, peоple experіence psychоlоgіcal dіstress, frіctіоn and 

hоstіlіty. 
 

The term culture shоck іs wіdely used іn the tоurіsm lіterature tо explaіn the varіоus dіffіcultіes encоuntered 

by іnternatіоnal tоurіsts vіsіtіng anоther cоuntry. Hоttоla has crіtіcіzed the attentіоn gіven tо culture shоck іn 

іntercultural tоurіsm studіes, suggestіng that tоday several factоrs have made culture shоck оut оf date іn sо many 

ways, especіally fоr tоurіsts frоm develоped cоuntrіes tо Thіrd-Wоrld destіnatіоns. 

Іf any sоrt оf culture shоck has оccurred, іt has been experіenced at hоme thrоugh cоntact wіth the new-

cоmers. Culture shоck was іntrоduced іn the 1950s, and despіte the change resultіng frоm the іmpacts оf 

іnfоrmatіоn technоlоgy, the grоwіng number оf іnternatіоnal tоurіsts and the іncreasіng number оf іmmіgrants 

frоm develоpіng cоuntrіes tо the ecоnоmіcally develоped wоrld, culture shоck іs stіll used as a theоretіcal mоdel 

tо frame mоst оf оur understandіng оf іntercultural tоurіsm іmpacts. Hоttоla іntrоduced ‘culture cоnfusіоn’ as a 

new theоretіcal mоdel tо оvercоme the іnadequacіes оf the culture shоck mоdel іn a tоurіsm cоntext. Tоurіsts may 

experіence culture cоnfusіоn because оf dіfferent sоcіal and ecоlоgіcal envіrоnments. Accоrdіng tо Hоttоla, nоt 

all tоurіsts experіence culture shоck, neіther dо they experіence іt tо the same degree, оr gо thrоugh іts 

chrоnоlоgіcal stages іn a sіmіlar way. Because оf the crоss-cultural encоunters takіng place at hоme, the culture 

shоck may have lessened іf nоt dіsappeared altоgether [2]. 

Accоrdіngly, all types оf culture shоck may have been experіenced at hоme prіоr tо the trіp. These іnclude 

rоle shоck, whіch оccurs due tо lack оf knоwledge abоut the rules оf behavіоur; language shоck, whіch оccurs 

due tо prоblems wіth an unfamіlіar language and an іnabіlіty tо cоmmunіcate prоperly; culture fatіgue, оr tіred-
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ness, whіch оccurs due tо cоnstant adjustment tо a new cultural envіrоnment; transіtіоn shоck, оr a negatіve re-

actіоn tо change and adjustment tо a new cultural envіrоnment and an іnabіlіty tо іnteract effectіvely wіthіn a new 

cultural envіrоnment. 

‘We mіght almоst call culture shоck an оccupatіоnal dіsease оf peоple whо have been suddenly trans-

planted abrоad. Lіke mоst aіlments іt has іts оwn aetіоlоgy, symptоms, and cure’ [3]. Accоrdіng tо Оberg, culture 

shоck іmplіes the fоllоwіng, maіnly negatіve, characterіstіcs: straіn оr stress relatіng tо psychоlоgіcal adaptatіоn; 

a sense оf lоss оr deprіvatіоn resultіng frоm the remоval оf frіends, status, rоle and persоnal pоssessіоns; fear оf 

rejectіоn by оr rejectіоn оf the new culture; cоnfusіоn іn rоle defіnіtіоn; unexpected anxіety, dіsgust оr іndіgnatіоn 

regardіng cultural dіfferences; and feelіngs оf helplessness, іncludіng cоnfusіоn, frustratіоn and depressіоn. 

Tоurіsts may experіence culture shоck dіfferently based оn іntrapersоnal factоrs, оrganіsmіc/bіоlоgіcal factоrs, 

іnterpersоnal factоrs, spatіal–tempоral factоrs and geоpоlіtіcal factоrs [4]. 

 

Соnсlusіоn 

Althоugh culture shоck іs mоst оften assоcіated wіth negatіve cоnsequences, іt can be an іmpоrtant aspect 

оf cultural learnіng, self-develоpment, and persоnal grоwth. The prоblems and frustratіоns encоuntered іn the 

culture shоck prоcess are іmpоrtant tо an understandіng оf change and mоvement experіences, and such 

transіtіоnal experіences can be the sоurce оf hіgher levels оf persоnalіty develоpment. Іmplіcіt іn the cоnflіct and 

tensіоn pоsed by the transіtіоnal experіence lіes the pоtentіal fоr authentіc grоwth and develоpment. 
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Е.Е. Карандаева 

 

ПСИХИЧЕСКОЕ ВЫГОРАНИЕ КАК ОДИН ИЗ ФАКТОРОВ ЛИЧ-

НОСТНОЙ ДЕФОРМАЦИИ СОЦИАЛЬНЫХ РАБОТНИКОВ 
 

В статье представлены результаты эмпирического исследова-

ния, направленные на выявление уровня личностной деформации социаль-

ных работников путем диагностирования психического выгорания. Ав-

тор делает попытку определить влияние профессионального стажа в 

должности на уровень выраженности симптомов психического выгора-

ния у сотрудников социальных служб. Основной вывод, полученный в ра-

боте, заключается в положении: с увеличением профессионального 

стажа работы респонденты, участники исследования демонстрировали 

увеличение значений показателей. 

 

Ключевые слова: социальная работа, личностная деформация, 

психическое выгорание, эмоциональное истощение, деперсонализация, ре-

дукция личностных достижений. 

 

Различные социокультурные, общеполитические, экономические и эпидемиологические обстоя-

тельства нашей жизни, ухудшающие ее качество,  активизируют внимание к деятельности такого профес-

сионального сообщества, где задействованы сотрудники социальной сферы, социальные работники.  

Социальная работа представляет собой особый вид деятельности, направленный на поддержку и 

помощь нуждающимся группам населения.  

В основе оказываемой помощи лежит комплексная система взаимодействия получателя социальных 

услуг и социального работника. Индивидуальный подход социального работника к каждому подопечному, 

в процессе сложного социального взаимодействия, постоянное проникновение в суть социально-психоло-

гических проблем опекаемых, личная незащищенность и другие морально-психологические факторы ока-

зывают негативное воздействие, которое обостряет отрицательные качества сотрудников, с последующим 

нарушением целостности личности. В результате травмирующие влияние запускает процесс деформации 

личности, который проявляется в негативных поведенческих, социально-психологических, личностных из-

менениях работника, а также изменениях осуществляемой им профессиональной деятельности. Иными 
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словами, сотрудник, подвергшийся личностной деформации, мыслит шаблонно, не развивается, выполняет 

свою работу механически, что не способствует гармонизации отношений с подопечными и эффективному 

решению их проблем. Отпечаток, оставленный трудовой деятельностью, остается даже после увольнения, 

поскольку в социально-психологической структуре личности закрепляются качества, которые за долгие 

годы становятся составляющей частью профессионала. [2] 

Для анализа проявлений личностной деформации социального работника мы рассмотрим в первую 

очередь те социально-психологические аспекты данного явления, которые оказывают на личность сотруд-

ника и его профессиональную эффективность наиболее негативное влияние. 

С целью изучения личностной деформации и ее проявлений у социальных работников было прове-

дено эмпирическое исследование. Основу диагностической работы составил опросник ПВ (психического 

выгорания), разработанный на основе модели К. Маслач и С. Джексон [5, 6], а также беседы с сотрудни-

ками и наблюдение за их повседневной трудовой деятельностью.  

Исследование было организовано и проведено на базе комплексных центров социального обслужи-

вания населения Рязанской области, занимающихся предоставлением социальных услуг на дому гражда-

нам пожилого возраста и инвалидам. В диагностике приняли участие 20 социальных работников с разным 

уровнем образования (и без него) и профессиональным стажем. 

Приведем некоторые характеристики сотрудников: женщины, средний возраст опрошенных соста-

вил 48,4 года, профильное образование в сфере социальной работы преимущественно отсутствует, но до-

кументы о среднем специальном или высшем профессиональном образовании – есть. Стаж профессио-

нальной деятельности от 5 лет имеет 6 респондентов (30%), стаж от 10 до 20 лет – 6 человек (30%), свыше 

20 лет стаж у 8 работников (40%) (рисунок 1.).  

 

 
Рис. 1. Диаграмма распределения респондентов по стажу работы 

 

В дальнейшем мы результаты диагностики будем сопоставлять между этими тремя группами со-

трудников для выявления специфики влияния на профессионально-личностную деформацию стажа ра-

боты.  

Представим результаты и их интерпретацию по методике ПВ на выявления уровней компонентов 

психического выгорания. 

 

Таблица 1 

Количественные результаты диагностики по методике ПВ (психическое выгорание) 

Компонент 

Значения 

Крайне  

низкие 

Низкие  

значения 

Средние 

 значения 

Высокие 

 значения 

Крайне  

высокие 

«Психоэмоциональное истоще-

ние» 
0 -10 11 - 20 21 - 30 31 - 40 41 - 54 

Стаж более 5 лет - 4 чел./20% 2 чел./10% - - 

Стаж от 10 до 20 лет - - 6 чел./30% - - 

Стаж от 20 лет - - - 6 чел./30% 2 чел./10% 
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Окончание таблицы 1 

Компонент 

Значения 

Крайне  

низкие 

Низкие  

значения 

Средние 

 значения 

Высокие 

 значения 

Крайне  

высокие 

«Деперсонализация» (личност-

ное отдаление) 
0 - 5 6 - 11 12 - 17 18 - 23 24 – 30 

Стаж более 5 лет 3 чел./15% 3 чел./15% - - - 

Стаж от 10 до 20 лет - 2 чел./10% 4 чел./20% - - 

Стаж от 20 лет - - 7 чел/35% 1 чел./5% - 

«Редукция личных достижений» 

(профессиональная мотивация) 

0 - 8 9 - 18 
19 – 28 

29 - 38 39 - 48 

39 - 48 29 - 38 9 - 18 0-8 

Стаж более 5 лет 2 чел./10% 4 чел./20% - - - 

Стаж от 10 до 20 лет - 6 чел./30% - - - 

Стаж от 20 лет - 3 чел./15% 5 чел./25% - - 

Психическое выгорание 0 - 23 24 - 49 50 - 75 76 - 101 102 - 132 

Стаж более 5 лет - - 6 чел./30% - - 

Стаж от 10 до 20 лет   2 чел./10% 4 чел./20% - 

Стаж от 20 лет - - - 8 чел./40% - 

 

Рассмотрим на последующих рисунках выраженность отдельных компонентов. Так, на рисунке 2 

представлены значения психоэмоционального истощения у социальных работников. 

 

 
Рис. 2. Уровни выраженности психоэмоционального истощения социальных работников 

 

Как отмечается в научных источниках, психоэмоциональное истощение (psychoemotional 

exhaustion) это нарастающее состояние психологического и физического истощения в ответ на эмоцио-

нальное перенапряжение, представляет собой чувство обедненного эмоционального реагирования, сниже-

ние эмоционального фона, равнодушие. [1] 

На диаграмме рисунка 2 видно, что 20% опрошенных со стажем работы до 10 лет имеют низкое 

значение по показателю психоэмоциональное истощение, остальные же 10% продемонстрировали среднее 

значение. У данной группы сотрудников просматривается незначительное истощение, которое проявля-

ется в повышенной раздражительности к особенностям своих клиентов, невнимательности и рассеяности 

к их просьбам, пропадает интерес к практике и оказанию социальной работы. 

Респонденты, у которых стаж трудовой деятельности превышает 10 лет, но еще не достиг 20 лет, 

попали в категорию со средним значением. У этих сотрудников социальных служб истощение проявляется 

более ярко, раздражительность и невнимательность к получателям услуг перерастают в кратковременные 

однократные вспышки злобы, тревоги и страхов, недовольства, что вновь негативно отражается на взаи-

моотношениях с подопечными, появляются проблемы со сном. 

Как видно из анализируемого рис.2, 30% социальных работников со стажем больше 20 лет, к сожа-

лению, имеют высокое значение выраженности этого показателя, а 10% опрошенных - крайне высокое. У 
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них психоэмоциональное истощение приближается к максимальному значению, что, неизбежно, отража-

ется на самочувствии и состоянии здоровья (функциональные расстройства нервной, сердечно-сосудистой 

и других систем организма). 

Таким образом, анализ данного показателя позволяет сделать вывод, что социальные работники с 

увеличением стажа профессиональной деятельности испытывают чаще состояние психоэмоционального 

истощения. 

Следующим компонентом опросника ПВ является «Деперсонализация личности». На рис.3 «Депер-

сонализация социальных работников» отражены полученные значения по этой шкале. 

 
Рис. 3. «Деперсонализация» (личностное отдаление) социальных работников 

 

Деперсонализация (depersonalization) понимается как негативная, циничная, чрезмерно отстранен-

ная реакция (общение) с другими людьми. [4] 

Мы можем наблюдать, что у 30% (15% + 15%) респондентов со стажем менее 10 лет наблюдается 

низкое и крайне низкое значение выраженности личностного отстранения. В эту же группу можно отнести 

10% опрошенных, чей стаж составляет более 10 лет. У таких сотрудников проявляется сухость и незаин-

тересованность в общении с подопечным, желание сократить контакт до минимума. 

Можно предположить, что длительная, подчас монотонная, однообразная работа с одинокими и 

больными гражданами, получателями социальных услуг; общение, при котором социальный работник не 

получает обратной эмоциональной отдачи, способствует закреплению негативных социально-психиче-

ских характеристик работника. 

Время, отданное профессии, как показывает данные рис.3, у отдельных сотрудников способствует 

развитию деперсонализации. 

В категорию со средним значением деперсонализации входят 20% из группы со стажем до 20 лет и 

35% респондентов со стажем более 20 лет. У таких сотрудников появляются качества, противоположенные 

высоконравственной профессии, такие как бессердечность, цинизм или грубость в общении с коллегами и 

клиентами. Границы дозволенного стираются, общение социального работника из гуманистического пе-

реходит в конфликтное, что противоречит нормам делового общения и служебного поведения работников. 

К сожалению, один сотрудник из общего числа опрошенных показал высокое значение деперсона-

лизации. Подобное состояние нередко возникает, как защитная функция психики на сильное потрясение 

и стресс. Наличие такого значения указывает на необходимость работы с самим социальным сотрудником, 

так как его деятельность рассматривается как угрожающая принципам и ценностям социальной работы.  

Далее мы представим проанализированные результаты по шкале «Редукция личностных достиже-

ний». Результаты диагностики отражены на рисунке 4. 
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Рис. 4. «Редукция личных достижений» (профессиональная мотивация) социальных работников 

 

Редукция профессиональных достижений (reduced personal accomplishment) может быть охарактери-

зована как снижение чувства собственной компетентности и продуктивности. [3] 

Согласно полученным результатам, в категорию с низким значением вошли респонденты всех трех 

групп: 20% со стажем более 5 лет, 30% со стажем более 10 лет и 15% со стажем более 20 лет. Редукция 

личностных достижений в данной категории проявляется в заниженной профессиональной самооценке, 

принижении своих достоинств и избегании ответственности.  
Средний уровень редукции личностных достижений наблюдается у 25% сотрудников со стажем, пре-

вышающим 20 лет. Они склонны к негативной оценке собственной профессиональной компетентности и 

продуктивности. Их профессиональная мотивация, вследствие этого, значительно снижена. 

Наконец, крайне низкий уровень редукции личностных достижений выявлен у 10% сотрудников со 

стажем менее 10 лет. Социальные работники, попавшие в данную категорию, несмотря на высокие 

нагрузки и переутомление от профессиональной деятельности, на момент диагностики способны доста-

точно объективно оценивать не только свои ошибки, но и свои профессиональные успехи. Они не пыта-

ются переложить личную ответственность на окружающих и в настоящее время не испытывают негати-

визма в отношении своих обязанностей. 

На основании анализа результатов диагностики по трем представленным шкалам можно подойти к 

подсчету индекса психического выгорания. 

Для подсчета индекса «психического выгорания» значения по всем трём компонентам («психоэмо-

циональное истощение», «деперсонализация», «редукция личных достижений») суммируются. Однако по 

третьему компоненту «Редукция личных достижений» при определении итогового индекса используются 

его обратные значения. Результаты представлены на рисунке 5. 

Рис. 5. Психическое выгорание социальных работников 
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В категорию со средним значением шкалы психического выгорания вошли 30% респондентов со ста-

жем работы менее 10 лет и 10% более 10 лет. У таких сотрудников можно диагностировать наличие изме-

нений, снижающих профессиональную активность и эффективное функционирование. Однако средние по-

казатели можно, на наш взгляд, объяснить фактом, что у сотрудников, которые в профессии менее 10 лет, 

еще не проявились в полной мере показатели психического выгорания. Не наступила «усталость» от прак-

тики социальной работы, а имеющиеся незначительные негативные проявления носят, эпизодический ха-

рактер и могут быть объяснены иными причинами. 

У сотрудников, имеющих 20-летний стаж, очевидно средние показатели психического выгорания свя-

заны с тем, что такие социальные работники «нашли себя в профессии». Профессиональная деятельность 

является органичной и естественной частью их жизни и отношение к работе, профессиональным обязан-

ностям, получателям социальных услуг соответствует показателям высшего профессионализма. 

С другой стороны, исследование выявило и противоположенную сторону. Высокое значение по 

шкале психического выгорания характерно 20% респондентам со стажем более десяти и 40% со стажем 

более 20 лет. Защитные механизмы у этих сотрудников социальных служб ослабели в такой мере, что они 

не могут противостоять травмирующим негативным факторам, изменения подавляют личностные особен-

ности и нарушают целостность личности, снижают ее профессионально-эффективное функционирование. 

Таким образом, исследование показало высокие показатели каждого компонента диагностики, с уве-

личением профессионального стажа работы респонденты, участники исследования демонстрировали уве-

личение значений показателей. Выгорание наблюдается у всех испытуемых, а следствием выгорания яв-

ляется деформация личности. Однако, для полноты выводов требуется провести анализ и других факторов, 

влияющих на личностный профиль социального работника. 
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О.С. Таряник 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДА СЕНСОРНОЙ ИНТЕГРАЦИИ В ЛО-

ГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С РАССТРОЙСТВОМ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА 
 

В статье представлены результаты теоретического исследова-

ния по изучению возможности использования метода сенсорной интегра-

ции в логопедической работе с детьми с расстройством аутистического 

спектра. 

 

Ключевые слова: дети с расстройством аутистического спек-

тра, учитель-логопед, речевое развитие, метод сенсорной интеграции, 

сенсорные игры. 

 

В последнее время мы можем наблюдать увеличение показателей распространенности расстройства 

аутистического спектра. Известно, что дети с РАС имеют низкий уровень сформированности сенсорно-

интегративного развития. У них может наблюдаться повышенная или пониженная чувствительность в раз-

ных сенсорных системах, также дети с РАС неспособны правильно оценить и описать свои чувства. В 

свою очередь расстройства сенсорного развития отрицательно влияют на процесс полноценного развития 

таких детей, в том числе и на развитие речи. [2] Для речи детей с расстройством аутистического спектра 

характерны эхолалии, необычные интонации, отсутствие местоимений, невозможность отвечать на во-

просы, и т.д. Проанализировав имеющийся на сегодняшний день практический опыт обучения детей с 

расстройством аутистического спектра, можно утверждать, что для этой категории особых детей должны 
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быть разработаны и внедрены различные модели обучения, помогающие им получить новый и необходи-

мый сенсорный опыт, а также активизировать речевое развитие. 

Во многих странах в коррекционно-развивающей работе с детьми с расстройством аутистического 

спектра активно используется метод сенсорной интеграции. [1] Этот метод направлен на стимуляцию ра-

боты органов чувств в условиях координации различных сенсорных систем (зрительная, слуховая, так-

тильная, вкусовая, обонятельная, вестибулярная, проприоцептивная). Чем совершеннее, ребенок видит, 

слышит, чувствует окружающий мир, тем качественнее он может оперировать этой информацией и тем 

идеальнее может выразить эти знания в своей речи. В связи с этим, учитель-логопед на своих занятиях с 

детьми с расстройством аутистического спектра может использовать метод сенсорной интеграции. 

Чтобы помочь ребенку получить новый и необходимый ему сенсорный опыт, а также активизиро-

вать его речевое развитие, на логопедических коррекционно-развивающих занятиях активно используются 

различные сенсорные игры и упражнения [3]:  
1. Для развития тактильных ощущений подходят разные варианты сенсорных игр, цель которых: 

дать ребенку новые чувственные ощущения (использование тактильных мешочков). 

2. Для развития мелкой моторики мышц руки используются игры с любимыми мелкими предме-

тами, которыми играют дети: игры с карандашами, прищепками, крышками от баночек и т.д. 

3. Для развития артикуляционной моторики в работе можно использовать фруктовое пюре, соки, 

фрукты и овощи. Фрукты (яблоки, бананы, апельсины, груши) и овощи (помидоры, огурцы) нарезаются 

ломтиками и выкладываются на тарелки перед каждым ребёнком. Дети вытягивают губы и пьют сок, улы-

баются от радости и удовольствия, делая улыбку; берут в рот фрукты губами, выполняя упражнение «Тру-

бочка»; вытягивают язык и лижут фрукты, поднимая язык облизывают губы; перекатывают кусочки фрук-

тов и овощей во рту, тем самым, выполняя артикуляционные упражнения. [4] 

4. Для развития вкусовых ощущений можно поиграть с детьми в игру «Узнай по вкусу фрукт 

(овощ)». 

5. Для развития вестибулярной системы используют игры с мячом, прыжки, перешагивание через 

предметы, выполнение движений со словами потешек, стихов. 

6. Игры, тренирующие зрительное восприятие, развивают наблюдательность, внимание, память, 

формируют представление о цвете, форме, величине, пространственном расположении предметов, увели-

чивают словарный запас, например: «Найди сходства и различия», «Найди такой же», «Что лишнее?», 

«Что изменилось?», «Продолжи ряд», «Зверюшки на дорожке», «Графические диктанты», «Найди пред-

мет» (наложенные изображения), «Почини буквы». 

7. Для развитии фонематических процессов можно играть в игры «Послушай, что звучит?», «Уга-

дай, на чем играет Незнайка (звуки музыкальных инструментов), «Кто позвал?», «Звучащие баночки», 

«Кто как голос подает (слушают голоса животных и угадывают)». 

8. Для развития воздушной струи можно использовать емкость с водой, чтобы запускать кораблики, 

также используются пособия - «Бабочки на лугу», «Футбол». 

Таким образом, анализ проведенного теоретического исследования подтвердил предположения о 

важности того, что у метода сенсорной интеграции в работе учителя-логопеда с детьми с РАС очень много 

достоинств. Используемые в коррекционной работе приемы сенсорной интеграции способствуют удовле-

творению потребности ребенка в осознании себя, а так же окружающего предметного мира, обеспечивают 

развитие моторных, речевых, коммуникативных, познавательных, сенсорных умений и благотворно вли-

яют на развитие ребенка в целом.  
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ИССЛЕДОВАНИЕ ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ИТОГОВОГО ПО-

ВТОРЕНИЯ НА ОСНОВЕ ИНДИВИДУАЛЬНОГО  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО МАРШРУТА 
 

В статье приведен аналитический обзор результатов анкетиро-

вания учителей образовательных организаций, направленный на выявле-

ние проблемы организации итогового повторения на основе индивидуаль-

ного образовательного маршрута. 

 

Ключевые слова: итоговое повторение, геометрия, индивидуаль-

ный образовательный маршрут. 

 

В настоящее время в сфере образования все чаще встает вопрос о создании условий для развития 

обучающегося как субъекта учебной деятельности, для обеспечения условий самореализации и самопо-

знании личности в процессе обучения с учетом его индивидуальных особенностей. Такой способ органи-

зации деятельности обучающихся позволяет как учитывать идею индивидуализации обучения, так и ори-

ентироваться на персонализацию образовательного процесса. 

Именно поэтому индивидуализация образования в современном обществе является одним из прио-

ритетных направлений в системе образования. Инструментом индивидуализации обучения выступает ин-

дивидуальный образовательный маршрут обучающегося. Для его построения и реализации необходимо 

учитывать способности и возможности школьников. 

Говоря об индивидуальном образовательном маршруте, подчеркнем, что такой способ организации 

деятельности обучающихся позволяет как учитывать идеи дифференциации, индивидуализации обучения, 

так и ориентироваться на персонализацию образовательного процесса [1]. 

Профессиональный стандарт педагога, в частности учителя математики, определяет основные тру-

довые действия и необходимые умения учителя, к которым относятся построение и реализация индивиду-

ального образовательного маршрута [2]. Исходя из этого, перед каждым учителем стоит важная задача – 

научится строить образовательный маршрут. 

Следует также отметить важность геометрии, как учебного предмета. В нормативно-правовых до-

кументах, в частности в ФГОС ООО, сформулировано большое количество планируемых результатов обу-

чения геометрии, что говорит нам о необходимости качественного изучения этого учебного предмета. 

Особое значение при обучении математике имеет итоговое повторение, которое нацелено на закреп-

ление материала по основным, существенным темам. Но на итоговое повторение в конце учебного года 

выделяется всего четыре часа. При организации повторения в процессе подготовки к основному государ-

ственному экзамену учитель выявляет у обучающихся пробелы в знаниях и умениях за весь курс геомет-

рии, так как нерационально распределено время на систематизацию и обобщение материала в конце учеб-

ного года. 

Для выявления актуальных проблем, связанных с организацией итогового повторения и построе-

нием индивидуального образовательного маршрута, мы провели анкетирование. В опросе приняли уча-

стие 25 учителей образовательных организаций. Анкетирование проводилось с помощью онлайн-сервиса 

Google Forms. Он позволяет быстро создать анкету, отправить ссылку учителям и увидеть ответы в виде 

таблиц или диаграмм. 

Мы составили 6 вопросов для учителей. Вопросы анкеты направлены на выявление особенностей 

организации итогового повторения на основе индивидуального образовательного маршрута и целесооб-

разности разработки содержания ИОМ, направленного на организацию итогового повторения. 

После обработки ответов учителей были выявлены следующие результаты: 

Большинство опрошенных имеют небольшой педагогический стаж (32%) или являются молодыми 

специалистами (28%). Остальная часть опрошенных имеет большой стаж работы в школе, что говорит о 

высокой профессиональной компетентности в области исследования (рис. 1). 
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Рис. 1. Распределение респондентов по стажу работы в школе 

 

Отвечая на вопрос «Организуете ли Вы итоговое повторение в конце учебного года?» все учителя 

(100%)  ответили положительно, так как соблюдают календарно-тематический план. 

Наиболее часто используемым и эффективным приемом организации итогового повторения, как 

указали респонденты, является использование заданий творческого характера. Игровые приемы также 

применяют в своей педагогической деятельности учителя, но немного реже (рис. 2).  

 
Рис. 2. Методы и приемы организации итогового повторения 

 

Большинство опрошенных (80%) используют в педагогической деятельности индивидуальный об-

разовательный маршрут для индивидуализации образования (рис. 3).  
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Рис. 3. Распределение ответов респондентов на четвертый вопрос  

 

Также в ходе обработки ответов на открытый вопрос «Для реализации каких целей Вы используете 

индивидуальный образовательный маршрут?» мы выяснили, что учителя преследуют такие цели, как по-

вышение эффективности обучения и навыков самостоятельного добывания теоретических знаний, и уме-

ния применять их при решении заданий; повышение качества обучения слабоуспевающих и одаренных 

обучающихся; повышение качества подготовки обучающихся с ОВЗ.  

По ответам последнего вопроса анкеты «Считаете ли Вы эффективным способом организацию ито-

гового повторения на основе индивидуального образовательного маршрута?» можно сделать вывод о том, 

что все учителя (100%) считают, что итоговое повторение можно эффективно организовать на основе ин-

дивидуального образовательного маршрута, где каждому обучающемуся будут подобраны задания с уче-

том его возможностей. 

Анализ эмпирического исследования показал, что учителя организуют итоговое повторение в конце 

года, при этом используя задания творческого характера и игровые приемы. Также в своей деятельности 

учителя используют индивидуальный образовательный маршрут, преследуя при этом различные цели. К 

тому же подтвердилось наше мнение о том, что будет наиболее эффективна организация итогового повто-

рения на основе индивидуального образовательного маршрута. 
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О.М. Аткнина 

 

ЭСТРАДНАЯ ПЕСНЯ В КОНТЕКСТЕ ЕВРОПЕЙСКОЙ И РУССКОЙ 

МУЗЫКАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ КОНЦА XIX – ПЕРВОЙ  

ПОЛОВИНЫ ХХ ВЕКА. ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ И СПЕЦИФИКА 
 

В данной статье автор обращается к пути развития такого об-

ширного и популярного пласта ХХ века, как эстрадная песня. Эта музы-

кальная форма имеет неугасаемый спрос у слушательской и исполнитель-

ской аудитории. Кроме того, эстрадная культура, и в частности песни, 

оказывают влияние на всю современную музыку, что является весьма ин-

тересным для современных музыковедов. Обращение к истории развития 

и специфике эстрадной песни поможет молодому поколению певцов по-

новому рассмотреть это музыкальное направление в перспективе соб-

ственных исполнительских интерпретаций.  
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Не секрет, что человечество с самых ранних этапов своего развития стремилось к поиску общедо-

ступных форм творческого проявления. В древности это были ритуальные действия, включавшие в себя 

танец и пение. В процессе эволюции мы обрели достаточно обширный набор изобразительно-выразитель-

ных средств, благодаря которым поле творчества расширилось.  
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Процесс развития музыкального языка, доступного для понимания обширной аудиторией, не прекра-

щается и в наши дни. Постоянно возникают новые музыкальные инструменты и голосовые приемы, разви-

вается и техническая сторона в области звукозаписи. Последним изобретением человечества стали 

нейросети, способные генерировать музыку без участия живых исполнителей. Однако история показывает, 

что живой труд, эмоциональная вовлеченность и энергия никогда не перестанут быть нужными. И в этой 

связи наиболее перспективным направлением в поп-культуре была и остается песня.  

Сам жанр песни уходит истоками в народное исполнительство и прошел долгий путь к популярно-

сти. Отметим, что расцвет массовой песенной культуры приходится на конец XIX века и связан, прежде 

всего, с таким понятием как эстрада. Сам термин эстрада синтетичен. В нем органично сосуществуют прак-

тически все существующие жанры: вокал, танец, инструментальное искусство, пантомима, акробатика и 

многое другое. Эстрадное искусство вбирает в себя все новое, таким образом, оставаясь на вершине попу-

лярности. Открытость экспериментам, непредвзятость и тяга к новаторству – вот отличительные черты эст-

рады.  

В конце XIX века песня, попав в нишу эстрадного исполнительства, также стала принимать и интер-

претировать различные жанры и стили. И прежде всего, песня, ранее включавшая в себя только вокал и 

музыкальное оформление, стала более театральной, зрелищной. Это было во многом обусловлено специ-

фикой пространств, в которых выступали артисты. Часто площадками для концертов становились неболь-

шие сцены кафе и кабаре, где публика жаждала зрелищ развлекательного характера. Достаточно назвать 

кабаре «Мулен Руж» в Париже или «Летучую мышь» в Москве. Практически в каждом крупном городе на 

рубеже XIX – XX столетия стихийно открывались заведения, предлагающие публике отдохнуть от повсе-

дневности и перенестись в мир ярких красок и эмоций. Это не могло не сказываться на специфике репер-

туара и внешней атрибутике выступлений. Исследователь Е. Уварова пишет: «Открытая площадка (эст-

рада), на которую выходит актер, диктует свои условия, прямой, непосредственный «интимный» контакт 

с публикой, «открытость» мастерства, способность к перевоплощению» [3, с. 767].  

Время с конца XIX до второго десятилетия XX века для Европы и России было окрашено стреми-

тельными переменами и напряженной политической обстановкой. Войны, революция, социальная неустро-

енность создавали для людей очень тяжелый эмоциональный фон, который требовал отражения в искусстве 

и своеобразной «отдушины». Песня стала той доходчивой формой выражения настроения, которая наибо-

лее быстро отзывалась на все происходившее вокруг. Появились эстрадные певцы нового поколения, ис-

полнявшие актуальный сатирический или юмористический репертуар, близкий зрителю и актуальный для 

социально-политической атмосферы. 

Среди наиболее распространенных эстрадных песенных жанров в первой половине ХХ века в Европе 

можно выделить джаз (Л. Армстронг, Ф. Синатра, Э. Физджеральд), шансон (Ж. Брель, М. Дитрих, Э. 

Пиаф).  

В России после Революции 1917 года эстрадное исполнительство резко сменило вектор развития. 

Если в первые десятилетия ХХ века песенная культура в рамках эстрады имела также социальный и раз-

влекательный характер и была очень близка европейскому формату, то с 20-х годов произошел быстрый 

переход на служку политическому режиму. Среди певцов первого, дореволюционного  поколения можно 

назвать имена А. Вяльцевой, А. Вертинского, Ю. Морфесси, Ф. Шаляпин. В их исполнении были попу-

лярны и любимы публикой романсы, народные песни и песни собственного сочинения.  

Советская лирическая песня, часто называемая массовой песней, появилась в середине 20-х годов, 

как официальная вокальная форма нового государственного режима и имела характер строго агитацион-

ного направления. Постепенно цензура немного ослабла, что дало возможность авторам и исполнителям 

обратиться к более широкому тематическому пласту. М. Бернес, Л. Орлова, Л. Утесов, К. Шульженко и 

многие другие певцы исполняли произведения, посвященные дружбе, любви, пути к светлому будущему, 

советской романтике. 

Вторая мировая война в значительной степени затормозила и изменила вектор развития эстрадной 

песенной культуры и в Европе, и в России. Появились песни, посвященные тяготам и лишениям на фронте, 

а также теплые песни о надежде, любви, дружбе и родном доме. Наиболее ярко это отразилось в отече-

ственной песенной культуре, но и в западной музыке появилось немало произведений подобной тематики. 

Многие певцы в годы войны принимали активное участие в концертах и выступали на фронтах, поддер-

живая боевой дух и моральное состояние бойцов. Песня в этот период стала очень мощной психологиче-

ской поддержкой в условиях тяжелейшего времени в истории ХХ века.  

В завершение исторической ретроспективы ко времени развития эстрадной песни, хотелось бы от-

метить, что конец XIX – начало XX века в истории Европы и России – это время перемен. И, как известно, 

именно в подобных условиях культура становится ярким отражением всего происходящего вокруг чело-

века. Песня, как наиболее доходчивая форма музыкального исполнительства, в этот период явилась квинт-

эссенцией социально-культурных ценностей современников. Однако и в XXI веке песни этого периода 
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находят яркое переосмысление в творчестве молодых певцов, что подтверждает их актуальность и важ-

ность, как для исполнителей, так и для слушателей различных эпох.  
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