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ФИЗИКО-МАТЕМАТИЧЕСКИЕ НАУКИ 
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О 

     - МАТЕМАТИЧЕСКИЕ НАУКИ 
 

 

А.А. Баймурадова 

 

ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНЫЕ УРАВНЕНИЯ И ИХ РЕШЕНИЕ 
 

В статье рассматривается вопрос понятия дифференциальных 

уравнений и их решения. Приводятся различные примеры решения диффе-

ренциальных уравнений.  
 

Ключевые слова: Дифференциальные уравнения, порядок диффе-

ренциального уравнения, общее решение дифференциального уравнения, 

частное решение дифференциального уравнения, задача Коши. 

 

Решение дифференциального уравнения заключается в отыскании производной заданной функции. 

Иными словами, нам необходимо, подобно задаче интегрального исчисления, вычислить неопределенный 

интеграл для функции 𝑓(𝑥). Обозначив искомую функцию через 𝑦, то получим: 
𝑑𝑦

𝑑𝑥
= 𝑓(𝑥)  (1.1) 

𝑑𝑦 = 𝑓(𝑥)𝑑𝑥  (1.2) 
Уравнения (1.1) и (1.2) являются равносильными и представляют собой простейшие дифференци-

альные уравнения. 

Решение уравнений (1.1) и (1.2) нам уже известно из интегрального исчисления: 

𝑦 = ∫ 𝑓(𝑥)𝑑𝑥 + 𝐶 (1.3)  

где символ неопределенного интеграла обозначает собой примитивную, а 𝐶 – произвольное посто-

янное. Следовательно, функция 𝑦 определяется из уравнений (1.1) или (1.2) неоднозначно. То есть, диф-

ференциальное уравнение имеет бесконечное множество решений, в зависимости от значения 𝐶.  

Решение (1.3) уравнения (1.1), содержащее произвольное постоянное, называется общим решением. 

Решения (1.3), уравнения (1.1), содержащее определенное числовое значение постоянного 𝐶, назы-

вается частным решением. Все частные решения являются непрерывными и дифференцируемыми от 𝑥 на 

интервале 𝑎 < 𝑥 < 𝑏. 

В зависимости от порядка производной, входящей в дифференциальное уравнение, различают: 

-дифференциальное уравнение первого порядка  

𝐹(𝑥, 𝑦, 𝑦′) = 0 (1.4) 
-дифференциальное уравнение второго порядка 

𝐹(𝑥, 𝑦, 𝑦′, 𝑦′′) = 0 (1.5) 

                                                           
 © А.А. Баймурадова, 2023. 

 

Научный руководитель: Умаров Хасан Галсанович – доктор физико-математических наук, доцент, 

профессор, Чеченский государственный педагогический университет, Россия. 
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Порядком дифференциального уравнения называется порядок наивысшей входящей в него произ-

водной от искомой функции. Таким образом, уравнение 𝑛-го порядка имеет вид: 

𝐹(𝑥, 𝑦, 𝑦′, 𝑦′′, … , 𝑦(𝑛) ) = 0 (1.6) 

Дифференциальное уравнение называется обыкновенным, если искомая функция зависит лишь от 
одной переменной. Если же искомая функция зависит от нескольких переменных, то дифференциальное 

уравнение называется уравнением в частных производных. [1] 

Задача нахождения единственной интегральной кривой семейства всех векторных линий, проходя-

щей через заданную точку (𝑥0, 𝑦0) ∈ 𝐺, приводит нас к задаче Коши. 

Уравнение (1.6) может быть записано в виде  

𝑦(𝑛) = 𝑓(𝑥, 𝑦, 𝑦′, … , 𝑦(𝑛−1)) (1.7) 

в случае его разрешимости относительно старшей производной. 

Начальной задачей или задачей Коши для обыкновенного дифференциального уравнения 𝑛 − го 

порядка (1.7) называется задача отыскания решения этого уравнения, удовлетворяющего так называемым 

начальным условиям: 

𝑦(𝑥0) = 𝑦0 , 
𝑦′(𝑥0) = 𝑦0

′ , 
        𝑦»(𝑥0) = 𝑦0

», (1.8) 

… … … … 

𝑦(𝑛−1)(𝑥0) = 𝑦0
(𝑛−1) , 

и где пара чисел (𝑥0, 𝑦0) называется начальными данными или данными Коши. 

Общее решение дифференциального уравнения 𝑛 − го порядка, записанное в виде 

Φ(𝑥, 𝑦, 𝑐1, 𝑐2, … , 𝑐𝑛 ) = 0 
называется общим интегралом. 

Частное решение дифференциального уравнения 𝑛 − го, записанное в виде 

Φ(x, y, 𝑐1
0 , 𝑐2

0, … , 𝑐𝑛
0) = 0 

называется частным интегралом. [2;8] 

Рассмотрим примеры решения задачи Коши для дифференциальных уравнений. 

Пример 1.2.1. Решить задачу Коши для дифференциального уравнения первого порядка: 

𝑦′ −
𝑦

𝑥 + 1
= 𝑒 𝑥(𝑥 + 1), 𝑦(0) = 1.  

Решение: 

𝑦′ −
𝑦

𝑥 + 1
= 0 

𝑦′ =
𝑦

𝑥 + 1
  

𝑑𝑦

𝑑𝑥
=

𝑦

𝑥 + 1
  

умножим обе части последнего равенства на 
𝑑𝑥

𝑦
  и получим: 

𝑑𝑦

𝑦
=

𝑑𝑥

𝑥 + 1
 

проинтегрируем обе части данного выражения; 

∫
𝑑𝑦

𝑦
= ∫

𝑑𝑥

𝑥 + 1
+ 𝐶 

lg 𝑦 = lg(𝑥 + 1) + lg 𝐶 

lg 𝑦 = lg 𝐶 ∙ (𝑥 + 1) 

𝑦 =  𝐶 ∙ (𝑥 + 1), 𝐶 = 𝐶(𝑥) 

𝑦′ = 𝐶′(𝑥) ∙ (𝑥 + 1) + 𝐶(𝑥) 
Полученные значения подставим в наше исходное уравнение 

𝐶′(𝑥) ∙ (𝑥 + 1) + 𝐶(𝑥) −
𝐶(𝑥) ∙ (𝑥 + 1)

𝑥 + 1
= 𝑒 𝑥(𝑥 + 1) 

𝐶′(𝑥) ∙ (𝑥 + 1) + 𝐶(𝑥) − 𝐶(𝑥) = 𝑒 𝑥(𝑥 + 1) 

  𝐶′(𝑥) ∙ (𝑥 + 1) = 𝑒 𝑥(𝑥 + 1) 
Правую и левую части последнего равенства на (𝑥 + 1) 

𝐶′(𝑥) = 𝑒 𝑥 

𝐶(𝑥) = ∫ 𝑒 𝑥 𝑑𝑥 + 𝐶, 𝐶(𝑥) = 𝑒 𝑥 + 𝐶 
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𝑦 = 𝐶(𝑥)(𝑥 + 1) 

𝑦 = (𝑒𝑥 + 𝐶)(𝑥 + 1) 

1 = (𝑒0 + 𝐶)(0 + 1) 

𝐶 = 1  
Находим искомое решение уравнения 

𝑦 = (𝑒𝑥 + 𝐶)(𝑥 + 1) 

Ответ: 𝑦 = (𝑒 𝑥 + 1)(𝑥 + 1) общее решение для дифференциального уравнения 𝑦′ −
𝑦

𝑥+1
= 𝑒 𝑥(𝑥 +

1), 𝑦(0) = 1. 

Пример 1.2.2. Решить задачу Коши для дифференциального уравнения первого порядка: 

𝑦′ − 𝑦 ctg 𝑥 = 2𝑥 sin 𝑥 , 𝑦 (
𝜋

2
) = 0. 

Решение: 

𝑦′ − 𝑦 ctg 𝑥 = 0 

𝑦′ = 𝑦 ctg 𝑥  
𝑑𝑦

𝑑𝑥
= 𝑦 ctg 𝑥  

Умножим обе части последнего равенства на 
𝑑𝑥

𝑦
 

𝑑𝑦

𝑦
= ctg 𝑥 𝑑 

Проинтегрируем обе части полученного выражения 

 ∫
𝑑𝑦

𝑦
= ∫ ctg 𝑥 𝑑𝑥 + 𝐶 

lg 𝑦 = lg sin 𝑥 + lg 𝐶  
lg 𝑦 = lg sin 𝑥 ∙ 𝐶 

𝑦 = sin 𝑥 ∙ 𝐶 , 𝐶 = 𝐶(𝑥) 

𝑦′ = 𝐶′(𝑥) sin 𝑥 + cos 𝑥 𝐶(𝑥)  
Полученные значения подставляем в исходное уравнение 

𝐶′(𝑥) sin 𝑥 + cos 𝑥 𝐶(𝑥) − sin 𝑥 𝐶(𝑥) ctg 𝑥 = 2𝑥 sin 𝑥 

𝐶′(𝑥) sin 𝑥 + cos 𝑥 𝐶(𝑥) − 𝐶(𝑥) sin 𝑥
cos 𝑥

sin 𝑥
= 2𝑥 sin 𝑥 

𝐶′(𝑥) sin 𝑥 + cos 𝑥 𝐶(𝑥) − cos 𝑥 𝐶(𝑥) = 2𝑥 sin 𝑥 

𝐶′(𝑥) sin 𝑥 = 2𝑥 sin 𝑥 

Разделим правую и левую части на sin 𝑥 

𝐶′(𝑥) = 2𝑥 

𝐶(𝑥) = ∫ 2𝑥 𝑑𝑥 + 𝐶 

𝐶(𝑥) = 2 ∙
𝑥2

2
+ 𝐶 

𝐶(𝑥) = 𝑥2 + 𝐶  
𝑦 = sin 𝑥 ∙ (𝑥2 + 𝐶) 

0 = sin
𝜋

2
 ∙ ((

𝜋

2
)

2

+ 𝐶) 

0 = − (
𝜋2

4
+ 𝐶) 

0 = −
𝜋2

4
− 𝐶 

𝐶 = −
𝜋2

4
  

Мы получили искомое решение 

𝑦 = sin 𝑥 (𝑥2 + 𝐶). 
Ответ: 𝑦 = sin 𝑥 (𝑥2 + 𝐶) - общее решение для дифференциального уравнения 𝑦′ − 𝑦 ctg 𝑥 =

2𝑥 sin 𝑥 , 𝑦 (
𝜋

2
) = 0. 

Пример 1.2.3. Решить задачу Коши для ЛОДУ второго порядка: 

𝑦′′ + 𝑦 = 0 
Решение. Записываем характеристическое уравнение 
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𝑘2 + 𝑘 = 0 

𝑘1 = 0, 𝑘2 = 1 
тогда 

 𝑦 = 𝐶1𝑒𝑘1𝑥 + 𝐶2𝑒𝑘2𝑥 

𝑦 = 𝐶1𝑒0∙𝑥 + 𝐶2𝑒1𝑥  
откуда 

𝑦 = 𝐶1 + 𝐶2𝑒 𝑥 . 
Ответ: 𝑦 = 𝐶1 + 𝐶2𝑒𝑥. 

Пример 1.2.4. Решить задачу Коши для ЛНДУ второго порядка: 

𝑦′′ + 4𝑦 = 4𝑥𝑒−2𝑥 − sin 2𝑥. 
Решение. Напишем сначала однородное уравнение 

𝑦′′ + 4𝑦 = 0 
Запишем характеристическое уравнение: 

𝑘2 + 4 = 0 

𝑘 = ∓2𝑖 
𝑘1 = 2𝑖 и 𝑘2 = −2𝑖  

Тогда, так как 𝑘1 ≠ 𝑘2, 

𝑦𝑜.𝑜 = 𝐶1 cos 2𝑥 + 𝐶2 sin 2𝑥 

𝑓1(𝑥) = 4𝑥𝑒−2𝑥 

где 

𝑛 = 1, 𝛼 = −2, 𝑄1(𝑥) = 𝑎𝑥 + 𝑏, 𝑟 = 0. 
Отсюда 

𝑦ч.н1
= 𝑎𝑥𝑒−2𝑥 + 𝑏𝑒−2𝑥 , 

𝑦′ = 𝑎𝑒−2𝑥 − 2𝑎𝑥𝑒−2𝑥 − 2𝑏𝑒−2𝑥 

𝑦′′ = −2𝑎𝑒−2𝑥 − 2𝑎𝑒−2𝑥 + 4𝑎𝑥𝑒−2𝑥 + 4𝑏𝑒−2𝑥 

 −2𝑎𝑒−2𝑥 − 2𝑎𝑒−2𝑥 + 4𝑎𝑥𝑒−2𝑥 + 4𝑏𝑒−2𝑥 + 4𝑎𝑥𝑒−2𝑥 + 4𝑏𝑒−2𝑥 = 4𝑥𝑒−2𝑥 

−4𝑎𝑒−2𝑥 + 8𝑎𝑥𝑒−2𝑥 + 8𝑏𝑒−2𝑥 = 4𝑥𝑒−2𝑥 

{
8𝑎 = 4

−4𝑎 + 8𝑏 = 0
⟹ {

𝑎 =
1

2

𝑏 =
1

4

   

Значит 

𝑦ч.н1
= (

1

2
𝑥 +

1

4
) 𝑒−2𝑥 . 

𝑓2 (𝑥) = − sin 𝑥 

где  

𝑛 = 0, 𝑚 = 0, 𝛼 = 0, 𝛽 = 2, 𝑙 = 0, 𝑟 = 1, 𝑀0 = 𝑎, 𝑁0 = 𝑏 

𝑦ч.н2
= 𝑥𝑎 cos 2𝑥 + 𝑥𝑏 sin 2𝑥  

𝑦′ = 𝑎 cos 2𝑥 − 2𝑎𝑥𝑠𝑖𝑛 2𝑥 + 𝑏sin 2𝑥 + 2𝑥𝑏 cos 2𝑥  
 𝑦′′ = −2𝑎 sin 2𝑥 − 2𝑎 sin 2𝑥 − 4𝑥𝑎 cos 2𝑥 + 2𝑏 cos 2𝑥 + 2𝑏 cos 2𝑥 − − 4𝑥𝑏 sin 2𝑥 

−2𝑎 sin 2𝑥 − 2𝑎 sin 2𝑥 − 4𝑥𝑎 cos 2𝑥 + 4𝑏 cos 2𝑥 − 4𝑥𝑏 sin 2𝑥 + 4𝑥𝑎 cos 2𝑥 + 

+ 4𝑏𝑥 sin 2𝑥 = − sin 2𝑥 

−4𝑎 sin 2𝑥 + 4𝑏 cos 2𝑥 = − sin 2𝑥  
Тогда 

{
−4𝑎 = −1

4𝑏 = 0
⟹ {𝑎 =

1

4
𝑏 = 1

  

𝑦ч.н2
=

1

4
𝑥 cos 2𝑥 

В итоге получаем 

𝑦ч.н = 𝐶1 cos 2𝑥 + 𝐶2 sin 2𝑥 + (
1

2
𝑥 +

1

4
) 𝑒−2𝑥 +

1

4
𝑥 cos 2𝑥.  

Ответ: 𝑦ч.н = 𝐶1 cos 2𝑥 + 𝐶2 sin 2𝑥 + (
1

2
𝑥 +

1

4
) 𝑒−2𝑥 +

1

4
𝑥 cos 2𝑥. 

Пример 1.2.5. Решить задачу Коши для ЛОДУ второго порядка с постоянными коэффициентами: 

𝑦′′ + 8𝑦′ + 16𝑦 = 0 , 𝑦(0) = 1, 𝑦′(0) = 0 
Решение. 
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Сначала составим характеристическое уравнение: 

𝑘2 + 8𝑘 + 16 = 0 

𝐷 = 82 − 4 ∙ 1 ∙ 16 = 64 − 64 = 0 

𝑘1,2 =
−8 ± √0

2
  

𝑘1 =
−8 + 0

2
= −4 и 𝑘2 =

−8 − 0

2
= −4, 

тогда общее решение имеет вид 

𝑦о.о = (𝐶1 + 𝐶2𝑥)𝑒−𝑥 . 
Чтобы вычислить постоянные 𝐶1 и 𝐶2, найдем 𝑦′ 

𝑦′ = 𝐶2𝑒−𝑥 − 𝑒−𝑥(𝐶1 + 𝐶2𝑥) 
Затем делаем подстановку начальных условий в последние два равенства 

(𝐶1 + 𝐶2 ∙ 0)𝑒0 = 1 

𝐶2𝑒0 − 𝑒0(𝐶1 + 𝐶2 ∙ 0) = 0 
И получаем 

{
𝐶1 = 1

𝐶2 − 𝐶1 = 0
⟹ {

𝐶1 = 1
𝐶2 = 1

.  

Таким образом мы получаем ответ 

𝑦ч.н = (1 + 𝑥)𝑒−𝑥 . 
Ответ: 𝑦ч.н = (1 + 𝑥)𝑒−𝑥. [2]  
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А.И. Осипова 

 

ОСНОВНЫЕ ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ПАЛЛАДИЯ И  

КОНТРОЛЬ ЕГО СОДЕРЖАНИЯ МЕТОДОМ РЕНТГЕНОФЛУО-

РЕСЦЕНТНОГО АНАЛИЗА 
 

Показаны особенности добычи и основные области применения 
палладия в промышленности. Рассмотрены основные аналитические ме-

тоды для количественного определения палладия в образцах разной при-

роды. Показаны особенности применения метода рентгенофлуоресцент-
ного анализа с полным внешним отражением при определении палладия. 

 

Ключевые слова: палладий, МПГ, рентгенофлуоресцентный ана-

лиз с полным внешним отражением, катализаторы. 

 

Палладий – один из элементов платиновой группы, наравне с платиной и родиемнаходит широкое 

применение в высокотехнологичных отраслях промышленности, в том числе в ювелирном деле, электрике 

и электронике, химической промышленности. 
Материалы на основе Pd демонстрируют большие перспективы в применении, связанном с топлив-

ными элементами, за счет превосходных каталитических характеристик. Известно, что материалы на ос-

нове Pd проявляют более высокую каталитическую активность, чем катализаторы на основе Pt, что делает 

этот элемент все более востребованным [1].  

С каждым годом объемы потребления Pd увеличиваются, причем запасы необработанной руды в 

земной коре ограничены. На 2020 год среди стран поставщиков на мировом рынке палладия выделяются 

Южная Африка, Россия, Зимбабве, США и Канада [2]. В таблице 1 представлены данные по добыче ме-

талла из месторождений: 

  

                                                           
 © А.И. Осипова, 2023. 
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Таблица 1 

Добыча палладия из природных месторождений в 2019 и 2020 году (тонн) [2] 

Страна 2019 г 2020 г 

Южная Африка 80,7 70,0 

Россия 98,0 91,0 

Зимбабве 11,4 12,0 

США 14,3 14,0 

Канада 20,0 20,0 

 

Ввиду пандемии COVID-19 и связанного с ней карантина, производство палладия в 2020 году сни-

зилось по сравнению с 2019 годом [2]. 
Основными регионами-потребителями металла в 2022 году являются Китай (29%), Северная Аме-

рика (29%), Европа (20%) и Япония (9%) [3].  

Отличительное свойство палладия поглощать газы используется для получения высокочистого во-

дорода (99,999%), который представляет особый интерес для энергетической отрасли и нашел широкое 

применение в катализе [4]. Взаимодействуя с водородом, образуется гидрид палладия, интересный с точки 

зрения технологических свойств сплавов. За счет явления водородофазового наклепа этот сплав, в отличие 

от других гидридов металлов, имеет высокие прочностные свойства и почти полную потерю пластичности 

[5]. 

Наблюдается широкий интерес к комплексам палладия в медицине. Так, например, известно ис-

пользование комплексов палладия в качестве противоопухолевых препаратов. Отмечено, что они менее 

токсичны по сравнению с некоторыми клинически используемыми химиотерапевтическими препаратами 

[6, 7]. Также комплексы палладия проявляют себя в качестве ингибиторов ферментов, участвующих в па-

тогенезе ряда неинфекционных, таких как болезнь Альцгеймера и Паркинсона, и инфекционных заболе-

ваний (ВИЧ-1 и возбудитель трипаносомоза) [8]. 

Одно из важнейших направлений использования палладия связано с разработкой катализаторов раз-

личного назначения. Палладиевые катализаторы используются для синтеза лекарств, биологически актив-

ных соединений, красителей, продуктов нефтехимии и органической химии. В автомобильной промыш-
ленности палладиевые катализаторы снижают уровень выброса токсичных веществ, а именно продуктов 

сгорания – выхлопных газов в атмосферу [9]. 

Палладий – один из наиболее редких элементов, его средняя концентрация в земной коре составляет 

10-6 % по массе [10]. Вследствие постепенного истощения первичных сырьевых источников, а также до-

роговизны его добычи появляются тенденции роста использования вторичного и техногенного сырья в 

качестве источника производства этого металла. Для этого из отработанных автомобильных катализаторов 

различными методами извлекают металлы платиновой группы. Среди наиболее распространенных мето-

дов можно отметить гидрометаллургический и пирометаллургический, после проведения которых оста-

ется смесь МПГ. Эти методы нашли широкое применение, однако большое количество токсичных отхо-

дов, долгое время выполнения, коррозия оборудования, высокая стоимость ограничивает их применение. 

Ввиду всего вышесказанного, разрабатываются более экологичные и менее энергозатратные способы из-

влечения МПГ из катализаторов [11].  

Дальнейшее разделение металлов платиновой группы осуществляется различными методами. 

Среди наиболее известных – осаждение [12], использование ионообменных смол [13], экстракция раство-

рителем [14, 15], электролиз [16] и др.   

Выделяя ионообменные смолы, они же сорбенты палладия, следует отметить, что в последнее время 

внимание ученых направлено на изучение природных полимеров – их модификацию и исследование сорб-
ционных характеристик. Биосорбенты считаются привлекательными вследствие их невысокой стоимости, 

экологической безопасности, и конкурентоспособной сорбционной активности. Одним из таких природ-

ных сорбентов является хитозан, производное хитина [17, 18]. 

Необходимо отметить, что с увеличением потребления палладия в автомобильной индустрии и 

нефтехимии отмечается значительное количество выбросов и скопление металла вдоль автомобильных 

магистралей, в результате чего происходит загрязнение водоемов и почвы, а значит, в конечном счете, и 

организма человека. Палладий токсичен, может вызывать астму, аллергию, конъюнктивит и другие забо-

левания [19]. В связи с этой проблемой возникает необходимость контроля содержания палладия в различ-

ных биосферных и промышленных объектах, для которого требуется разработка новых высокочувстви-

тельных и экспрессных методик анализа. 

Аналитический контроль содержания палладия в жидких пробах, в основном осуществляют 
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атомно-абсорбционным и спектрофотометрическим способом. Спектрофотометрическое определение ос-

новано на взаимодействии палладия (+2) с хлоридом олова при кислотности 1,5-2,1М (смесь соляной и 

хлорной кислот) с образованием комплекса зеленого цвета. Этот метод также используется для определе-

ния платины и палладия при совместном присутствии [10, 20, 21]. Спектрофотометрическое определение 

возможно с применением комплексов палладия с тиомочевиной (ТМ), которые представляют водораство-

римые ярко-желтые соединения состава [Pd(Thio)4]Cl2 [10, 20].  

Метод ИСП-МС является одним из основных современных методов определения следов МПГ. В 

чистых растворах метод ИСП-МС для металлов платиновой позволяет обеспечить одни из самых низких 

пределов обнаружения. Однако реализовать столь низкие пределы обнаружения на практике в подавляю-

щем большинстве случаев не удается, что обусловлено влиянием различных факторов на формирование 

аналитического сигнала. Среди наиболее значимых влияний на аналитический сигнал выделяют матрич-

ные эффекты или полиатомные интерференции [22]. Для определения палладия вышеперечисленными ме-

тодами необходимо зачастую трудоемкое вскрытие образцов, что негативно влияет на экспрессность и 

стоимость анализа.  

Анализ твердой фазы палладий-содержащих образцов возможен при применении рентгенофлуорес-

центного анализа (РФА). Метод основан на измерении характеристического спектра вторичного флуорес-
центного излучения пробы, который возникает под действием более жесткого рентгеновского излучения. 

Для выполнения РФА, как правило, необходимо достаточно большое количество измельченной пробы (1-

5 г), из которой изготавливают таблетки-излучатели [23]. Среди ограничений РФА можно отметить необ-

ходимость учета влияния матрицы и гранулометрического состава порошкового катализатора на аналити-

ческий сигнал и необходимость приготовления адекватных образцов сравнения для градуировки методики 

[30]. 

РФА с полным внешним отражением (РФА ПВО) не требует больших навесок анализируемой 

пробы, сложного учета матричных эффектов, большого набора градуировочных образцов и позволяет про-

водить измерения как жидких, так и твердых образцов [24]. Метод характеризуется экспрессностью, низ-

ким пределом обнаружения, высоким отношением сигнал/шум в спектрах и во многом выигрывает по 

сравнению с классическим РФА.  

Для количественного анализа в подготовленную пробу добавляют раствор внутреннего стандарта – 

элемента, не содержащегося в пробе – и тщательно перемешивают. Затем отбирают аликвоту (5-10 мкл), 

которую наносят на кварцевую подложку-отражатель с помощью пипетки и высушивают, а затем изме-

ряют на спектрометрах РФА ПВО [24]. Важно, чтобы толщина образца на подложке соответствовала кри-

терию «тонкого» излучающего слоя.   

Определение палладия методом РФА ПВО описано в следующих статьях [25-29]. В работах [25-27] 
раскрывается возможность применения метода для контроля палладия в активных фармацевтических ин-

гредиентах. Подготовка проб заключалась в растворении навески в подходящем органическом раствори-

теле. В статьях отмечается важность выбора материала анода рентгеновской трубки. Для метода РФА ПВО 

характерно использование вольфрамового (W) и молибденового (Mo) анодов. Mo анод является более уни-

версальным, используется для определения таких элементов, как P, S, K, Ca, Sr, Y, металлов группы же-

леза, однако определение металлов платиновой группы затруднено из-за того, что для расчета концентра-

ции используется  Lα линия элемента. W-трубка, в свою очередь, более предпочтительна для анализа МПГ, 

в том числе палладия, так как можно использовать Kα линию элементов [24].  

Описанные в литературе методики определения палладия методом РФА ПВО обладают высокой 

точностью, сопоставимой с точностью других широко используемых методов (АЭС-ИСП, МС-ИСП). Та-

ким образом, РФА ПВО является перспективным методом для количественного определения палладия в 

различных объектах за счет простоты пробоподготовки, экспрессности, экономичности. 
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РАСЧЕТ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ПОТЕРЬ В ШИНАХ С ПЕРЕМЕННЫМ 

ТОКОМ 
 

В статье рассматриваются этапы по созданию математиче-

ского аппарата на основе нечеткой логики в пакете прикладных программ 
MatLab, с применением anfis-алгоритма и обучающей модели по таблич-

ным данным удельного сопротивления, полученного при моделировании 

электрических шин в программе инженерного анализа Elcut, с целью даль-

нейшего расчета потерь и оптимизации токоподводов энергоемких уста-
новок. 

 

Ключевые слова: Электрические потери, скин-эффект, токопод-

воды, MatLab, Elcut, удельное сопротивление, мощность. 

 

В связи с ростом мощности промышленных предприятий и увеличением плотности электрических 
нагрузок возникает потребность в передаче больших токов. 

Потери электроэнергии зависят от потерь активной и реактивной мощности. А потери активной 

мощности напрямую зависят от сечения, материала, и длинны проводника. 

Снижение потерь электроэнергии в электрических сетях имеет большое значение для повышения 

эффективности использования энергоресурсов и снижения затрат на электроснабжение. Потери электро-

энергии при передаче неизбежны, однако их величина может быть существенно снижена путем оптимиза-

ции параметров токоподводов и применения современных технологий передачи электроэнергии. 

Оптимизация токоподводов осуществляется путем выбора оптимального сечения проводников, рас-

положения токоведущих элементов и применения специальных конструкций, позволяющих снизить по-

тери электроэнергии. В дополнение к минимизации потерь электроэнергии, оптимизация токоподводов 

                                                           
 © А.А. Вишняков, 2023. 
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также способствует повышению надежности и безопасности электрических сетей. Правильно спроектиро-

ванные и выполненные токоподводы позволяют избежать перегрева проводников, возникновения корот-

ких замыканий и других аварийных ситуаций. 

С помощью программы Elcut было смоделировано распределение переменного электрического тока 

на разной частоте, используя наиболее распространённые медные шины из таблицы «Допустимый длитель-

ный ток для шин прямоугольного сечения» ПУЭ. Полученные данные занесены в таблицу 1. [1] 

 

Таблица 1 

Удельное сопротивление медных шин 
R, Ом 

f, 

Гц 
50 150 250 400 1000 

H, мм 

15 0.00001422 0.000017721 0.000022636 0.000029964 0.00004896 

20 0.0000095415 0.000014481 0.000019358 0.000024905 0.00003929 

25 0.0000060483 0.000010815 0.000014354 0.000018083 0.000026884 

30 0.0000044196 0.0000084171 0.000010898 0.000013462 0.000018427 

40 0.0000034509 0.000006293 0.0000079701 0.000009617 0.000011859 

50 0.0000028591 0.0000049032 0.0000060037 0.0000068561 0.0000078181 

60 0.0000025606 0.0000041228 0.0000048056 0.0000052437 0.0000056995 

80 0.0000018024 0.0000027488 0.0000030292 0.0000031774 0.0000033517 

100 0.0000017462 0.000002602 0.0000028541 0.0000029947 0.0000031636 

120 0.000001242 0.0000015445 0.000001607 0.0000016494 0.000001741 

 

Затем разработана и оптимизирована нечеткая модель для вычисления удельного сопротивления по 

заданным параметрам. Код программы с описанием представлен в таблице 2. [2] 
 

Таблица 2. 

Нечеткая модель MatLab для вычисления удельного сопротивления медных шинопроводов 

x1=[15 15 15 15 20 20 20 20 25 25 25 25 30 30 30 30 40 40 40 40 50 50 50 50 60 60 60 60 80 80 80 80 100 

100 100 100 120 120 120 120]; 

x2=[50 150 250 400 50 150 250 400 50 150 250 400 50 150 250 400 50 150 250 400 50 150 250 400 50 150 

250 400 50 150 250 400 50 150 250 400 50 150 250 400]; 

y=[0.00001422 0.000017721 0.000022636 0.000029964 0.0000095415 0.000014481 0.000019358 

0.000024905 0.0000060483 0.000010815 0.000014354 0.000018083 0.0000044196 0.0000084171 

0.000010898 0.000013462 0.0000034509 0.000006293 0.0000079701 0.000009617 0.0000028591 

0.0000049032 0.0000060037 0.0000068561 0.0000025606 0.0000041228 0.0000048056 0.0000052437 

0.0000018024 0.0000027488 0.0000030292 0.0000031774 0.0000017462 0.000002602 0.0000028541 

0.0000029947 0.000001242 0.0000015445 0.000001607 0.0000016494]; 

x1=x1'; x2=x2'; y=y'; %транспонирование данных 

fis=genfis2([x1 x2],y,0.4); %синтезирование нечеткой модели типа «Сугэно» 

trnfuzout=evalfis([x1 x2],fis); %вычисление ошибки моделирования модели для обучающей выборки 

trnRMSE=norm(trnfuzout-y)/sqrt(length(trnfuzout)); %вычисление ошибки моделирования модели для 

обучающей выборки по критерию RMSE 

maxM=75; %количество итераций обучения 

for M=1:maxM %задание цикла 

    fis2=anfis([x1 x2 y],fis,[M 0 0.1]); %запуск ANFIS-обучения% 

   trnfuzout2=evalfis([x1 x2],fis2); %вычисление ошибки моделирования модели для обучающей вы-
борки%  

    trnRMSE2(M)=norm(trnfuzout2-y)/sqrt(length(trnfuzout2)); 

end; 

figure(2);%создание графика 2% 

plot(1:maxM,trnRMSE2);grid %построение графика изменения RMSE с количеством итераций от 0 до 

75% 

 

С помощью полученного математического аппарата для расчета удельного сопротивления провод-

ников выполнен расчет потерь в токоподводах при эксплуатации на примере установки класса по выращи-

ванию монокристаллов «Апекс». 
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В режиме роста монокристаллов сапфира спектральный состав тока через нагреватель представляет 

собой убывающую функцию: 50 Гц – 2100 А, 150 Гц – 1050 А, 250 Гц – 392 А и так далее [3]. 

Результаты расчетов занесены в таблицу 3. 

Таблица 3 

Результаты расчетов потерь на токоподводах установки «Апекс» 
К-во шин 1 2 3 4 5 6 7 8 

Размер 

шины 

100 x 

10 

60 x 

6 

40 x 

5 

40 x 

5 

30 x 

4 

30 x 

4 

25 x 

3 

20 x 

3 

I, А 

50 

Гц 
2100 1050 700 525 420 350 300 263 

150 

Гц 
1050 525 350 263 210 175 150 132 

250 

Гц 
392 196 130 98 79 66 56 49 

R, 

Ом 

50 

Гц 
0.000001746 0.00000256 0.0000034488 0.0000034488 0.0000044154 0.0000044154 0.0000060661 0.0000095209 

150 

Гц 
0.0000026023 0.0000041246 0.0000063088 0.0000063088 0.0000083628 0.0000083628 0.000010899 0.000014427 

 
250 

Гц 
0.0000028538 0.0000048038 0.0000079696 0.0000079696 0.0000109 0.0000109 0.000014349 0.000019362 

P, 

кВт 

50 

Гц 
7.6999 2.8224 1.6899 0.9506 0.7789 0.5409 0.5459 0.6586 

150 

Гц 
2.8690 1.1368 0.7728 0.4364 0.3688 0.2561 0.2452 0.2514 

250 

Гц 
0.4385 0.1845 0.1347 0.0765 0.0680 0.0475 0.0450 0.0465 

 

Потери по каждой шине суммированы по формуле: для первой шины P1=P50_1+P150_1+P250_1, 

для 2 шины - P2=P50_2+P150_2+P250_2 и т.д., затем построен общий график, показан на рисунке 1. 

 

 
Рис. 1. Потери при работе установки «Апекс» в зависимости от количества подводящих  

медных шин 
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По полученному графику можно сделать вывод: для сокращения потерь при работе установки 

класса по выращиванию монокристаллов «Апекс» оптимально использовать 4 или 6 параллельных токо-

подводов, разница в потерях между 4 или 6 шинами составляет 0.8 кВт.  

Разработанную модель можно применять для расчетов потерь в любых энергоемких установках. 
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— 112 с 
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вателя [Электронный ресурс]. URL: https://elibrary.ru/item.asp?edn=nzeizt 
 

 

ВИШНЯКОВ АНТОН АЛЕКСЕЕВИЧ – магистрант, РГАТУ имени П.А. Соловьева, Россия. 
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Э.Т. Дзидзава, А.И. Кузнецова 

 

ИГРОВЫЕ ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЯМИ СЛУХА 

И ЗРЕНИЯ 
 

Детские площадки имеют важное значение в жизни ребенка, они 

необходимы для физического, социального, эмоционального и познава-

тельного развития детей. Но, к сожалению, не все детские площадки 
предусмотрены для детей с особенностями. Эта статья о том, как про-

ектировать площадки уделяя особое внимание детям с нарушением слуха 

и зрения.  
 

Ключевые слова: слух, зрение, нарушение, дети.   

 

Детские площадки предоставляют отличную возможность отвлечь детей от гаджетов и вовлечь в 

увлекательную игру со сверстниками, приобретая при этом жизненно важные социальные и коммуника-

ционные навыки. Однако для детей с нарушениями зрения и слуха возможности посещения игровых про-

странств часто бывают ограничены. При проектировании детской площадки основное внимание, как пра-

вило, уделяется обеспечению доступа для людей с ограниченными двигательными возможностями, но, к 

сожалению, такая площадка не может удовлетворить потребности детей с нарушениями слуха или зрения. 

Важно проектировать площадку таким образом, чтобы дети с различными ограниченными возможностями 

могли не только играть, но и чувствовать себя комфортно в игровом пространстве. 

При проектировании игровой площадки для детей с нарушением зрения особое внимание стоит уде-

лить использованию цвета и контраста, которые помогают детям со слабым зрением или слепотой воспри-

нимать и различать элементы игровой площадки. Цветовые подсказки на ступеньках позволяют детям 
определять изменения высоты, в то время как контрастные цвета на балансирах улучшают восприятие 

глубины. Тактильная дорожка с разными видами покрытия помогает детям со слабым зрением определять 

зоны, пригодные для прогулок. На такой площадке не должно быть препятствий, мешающих движению, а 

также следует избегать свисающих или выступающих объектов. Тактильные плитки используются для 

предупреждения об изменении направления, представляющем возможную опасность. Они должны быть 

контрастными по цвету к поверхности покрытия пешеходного пути и с шероховатой текстурой. 

Кроме того, важные дополнения, такие как тактильные стены с утопленными вглубь фигурами или 

наоборот, приклеенными наружными элементами: искусственная трава, пробки, пуговицы, камни и другие 

небольшие предметы, развивают мелкую моторику, помогают познать окружающий мир, различать фак-

туру и рельеф материалов и улучшают самочувствие. Звуковые элементы, такие как музыкальные игровые 

панели или уличные музыкальные инструменты, помогают слепым и слабовидящим детям ориентиро-

ваться в игровом пространстве и чувствовать себя в безопасности, предупреждая звуковыми сигналами о 

наличии потенциальной опасности. Клумбы с пряными и яркими растениями активизируют тактильные и 

обонятельные ощущения, улучшают самочувствие и поднимают настроение. 

При проектировании игровых площадок для детей с нарушениями слуха стоит учитывать индиви-

дуальный подход к их потребностям. Открытые пространства и широкие проходы облегчают общение на 

языке жестов, для которого требуется больше места, чем для разговорной речи.  
Для детей с кохлеарными имплантатами (протезами) необходимы определенные меры предосто-

рожности. Есть материалы, например, пластик, которые генерируют статическое электричество и могут 

повредить устройство. В связи с этим, стоит выбирать безопасные материалы, такие как бетон или нержа-

веющая сталь. 

Уличные музыкальные инструменты также отлично подходят для детей с нарушениями слуха. Хотя 

эти дети могут и не слышать инструмент, они все равно могут взаимодействовать с ним посредством ви-

зуальных и тактильных ощущений, например, наблюдая, как он трясется, или чувствуя, как он вибрирует. 

Помимо тактильных ощущений музыкальные инструменты развивают память, речь, мышление и улуч-

шают мелкую моторику рук. 

Новый подход к проектированию игровых площадок является ключом к тому, чтобы все дети могли 

играть, учиться и расти вместе. Беззаботно играя, дети быстро забывают о собственных переживаниях и 

                                                           
 © Э.Т. Дзидзава, А.И. Кузнецова, 2023. 
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ограничениях, и такое полноценное погружение в процесс дает поразительные результаты в социализации 

и поддержании психического и физического здоровья. 
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Э.Т. Дзидзава, А.И. Кузнецова 
 

ДОЖДЕВОЙ САД 
 

Дождевой сад – это не просто красивая композиция из растений, 
но еще и инженерное решение, направленное на управление ливневыми 

стоками и талыми водами на пользу растениям и окружающей среде.  

 

Ключевые слова: дождевой сад, вода, сток, растения. 
 

Дождевой сад – это небольшое углубление в земле, засаженное местными растениями, которое вре-

менно удерживает и фильтрует ливневую воду обратно в почву. Вода стекает с крыш, тротуаров и других 

непроницаемых поверхностей и медленно просачивается обратно в землю, предотвращая попадание в ка-

нализацию. Но как бы странно это не было, но большую часть времени дождевой сад остается сухим, 

обычно он удерживает воду только во время и после выпадения осадков.  

Дождевая вода, стекая с непроницаемых поверхностей, собирает частицы грязи, химикатов, бакте-

рий и мусора. Загрязненная вода поступает в ливневые стоки неочищенной и стекает непосредственно в 

близлежащие ручьи и пруды. В случае же с дождевым садом, вода фильтруется растительностью и проса-

чивается в почву, пополняя запасы подземных водоносных горизонтов.  

Основная цель дождевого сада - уменьшить сток, поэтому его следует размещать в месте, позволя-

ющем саду собирать воду, как правило, это нижняя сторона склона участка или рядом с домом, гаражом 

или подъездной дорогой. Дождевые сады имеют форму, превышающую их ширину, и расположены пер-

пендикулярно склону участка, чтобы улавливать максимальное количество осадков. Дождевые сады не 
должны располагаться там, где в течение длительного периода времени находятся водоемы. Желательно 

размещать сад на солнце или полутени. 

 

Уход  
За дождевым садом требуется минимальный уход, так как растения используются местные, поэтому 

удобрения и пестициды не требуются.  Поскольку дождевой сад формируется в течение первых двух лет 

или в периоды с небольшим количеством осадков, может потребоваться периодический полив растений, 

так как растения влаголюбивые, а периодическое частичное подтопление – только на пользу. Аналогич-

ным образом, необходимо будет избавляться от сорняков.  

Преимущества дождевого сада:  

улучшает качество воды за счет фильтрации загрязняющих веществ;  

обеспечивает локальную борьбу с ливневыми водами и наводнениями, тем самым снижая нагрузку 

на основную систему канализации; 

создает эстетически привлекательный ландшафт;  

обеспечивает пищей и убежищем опылителей, таких как бабочки, и защищает птиц и других жи-

вотных; 

прост в уходе. 

Растения для дождевого сада 
При выборе растений для дождевого сада стоит использовать только местные виды, которые хо-

рошо уживаются в данном климате. Местные растения могут контролировать эрозию, стабилизируя почву, 

увеличивая скорость пополнения запасов воды и фильтруя любые загрязняющие вещества из стока до того, 

как они попадут в грунтовые воды. 

Стоит избегать посадок крупных деревьев в дождевом саду, так как обычно деревьям требуется 

больше воды, чем кустарникам, летникам или многолетникам. И совершенно не стоит сажать инвазивные 

виды в дождевом саду. 

Некоторые влаголюбивые растения, которые подойдут для дождевого сада в Москве: кровохлебка 

(Sanguisorba), осоки (Carex), ирисы (Iris), мята (Mentha), василистники (Thalictrum), горцы (Polygonum), 

лабазники (Filipendula), бухарник (Holcus), посконники (Eupatorium), дербенники (Lythrum), а так же не-

которые кустарники и небольшие деревья: карликовая береза (Betula nana), ива пурпурная (Salix purpurea 

‘Nana’) и другие. 
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Э.Т. Дзидзава, А.И. Кузнецова 
 

ПРИМЕНЕНИЕ ФОНТАНОВ В ЛАНДШАФТНОМ ДИЗАЙНЕ 
 

Фонтаны – часто являются акцентами в ландшафтном дизайне. 

Эти инженерные сооружения делают больше, чем просто придают кра-

соту - они преображают пространство, создают атмосферу, притяги-
вают людей и являются местом для отдыха.  

 

Ключевые слова: фонтан, звук, подсветка, акцент. 

 

Фонтан – природное или искусственно созданное явление, заключающееся в истечении жидкости 

(обычно воды), под действием оказываемого на неё давления вверх или в сторону. 

Раньше фонтаны выполняли социальную функцию: именно здесь люди набирали воду, стирали бе-

лье, знакомились с другими людьми или уединялись, чтобы никто не услышал разговор под звуки воды, 

примером может служить аллея 100 фонтанов на вилле д’Эсте. С другой стороны, водные объекты носили 

скорее дизайнерский и развлекательный характер. На данный момент фонтаны достаточно часто служат 
украшением городских парков, скверов или улиц и тем самым становятся достопримечательностью го-

рода, то есть приобрели преимущественно декоративный характер, но помимо эстетических характери-

стик они способствуют улучшению микроклимата, так в жарких регионах водные объекты снижают коли-

чество пыли и температуру за счет испарительного охлаждения.  

Эстетическая привлекательность садовых фонтанов 
Прежде всего, фонтаны, несомненно, красивы. Они бывают самых разных стилей и размеров, от 

простых и современных до богато украшенных и традиционных. Независимо от ландшафтного стиля, 

найдется фонтан, который сможет органично вписаться в него или выделиться в качестве выразительного 

элемента. Будь это большой многоярусный мраморный фонтан, создающий ощущение величия, или при-

чудливая каменная купальня для птиц, придающая деревенский колорит. 

Создание акцента 
У каждого хорошо спроектированного ландшафта есть акцент, и фонтан может идеально служить 

для этой цели. Они естественным образом притягивают взгляд, объединяя окружающие элементы ланд-

шафтного дизайна в единое целое. Это простой и эффективный способ создать структуру и придать визу-

альный интерес открытому пространству. 

Звуковой эффект воды  
Звук играет жизненно важную роль в создании безмятежной и расслабляющей обстановки в саду, и 

фонтаны вносят в это большой вклад. Нежный, ритмичный звук воды, стекающей по фонтану, может быть 

невероятно успокаивающим, помогая заглушить городской шум и создать ощущение мира и безмятежно-

сти. Заметен даже терапевтический эффект от звука струящейся воды из фонтана. Благодаря контакту с 

бурлящими водными струями нервная система приходит в тонус, ускоряется процесс выработки эндорфи-

нов, что поднимает настроение и приносит положительные эмоции. 

Привлечение дикой природы 
Фонтаны предназначены не только для удовольствия человека; они также привлекают разнообраз-

ную живность. Птиц, бабочек и других существ привлекает источник воды, добавляя динамичный элемент 

вашему саду.  

Подсветка  
Освещение фонтана превращает его в особенный объект, привлекающий внимание, как показано на 

рисунке 1. В современном мире существует широкий ассортимент осветительных систем и декоративных 

подсветок для фонтанов, которые позволяют создать уникальный водный объект, привлекая внимание 

прохожих.  
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Рис. 1. Световой фонтан 
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ГОРОДСКАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ С ПОМОЩЬЮ СОЛНЕЧНЫХ 

УМНЫХ СКАМЕЕК 
 

Умные солнечные скамейки станут частью общественных про-

странств и благоустройства парков за счет инновационного использова-
ния технологий. Благодаря этому нововведению, парковые скамейки ста-

нут гораздо большим, чем просто местом для сидения и отдыха. Это 

тот случай, когда комфорт и дизайн сочетаются с экологичностью.  

 
Ключевые слова: скамья, солнечная энергия.  

 

Умные солнечные скамейки — это новая уличная мебель, которая будет способствовать созданию 

безопасной и комфортной уличной среды. Эта скамья позволит каждом расслабиться, пользоваться интер-

нетом 4G и одновременно заряжать свой телефон или планшет.  

Глядя на меняющийся мир, в котором мы сейчас находимся, технологии развиваются слишком 

быстро, поэтому чтобы не отставать от всей планеты, умная скамья оснащена несколькими USB-портами 

и встроенной солнечной панелью. Когда ваш аккумулятор разрядится, вы можете просто расслабиться и 

отдохнуть во время бесплатной зарядки. 

Конечно, возможность бесплатно заряжать свой телефон, просто отдыхая на скамейке в парке, сама 

по себе впечатляет, но это не все, что может сделать умная скамейка. Она использует Интернет для за-

грузки данных о местоположении, сюда же входят данные о температуре воздуха, влажности, качестве 

воздуха и многое другое. А также скамья будет отслеживать количество посетителей, которые заряжали 
свой гаджет и создавать статистику о том, сколько энергии, получаемой от солнца, тратится в день.  

Использование солнечной энергии позволяет легко монтировать умные солнечные стенды в любом 

месте, и, самое главное, что для этого не требуется специальной инфраструктуры. Умные солнечные ска-

мейки никогда не гаснут и доступны каждый час дня и ночи, независимо от погодных условий.  

Большой дисплей на скамье предоставляет отличные возможности для размещения рекламы или 

информации о городе. Это может обеспечить дополнительный источник дохода владельцу скамейки, и, 

как правило, благодаря этому все инвестиции могут окупиться менее чем за год.  

Идеальное решение для: 

Жилых районов; 

Спортивных и игровых площадок; 

Университетов и школ; 

Парков, скверов, бульваров; 

Автобусных и железнодорожных станций. 

Умная солнечная скамья спроектирована в современном стиле, чтобы привлекать внимание окру-

жающих. Помимо этого скамья отлично вписывается в дизайн окружающей среды, так как она доступна 

со всех цветах. Благодаря своим размерам и идеальной форме умные солнечные скамейки легко придают 

привлекательность любому открытому месту. На рисунке 1 представлен дизайн умной солнечной ска-
мейки. 

 Спрос на солнечные скамейки постоянно растет, так как все более популярным становится исполь-

зование мобильных устройств, ноутбуков, электронных велосипедов, электросамокатов, в связи с этим 

увеличивается потребность в более доступных зарядных устройствах, и именно это побудило создать ум-

ные солнечные скамейки.  

Для повышения микромобильности пользователи велосипедов и самокатов могут продолжать дви-

жение, быстро подзаряжаясь, делая небольшие остановки, чтобы отдохнуть и подзарядить свои телефоны. 

А темное время суток не мешает скамейке обеспечивать яркое освещение.  

Скамья работает только на солнечной энергии. Эта энергия накапливается и доступна 24 часа в 

сутки. Работать, учиться или просто отдыхать - все это можно делать на этой современной скамье.  
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Рис. 1. Скамья на солнечных батареях 

Безусловно, популярность использования солнечной скамьи в городских открытых пространствах 

будет только расти. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ЗЕРКАЛ В ПРОСТРАНСТВЕ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ 
 

Зеркало неотъемлемая часть внутренних помещений, мы исполь-

зуемых как функционально, например, чтобы поправить прическу, но 

также для того, чтобы оживить помещение, отражая свет, или визу-
ально изменить ощущение пространства. Но задумывались ли вы об ис-

пользовании зеркал в ландшафтном дизайне?  

 

Ключевые слова: зеркало, растения, вода, птицы. 

 

Правильно установленные зеркала при благоустройстве территории дают поразительные эффекты: 

они расширяют пространство, добавляют ему глубины, меняют освещение, отражают растения, подчерки-
вая тем самым архитектурную или природную красоту. Помимо эстетических функций, зеркало выполняет 

еще и функциональную: помогает людям оставаться безопаснее и здоровее при занятиях спортом на от-

крытом воздухе. Зеркала играют решающую роль для танцоров, тяжелоатлетов и йогов, улучшая их форму 

и движения, а часто и предотвращая травмы.  

Ландшафтные приемы по использованию зеркал на открытом пространстве: 
1.Зеркала могут помочь создать иллюзию дополнительного пространства путем отображения изоб-

ражений в двойных и тройных отражениях. Если зеркало разместить на заборе или стене в форме дверного 

проема или окна, то отражение создаст иллюзию того, что сад продолжается в другую область за его пре-

делами. Подчеркнуть иллюзию можно растениями перед зеркалом.  

2.Чтобы приумножить и отразить красоту растений, рядом нужно поставить зеркало. Например, 

расположенные напротив живой изгороди зеркала могут сделать ее длиннее или создать новую перспек-

тивную линию, которая изменит ощущение пространства. 

3. Используйте зеркало, чтобы осветлить темный угол. Зеркала отражают свет и оживляют все во-

круг. Зеркало также может изменять микроклимат. Отражая свет и тепло, микроклимат может измениться 

настолько, что вы сможете выращивать менее зимостойкие растения, которым требуется больше солнеч-

ного света и тепла. 

4.Зеркальные поверхности малых архитектурных форм неожиданным образом добавляет движения, 
интереса и загадочности пространству.  

5.Вода – отличное природное зеркало, в котором отражается небо и окружающий ландшафт. Вод-

ные устройства влияют на микроклимат территории, снижая температуру воздуха и повышая его влаж-

ность, что особенно ценится в южных широтах. И, наконец, важна эстетическая ценность воды. Ее физи-

ческие свойства — текучесть, способность образовывать абсолютно горизонтальную поверхность, зву-

чать, отражать предметы, менять цвет и форму — богатые возможности для создания самых разнообраз-

ных водных устройств. 

Материалы зеркала 
Стеклянное зеркало имеет серебряную подложку, которая придает ему отражающие свойства, эта 

подложка уязвима для воды. Очевидно, что размещение зеркала снаружи подвергнет его воздействию 

внешних факторов. Со временем серебряная подложка начнет пузыриться или отслаиваться. Срок службы 

зависит от климата и экспозиции изделия. 

Акриловые зеркала, в отличие от стеклянных, безопаснее, прочнее, легче по весу и хорошо подходят 

для наружного использования, сохраняя свои отражающие свойства в течение многих лет. Акрил не только 

ударопрочен, но и гораздо реже может привести к травмам, так как даже при сильном ударе акрил не 

трескается и не разбивается. Помимо всего этого акрил легко чистится, устойчив к ультрафиолетовому 

излучению и является очень гибким. Но недостаток все-таки есть, и это то, что акриловые зеркала не такие 
прозрачные и отражающие, как стеклянные. Кроме того, чем больше зеркало, тем больше искажений. Во 

избежание этого можно увеличить толщину зеркала, что соответственно повышает и его стоимость. 

Еще одним материалом для зеркальной отделки, который следует рассмотреть, является нержавею-

щая сталь. Отражение похоже на стеклянные зеркала, и хотя это также дорогостоящий вариант, его можно 

прекрасно использовать в скульптуре и архитектуре сада. 
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Может ли зеркало быть причиной пожара? 
Отражение солнца в зеркале может стать причиной возникновения пожара. Зеркало, будучи плос-

ким с очень гладкой отражающей поверхностью, способно усилить солнечное излучение, что может при-

вести к нагреванию соседних материалов, например, сухой травы, сосновых иголок или листьев, что в 

итоге приведет к воспламенению. По этой причине стоит следить когда и куда направлено отражение 

солнца в течение дня. 

Птицы и садовые зеркала 
Птицы не различают прозрачные поверхности и, не заметив стекла, летят прямо в него. Кроме этого, 

некоторые виды птиц, особенно певчие, могут агрессивно реагировать на свое отражение в окне, принимая 

его за конкурента. Поэтому, чтобы уберечь птиц от зеркальных поверхностей нужно каким-то образом 

дать им понять, что на их пути находится преграда, например, наклеить наклейки в виде силуэтов хищных 

птиц (см. рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Наклейка на стекло для отпугивания птиц 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КАМНЕЙ В ЛАНДШАФТНОМ ДИЗАЙНЕ 
 

Для камней как маленьких, так и больших найдется интересное 
применение в ландшафтном дизайне. Небольшие каменные скульптуры 

могут быть столь же эффектными, как и более крупные элементы, та-

кие как водопады, валуны и подпорные стенки. 

 

Ключевые слова: камень, дизайн, акцент. 

  

Искусное использование камня напоминает японские сады и древние русла рек, придавая ланд-

шафту естественную красоту. Использование натурального камня гарантирует, что красота вашего участка 

неподвластна времени. Натуральный камень долговечен, способен противостоять любым погодным усло-

виям, а его прочный внешний вид придает открытому пространству очаровательный вид.  

Рассмотрим несколько способов применения камней в ландшафтном дизайне: 

1. Водные объекты  
Натуральные камни выглядят естественно и непринужденно благодаря разнообразным формам, раз-

мерам и гладкой поверхности. Их можно использовать для чего угодно - от окаймления пруда до динамич-

ного и красивого дополнения к небольшому водопаду или журчащему фонтану. 

Ландшафтный дизайн с использованием мелких камней часто включает в себя добавление их в вод-

ные объекты для создания приятного и даже успокаивающего эффекта. Будь то на дне водоема, на дорожке 

вокруг него или для простого ограждения. 

2. Каменный мост 
Мост из каменных плит через журчащий ручей является потрясающим украшением типичного сада 

в японском стиле.  

3. Акцент 
Камень может стать прекрасным акцентов вашего сада. Крупные камни в ландшафтном дизайне, 

такие как валуны, создают эффектные и привлекающие внимание элементы, имитирующие естественную 

географию. Кроме того, существует огромное разнообразие натуральных камней на выбор, что делает их 

идеальными для сочетания с любым существующим ландшафтом или придания ему более уникального 

вида. 

4. Подпорная стенка  
Подпорные стенки популярны, потому что они служат практической цели, добавляя привлекатель-

ный визуальный элемент. Их относительно легко построить, они прочные и долговечные, что гарантирует 

их длительный срок службы и сохранение эстетических качеств сада и парка. Но основной функцией под-

борной стенки является удерживание почвы от вымывания и обрушения. 

5. Создание малых архитектурных форм  
С помощью камней можно создать необычную дизайнерскую скульптуру, которая может стать цен-

тром притяжения взглядов, привнося динамичность и креативность даже в небольшое пространство (см. 

рис. 1). Это отличный способ выразить свою индивидуальность и индивидуальный стиль, не загромождая 
открытое пространство.  

6. Ступеньки и дорожки 
Одно из наиболее распространенных применений натурального камня в ландшафтном дизайне - это 

ступени и дорожки. Каменная дорожка является классическим элементом заднего двора не просто так — 

она прекрасно выглядит и рассчитана на долгий срок службы. Она устойчива к плохим погодным условиям 

и растрескиванию независимо от того, сколько по ней ходят.  На рисунке 2 показан пример того, как может 

выглядеть лестница из камня.   
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Рис. 1. Скульптура из камней 

 
 

 
Рис. 2. Каменные ступени 
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А.И. Кузнецова, Э.Т. Дзидзава 

 

ПАРК АКРОС 
 

Данная статья посвящена многоуровневому парку на крыше 

офисного здания в Японии. Это удивительный пример объединения обще-

ственного закрытого и открытого пространства на одной площади.  

 

Ключевые слова: парк на крыше, Япония, сад, ландшафтный 

парк. 

 

Расположенный в центре города Фукуока, Япония, международный зал ACROS является центром 

международного, культурного и информационного взаимодействия. Архитектор-эколог Эмилио Амбаш 

перенес парк площадью почти 100 000 квадратных метров в центре города на 15 ступенчатые террасы 

международного зала ACROS. Проект предлагает новое решение распространенной городской проблемы: 

согласование стремления застройщика к прибыльному использованию участка с потребностью обще-

ственности в открытых зеленых пространствах. План для Фукуоки удовлетворяет обе потребности в одном 

пространстве, создавая инновационную агрогородскую модель (см.рис.1). 

 

 
Рис. 1. Общий вид 

 

Участок, принадлежащий городу, был последним крупным незастроенным участком в центре Фу-

куоки. Город решил развивать участок в рамках совместного предприятия с частной фирмой. Коммерче-

ский застройщик арендовал землю на шестьдесят лет и построил здание. Часть площади здания будет от-

ведена для государственных и муниципальных нужд; оставшаяся допустимая площадь будет приносить 

непосредственный доход. При разработке предложений конкурирующие застройщики стремились макси-

мизировать потенциальный доход.  Но Эмилио Амбаш был обеспокоен влиянием застройки на прилегаю-

щий Центральный парк Тэндзин — единственное зеленое открытое пространство в этой части города. Ар-

хитектор хотел вернуть жителям Фукуоки всю землю, которую здание отнимет у города. Амбаш выиграл 

тендер из-за успешного достижение примирения между двумя сторонами: удвоение размера парка при 

одновременном обеспечении города Фукуока большим символическим сооружением в центре. (см.рис.2) 

Вдоль края парка здание поднимается этаж за этажом, образуя ряд низких ландшафтных террас. На 

каждом этаже террас разбиты сады для медитации, релаксации и в общем отдыха от шумного города, в то 

время как верхняя терраса превращается в грандиозный бельведер, откуда открывается ни с чем не срав-

нимый вид на залив Фукуока и окружающие горы. Когда сад только был построен, в нем насчитывалось 
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76 сортов насаждений, насчитывающих 37 000 растений. С тех пор птицы и насекомые принесли семена, 

и теперь в саду около 120 сортов, насчитывающих 50 000 растений. (см.рис.3) 

 

       
          Рис. 2. Чертеж здания                                         Рис. 3. Разнообразие зелени 

 

Ступенчатый ряд бассейнов на террасах соединен струями воды, образуя своеобразный водопад, 

который маскирует окружающий шум города за звуками воды. Этот водопад расположен непосредственно 

над центральным стеклянным атриумом внутри здания, благодаря чему внутрь проникает рассеянный свет 

через многоэтажное остекление. Каждый год во время знаменитого недельного фестиваля "Дон Таку" бал-

коны внутри атриума открывают панорамный вид на процессию, проходящую через здание, в то время как 

снаружи ступенчатые садовые террасы превращаются в открытый амфитеатр. Большой “каменный” клин 

у подножия террасного парка прорезает V-образный вход в здание, обнажая грубо отесанный камень, наво-

дящий на мысль о геологических слоях, лежащих под поверхностной растительностью, и уподобляющий 
здание массивному блоку, вырубленному из земли. Этот клиновидный элемент также служит вытяжной 

вентиляцией для подземных этажей и приподнятой сценой для артистов. 

Дизайн международного зала ACROS префектуры Фукуока сделал парк и здание неразделимыми. 

Здание возвращает городу ту самую землю, которую оно могло бы отнять, и позволяет крупной городской 

структуре существовать в симбиозе с бесценным ресурсом открытого общественного пространства. 
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А.И. Кузнецова, Э.Т. Дзидзава 
 

САДЫ ЭТРЕТА 
 

Данная статья посвящена саду, который стал музой для многих 

художников импрессионистов в 20 веке. А сейчас это один из самых за-

гадочных и завораживающих нео-футуристичных парков с множеством 
неоднозначных зон и арт-объектов. 

 

Ключевые слова: нео-футуризм, Клод Моне, Нормандия, сад. 

 

Сады Этрета - это нео-футуристический сад, раскинувшийся на скалах Алебастрового побережья, 

одного из чудес Нормандии. Сад - это игровая площадка, где пышные топиарии, архитектура и современ-

ное искусство ведут поэтический диалог.  
Проект является лауреатом премии European Garden Award в категории "Лучшая застройка истори-

ческого парка или сада", обладает двумя звездами Мишлен в Green Guide, включен в список «Великих 

садов мира» и имеет ярлык «Замечательный сад». 

В 1905 году Madame Thébeault стала владельцем дома, построенного на утесе Амон в Этрета, в са-

мом сердце парка площадью 4000 квадратных метров. Madame Thébeault назвала дом "Вилла Рокселана", 

отсылая к Хюррем Султан, легендарной жене султана Сулеймана Великолепного, когда-то сыгранной 

роли, которая принесла ей признание как актрисе. Madame Thébeault обратилась к местному ланд-

шафтному дизайнеру Огюсту Лекану с просьбой благоустроить участок. Некоторым из посаженных тогда 

деревьев сейчас более ста лет, и они хорошо сохранились. 

Madame Thébeault дружила с французским художником Клодом Моне, который регулярно прихо-

дил в сады рисовать. Вдохновленный скалами Этрета, Моне создал свою серию картин «Скалы в Этрета», 

(см. рис.1) одновременно вдохновив Madame Thébeault на создание авангардного сада на вершине утеса. 

Скульптура виноградной лозы на террасе сада отдает дань влиянию Моне. На ней изображен художник, 

работающий над своей картиной «Этрета, закат». (см. рис.2) 

 

                      

                           Рис. 1. Скалы в Этрета                                       Рис. 2. Этрета, закат 

Большинство исторических элементов сада были воссозданы во время реставрации, которая нача-

лась в 2015 году. Александр Гривко вместе с Натальей Богомоловой, Марселем Гергеледжиу, Верой Ка-

лашник, Валерией Канавиной, и Еленой Поповой применили методы, заимствованные у Андре Ленотра, 

королевского садовника Версальских садов. Гривко и его команде потребовалось 24 месяца, чтобы приоб-

рести землю, договориться с мэрией о покупке дополнительных 3000 квадратных метров, построить сотни 

метров низких стен, импортировать почти 1000 тонн земли, проложите 2 километра гравийных дорожек и 

посадите 100 000 футов вечнозеленых растений. (см.рис.3) 
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Рис. 3. Общий вид 

Сад Jardin Avatar - первый сад после входа. В нем есть художественная инсталляция под названием 

«Заводной лес», созданная коллективом лондонских художников, которые создают искусство, скульптуру 

и интерактивные инсталляции, ориентированные на публику. Посетители, повернувшие ключ, услышат 

мелодию, как будто они включили в жизни дополнительный слой звука, органично существующий в есте-

ственной среде. (см.рис.3) 

Jardin Émotions был создан по образцу первой французской устричной фермы, расположенной у 

подножия скал Этрета и основанной королевой Марией-Антуанеттой. О ферме напоминают кусты сам-

шита и энкиантуса, которые были сформированы в виде раковин моллюсков. В саду находится художе-

ственная инсталляция «Капли дождя» испанского художника Самуэля Сальседо: семь больших лиц, изоб-

ражающих различные человеческие эмоции. (см.рис.4) 
 

            

                 Рис. 4. Заводной лес                                                 Рис. 5. Сад эмоций  

 

Библиографический список: 

 

1.Сады Этрета — удивительное и безумное место, пронизанное духом творчества URL: 
https://bigpicture.ru/sady-jetreta-udivitelnoe-mesto/?ysclid=lp2rz8yajo990431514  

2.Бенуа Мандельброт.  2002 . Книга: «Фрактальная геометрия природы» 
 

 

КУЗНЕЦОВА АНАСТАСИЯ ИГОРЕВНА – магистр, Мытищинский филиал Московский Государ-

ственный Технический Университет им Н. Э. Баумана, Россия. 

 

ДЗИДЗАВА ЭВЕЛИНА ТИМУРОВНА – магистр, Мытищинский филиал Московский Государствен-

ный Технический Университет им Н. Э. Баумана, Россия. 

  

https://bigpicture.ru/sady-jetreta-udivitelnoe-mesto/?ysclid=lp2rz8yajo990431514


ISSN 2223-4047                                                               Вестник магистратуры. 2023. № 12-4 (146) 

__________________________________________________________________________________ 

 

34 

А.И. Кузнецова, Э.Т. Дзидзава 
 

ПАРК SKYGARDEN В СЕУЛЕ 
 

Данная статья посвящена парку, пролегающему над загруженной 

автострадой. В нем представлено более 160 видов растений, то есть его 

можно назвать новым прочтением ботанического сада. 
 

Ключевые слова: ботанический сад, Сеул, автострада, ланд-

шафтный парк. 

 

Архитектурное бюро MVRDV спроектировало живой словарь природного наследия Южной Кореи 

в центре Сеула. Ландшафтный парк приобщает городских жителей к природе, предлагая пользователям 

возможность насладиться потрясающими видами на исторический Сеульский вокзал и ворота Намдэмун. 

Также этот зеленый мост – это образовательный дендрарий и питомник для разных видов растений.  

Пешеходный озелененный мост рядом с главным железнодорожным вокзалом Сеула - это большой 

шаг на пути к тому, чтобы сделать город более зеленым, дружелюбным и привлекательным. (см.рис.1) 
С момента начала реализации проекта в мае 2015 года главной задачей проекта Skygarden было 

превратить существующую эстакаду длиной 938 метров в общественный сад, наложив матрицу корейской 

флоры на стальную конструкцию высотой 16 метров. С самого начала MVRDV столкнулась с необходи-

мостью превратить этот инфраструктурный элемент в зеленый символ, изменив имидж центра Сеула. Сов-

местно с муниципалитетом Сеула, местными неправительственными организациями, ландшафтными ко-

мандами и городскими консультантами MVRDV выработала идею размещения самого большого разнооб-

разия флоры в городских условиях. (см.рис.2) 

В парке расположены 16 небольших павильонов. Внутри них: кафе, магазины, выставки, беседки 

для садовников, батуты, сцена, детский театр, информационный центр и многое другое. Они увеличивают 

впечатления посетителей, наполняя парк дополнительными увлекательными мероприятиями, которые во-

влекают город в культурную и коммерческую жизнь. Многочисленные лестницы, лифты, мосты и эскала-

торы соединяют город с новым парком. 

 

                 
                        Рис. 1. Общий вид                                                    Рис. 2. Схема моста-парка 

 

Skygarden, расположенный в самом сердце Сеула, представляет собой растительный мост с посто-

янно меняющимся ландшафтом, который вмещает самое большое разнообразие корейских видов растений 
в общественном парке. В нем 52 семейства растений, включая деревья, кустарники и цветы, 645 горшков 

для деревьев, а в них еще около 160 видов и подвидов. В общей сложности парк включает в себя 24 000 

растений. 

Линейный парк был спроектирован как коллекция небольших садов, каждый из которых имеет свою 

собственную планировку, аромат, цвет и индивидуальность. Ландшафт будет меняться в зависимости от 

времени года: осенью - яркие краски листьев семейства Aceraceae (клены), весной - цветение вишни и 

рододендрона, зимой - вечнозеленые хвойные деревья, а летом - кустарники и деревья, приносящие плоды. 
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Некоторые из достопримечательностей - это две большие площади: красочная площадь Розы, где 

можно насладиться концертами и представлениями, рядом с цветочными горшками для деревьев, и пло-

щадь магнолий со сценой под открытым небом и кафе. (см.рис.3) 

В саду также можно увидеть огромные пруды с водяными лилиями и фотогеничные деревья Гинко.  

Подобно энциклопедии под открытым небом, семейства растений расположены в алфавитном порядке, с 

востока на Запад, что упрощает навигацию по представленным видам. 

Skygarden стремится распространить свои корни на прилегающие к мосту районы, разрабатывая 

стратегию по превращению их в гораздо более зеленое и удобное для пешеходов место. Экологическая 

стратегия включает в себя увеличение количества пешеходных улиц и зеленых площадей, предоставление 

большего пространства для садов, зеленых аллей, зеленых крыш, зеленых парковок и террас, которые бу-

дут расти и расширяться вокруг моста. (см.рис.4) 

 

                
                                       Рис. 3. Кафе                                                          Рис. 4. План озеленения 
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А.И. Кузнецова, Э.Т. Дзидзава 
 

ГИПЕРЛИНЕЙНЫЙ НЕБЕСНЫЙ ПАРК 
 

Данная статья посвящена китайскому ультрасовременному мно-

гофункциональному парку в Чэндо. Это пример яркого самобытного мо-

лодежного места, в которое внедрены новейшие тенденции в архитек-
туре и ландшафтном искусстве.  

 

Ключевые слова: современный ландшафтный сад, многоуровне-

вый линейный парк, Китай. 

 

Hyperplane - это многоуровневый линейный парк протяженностью 2,4 км, место молодежной куль-

туры и современного образа жизни в самом сердце Сычуаньской консерватории музыкального универси-
тета в Чэнду. Он создает динамичное и веселое, ориентированное на музыку и жизнь линейное простран-

ство, связывающее местный транспортный узел с университетским сообществом и кампусом в Чэнду. 

Городская галерея была первой фазой проекта гиперлинейного парка. Определяемая простым по-

нятием «сообщество и связь», городская социальная галерея Hyperlane представляет собой смелую, яркую 

молодежную самобытность, отражающую художественную и креативную культуру района.  

Многослойная округлая форма, проходящая лейтмотивом через весь парк, игриво видоизменяется, 

трансформируется и адаптируется к различным функциям места. (см. рис.1) 

 

Рис. 1. Многослойная округлая форма 

Это место - точка соприкосновения с молодежью, которое поддерживает творчество и музыкальную 

культуру. Спроектированное до COVID-19 и завершенное только после карантина парковое пространство, 

обеспечивает социальное дистанционирование с помощью достаточно большого пространства в соответ-

ствии с местными законами. 

Набережная состоит из сети дорожек, цветочных миксбордеров и разнонаправленных обществен-

ных мест, которые в сочетании выступают в качестве бордюра и буфера для главной дороги, окруженной 

слоем деревьев. «Водный ковер» разработан таким образом, чтобы обеспечить визуальную связь между 

разными зонами. (см.рис.2) Сочетание воды, округлых форм, световых дисплеев, текстурного контраста и 

озеленения создают визуальный и театральный эффект, некое путешествие между городской набережной 

и галереей современных перформансов. Место, где люди всех возрастов могут поиграть у кромки воды 

или отдохнуть на сиденьях в тени деревьев. Архитекторы разработали ряд специальных сценариев осве-

щения, которые дарят неповторимые впечатления в дневное и ночное время. 

Проект имеет свое «фирменное дерево», которое является аборигенным, имеет большое значение 

для местных жителей и особую связь с природной средой. Фиби Чжэннань - эндемичный вид для Чэнду и 

провинции Сычуань, занесенный в список исчезающих видов. (см.рис.3) Парк предоставил прекрасную 
возможность массово внедрить этот вид, находящийся в группе риска, в городскую среду. Это удивитель-

ный и уникальный вид с красивым вечнозеленым пологом, поэтому он идеально подходит для использо-

вания в непосредственной близости от водоемов, так как не имеет большого количества опавшей листвы. 
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Потенциально вырастая до 30 м в высоту, он создает густую тень, где люди могут собираться и отдыхать 

от жары. 

Ландшафтный дизайн основан на принципе создания сбалансированной системы, которая отвечает, 

как гуманистическим, так и экологическим потребностям проекта. Серия молодежных общественных се-

тей, связей, социальных пространств, перформансов, творческих программ и мероприятий взаимодей-

ствует на протяжении всего парка. Концепция проекта заключалась в том, чтобы сделать природу центром 

дизайна, поэтому были выбраны преимущественно местные виды насаждений, которые призваны при-

влечь насекомых, птиц и дикую природу в городскую среду. Каждая зона сада соответствует определен-

ному возрасту, обеспечивая как пространства для отдыха, так и развлекательные зоны, культурные и вы-

ставочные зоны, а также места для обычного общения.  

          

                   Рис. 1. Водный ковер                                         Рис. 2. Фирменное дерево 
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А.И. Кузнецова, Э.Т. Дзидзава 
 

ПОДЗЕМНЫЙ ПАРК LOWLINE 
 

Данная статья посвящена неосуществленному проекту первого в 

мире подземного ландшафтного парка. Для него был разработан успешно 

функционировавший прототип сада под землей, но проект все равно был 
заморожен. 

 

Ключевые слова: метро, Нью-Йорк, сад, подземный ланд-

шафтный парк. 

 

The Lowline - это застопорившийся строительный проект, который должен был стать первым в мире 

подземным парком. Он расположен под восточной проезжей частью в Нью Йорке, рядом со станцией 
метро Эссекс-стрит.  

The Lowline - это зеленый подземный парк, в котором используются новейшие технологии для про-

пускания естественного солнечного света под землю. После открытия это могло бы быть такое же зеленое 

пространство, как и надземные. Трава и деревья выращивались бы прямо под землей.  

The Lowline расположен в облагороженном Нижнем Ист-Сайде на Деланси-стрит. Там раньше был 

троллейбусный парк, но он заброшен с 1948 года.  Высота потолка Lowline Park составляет 6 метров, а все 

пространство простирается на 3 квартала. Это примерно размер футбольного поля. (см.рис.1)  

Парк в проекте освещаться естественным солнечным светом, который «собирается» на поверхности 

и направляется под землю. В течение всего дня дневной свет концентрируется на крыше и направляться 

вниз. Распределение света осуществляется с помощью системы из спрятанного за стеклянным потолком 

параболического уловителя, способного поворачиваться в зависимости от положения солнца в тот или 

иной день года, оптоволоконной «гелио-трубки», проводящей свет через находящуюся над терминалом 

станцию метро к зеркальной «тарелке», которая и распределяет свет по парку. Естественное освещение 

превращает парк в зеленое пространство, дающее возможность расти растениям. Процесс преобразования 

света разрабатывался и тестировался на протяжении многих лет, чтобы обеспечить осуществимость про-

екта. (см.рис.2) 

      

                    Рис. 1. Исходный вид                         Рис. 2. Проект подземного парка 

В сентябре 2012 года в Нижнем Ист-Сайде была открыта инсталляция для продвижения проекта. 

(см.рис.3) Она состояла из алюминиевого солнечного навеса шириной 9 м, распределяющего естественный 

солнечный свет на живой культивируемый «ландшафтный парк». Выставку посетило более 11 000 чело-

век, на ней были представлены лекции по дизайну, уличные ярмарки выходного дня и политические ме-

роприятия.  

Далее в октябре 2015 была открыта не менее интересная лаборатория Lowline в качестве рабочего 

прототипа будущего парка. Расположенная в нескольких кварталах от предполагаемого места, лаборато-
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рия позволила получить представление о том, каким в конечном итоге может стать задуманный архитек-

торами ландшафтный сад. Использовалась ту же технология, которая могла бы использоваться в постоян-

ном пространстве для привлечения солнечного света в подземную среду. В лаборатории было представ-

лено более 70 видов растений и в общей сложности более 3000 растений, работающих за счет сочетания 

естественного солнечного света и ламп. Но, к сожалению, лаборатория была закрыта для публики 26 фев-

раля 2017 года. 

 

Рис. 3. Инсталляция для продвижения проекта 

По состоянию на 2019 год парк находился в стадии строительства и, как ожидалось, открылся бы в 

2021 году. Однако в феврале 2020 года планировщики объявили, что строительство приостановлено из-за 

отсутствия должного финансирования. 
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А.И. Кузнецова, Э.Т. Дзидзава 
 

ДОМИНО ПАРК 
 

Данная статья посвящена одному из новейших парков, построен-

ных на бывшей промышленной территории. Это очень интересный при-

мер внедрения истории места, то есть частей большого завода, в ланд-
шафтный парк. 

 

Ключевые слова: промышленная зона, завод, сад, ландшафтный 

парк. 

 

Домино Парк - это общественный парк площадью 5 акров (2,0 га) в районе Уильямсбург в Бруклине, 

штат Нью-Йорк. Он тянется на четверть мили вдоль Ист-Ривер рядом с Уильямсбургским мостом, на тер-
ритории сахарного завода Domino. Вдоль набережной, протянувшейся на пять кварталов, выставлено раз-

личное восстановленное заводское оборудование, в том числе четыре емкости для сбора сиропа, которые 

отдают дань истории сахарного завода Domino. Парк был спроектирован компанией James Corner Field 

Operations. Открытый для публики в 2018 году, он принадлежит и управляется компанией Two Trees 

Management, которая потратила на его строительство около 50 миллионов долларов. 

В парке есть детская игровая площадка, площадка для занятий с собаками, волейбольная площадка 

и игровые поля. Волейбольная площадка частично предназначена для того, чтобы отдать дань уважения 

историческому латиноамериканскому населению Уильямсбурга, среди которого этот вид спорта популя-

рен. Надземная «тропа» тянется почти по всей длине парка, напоминая интерьер старого нефтеперераба-

тывающего завода. (см. рис.1) На крановых путях, которые использовались на первоначальном нефтепе-

рерабатывающем заводе, теперь разбиты сады примерно с сотней различных видов растений. Все деревян-

ные конструкции и стулья в парке были построены с использованием переработанной древесины с нефте-

перерабатывающего завода. В южной части парка расположены струи воды, образующие подсвеченный 

танцующий фонтан, взмывающий в воздух на восемь футов (2,5 м). (см. рис.2) 

       

                            Рис. 1. Надземная «тропа»                                         Рис. 2. Танцующие фонтаны 

Игровая площадка была спроектирована художником Марком Рейгельманом. Названный 

«Sweetwater Playground» он спроектирован так, чтобы напоминать процесс рафинирования сахара. Рей-

гельман писал: "Идея заключается в том, что ребенок входит в виде сахарного тростника и выходит на 

последней части игровой площадки в виде патоки или кубиков сахара". Он также частично построен с 

использованием восстановленных материалов со старого нефтеперерабатывающего завода. (см.рис.3)  
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Рис. 3. Игровая площадка «Sweetwater Playground» 

Ураган "Сэнди" обрушился на Нью-Йорк во время строительства парка в 2012 году. Для защиты от 

будущих штормов парк расположен на высоте, значительно превышающей рекомендованную Федераль-

ным агентством по чрезвычайным ситуациям высоту наводнений. 

По состоянию на 2022 год парк посетило более 4 миллионов человек. Парк был одним из восьми 

пространств, номинированных на премию Urban Space Award.  
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СООТНОШЕНИЕ ПРИЗНАКОВ АДМИНИСТРАТИВНОЙ И  
НАЛОГОВОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА ПРАВОНАРУШЕНИЯ В 
СФЕРЕ НАЛОГОВ И СБОРОВ 

 
В статье рассматриваются сходные и отличительные черты 

административной и налоговой ответственности за правонарушения, 
совершенные в сфере налогов и сборов, анализируется соотношение двух 
видов ответственности.  

 
Ключевые слова: Налоговое правонарушение, налоговая 

ответственность, административная ответственность, штраф, 
карательная функция, сходства и различия.  

 
Налоговое законодательство устанавливает специальный вид ответственности за совершение 

налоговых правонарушений.  Эта ответственность отличается от установленной административной и 
уголовной ответственности за нарушение налогового законодательства. Налоговая ответственность 
наступает в случаях совершения деяний, предусмотренных Налоговым кодексом Российской Федерации 
от 31.07.1998 N 146-ФЗ [1], которые признаются налоговыми правонарушениями. В соответствии со ст. 106 
НК РФ налоговым правонарушением признается виновно совершенное противоправное (в нарушение 
законодательства о налогах и сборах) деяние (действие или бездействие) налогоплательщика, налогового 
агента и иных лиц, за которое настоящим Кодексом установлена ответственность. Виды налоговых 
правонарушений и санкции применяемые к нарушителям установлены НК РФ. Привлечение к налоговой 
ответственности не исключает одновременного привлечения к уголовной и административной 
ответственности. Налоговая ответственность хоть и носит самостоятельный характер, но не выделяется в 
самостоятельный вид ответственности, как например гражданская, уголовная и т д.  Она может 
рассматриваться как вид административной ответственности, поскольку устанавливается и применяется в 
административном порядке уполномоченными органами и имеет сходства с административной 
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ответственностью по процедуре производства.  Тем не менее нельзя забывать, что возможно 
одновременное привлечение как к налоговой таки к административной ответственности.  

Налоговая ответственность выполняет предупредительную функцию. Закрепление мер 
ответственности в законе должно предостеречь налогоплательщиков от совершения правонарушений.  

Налоговая ответственность выполняет также пресекательную функцию. С выявлением налогового 
правонарушения неправомерные действия могут быть пресечены. 

Налоговая ответственность выполняет карательную или штрафную функцию.  Основной налоговой 
санкцией является уплата штрафа, то есть определенное материальное обременение для нарушителя. 

Таким образом налоговое правонарушение можно охарактеризовать как виновное, противоправное 
деяние, за совершение которого нормами НК РФ установлены меры налоговой ответственности. 
Привлечение к налоговой ответственности не исключает привлечения к иным видам ответственности 
(уголовной, административной) при наличии в совершенном деянии соответствующих признаков.  

Таким образом можно сказать, что основанием для привлечения к налоговой ответственности всегда 
является факт совершения налогового правонарушения, который удостоверен соответствующим актом 
налогового органа, будь то акт по результатам проведения налоговой проверки или акт о совершении 
налогового правонарушения составленный должностным лицом по результатам проведения иных мер 
налогового контроля.  Рассмотрение дела о налоговом правонарушении осуществляется уполномоченным 
должностным лицом налогового органа в порядке, предусмотренном НК РФ. 

Административная ответственность в сфере налогообложения возникает в случаях нарушения 
законодательства о налогах и сборах. Виды административных правонарушений определяются КоАП РФ 
[2]. При этом административную ответственность за нарушения налогового законодательства следует 
отличать от налоговой ответственности, которая установлена самим НК РФ. 

Особенность административной ответственности за совершение налоговых правонарушений 
заключается в том, что она наступает за совершение деяний, предусмотренных КоАП РФ и рассмотрение 
дела, также осуществляется в ходе административного производства в соответствии с КоАП РФ. Глава 15 
КоАП РФ устанавливает ответственность за административные правонарушения в сфере финансов, 
налогов и сборов. 

Для административной ответственности в целом характерны следующие признаки, отличающие ее 
от других видов ответственности. 

1. Меры ответственности применяются только за совершение деяний, предусмотренных КоАП РФ 
в качестве административных правонарушений и только в пределах установленных санкций.  

2. Меры административной ответственности являются менее жесткими, чем меры уголовной 
ответственности, поскольку административные правонарушения наносят меньший вред охраняемым 
общественным отношениям. Применение административного наказания не влечет судимости и увольнения 
с работы - лицо, к которому оно применено, считается подвергнутым административному наказанию в 
течение определенного срока (применение мер уголовной ответственности к лицу, осужденному за 
совершение преступления, влечет судимость). 

3. Меры административной ответственности применяются как к физическим, так и к юридическим 
лицам (в уголовном праве только к физическим). 

4. Административная ответственность, как правило, применяется специально уполномоченными на 
то государственными органами исполнительной власти (например, многочисленными органами 
исполнительной власти контрольно-надзорного характера). В особо предусмотренных законом случаях 
меры административной ответственности назначаются судом. Уголовные наказания назначаются только 
судом. 

5. Административное законодательство устанавливает особый порядок привлечения к 
административной ответственности. «административная ответственность устанавливается федеральными 
законами и законами субъектов РФ об административных правонарушениях. Следовательно, она имеет 
собственную нормативно-правовую основу. Нормы административной ответственности образуют 
самостоятельный институт административного права» [3, c. 472]. 

Соответственно, меры административной ответственности применяются к нарушителям, тем самым 
обеспечивая защиту общественных отношений и предупреждение совершения новых правонарушений. 

Основным видом административного наказания выступает административный штраф.  
Рассматривать дела о данных видах правонарушений уполномочены судьи (ч. 1 ст. 23.1 КоАП РФ). 
Административная и налоговая ответственность имеют следующие сходные черты: 
1. Они возникают в случае совершения неправомерного деяния в сфере уплаты налогов и сборов. 
2. Они заключаются в обязанности уплатить штраф и имеют неблагоприятное имущественное 

воздействие на нарушителя. 
3. Они возникают за совершение сходных деяний, например, ст. 116 НК РФ — нарушение порядка 

постановки на учет в налоговом органы и ст. 15.3 КоАП РФ — нарушение срока постановки на учет в 
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налоговом органе. Также оба вида ответственности установлены за нарушение срока предоставления 
налоговой декларации и за другие виды правонарушений в сфере налогов и сборов. 

Для административной и налоговой ответственности характерны следующие различия: 
1. Административная ответственность установлена КоАП РФ, а налоговая ответственность — НК 

РФ. 
2. Привлечение к административной ответственности осуществляется судьями, а к налоговой 

ответственности — уполномоченным налоговым органом. 
3. Административная ответственность носит дополнительный характер, то есть привлечение к 

налоговой ответственности не исключает одновременного привлечения к административной 
ответственности за то же деяние. 

Существенное сходство мер административной и налоговой ответственности дает повод говорить о 
том, что эти два вида ответственности имеют сходную правовую природу и могут быть объединены. 
«Санкции составов правонарушений, закрепленные в главе 15 КоАП РФ и главе 16 НК РФ, являются 
схожими, так как они предусматривают наказание в виде штрафа, что доказывает общую правовую природу. 
Таким образом, однородность сферы правового регулирования, а также однородность мер государственно-
правового принуждения свидетельствует о том, что административные правонарушения в области налогов 
и сборов (предусмотренные КоАП РФ), а также налоговые правонарушения (предусмотренные НК РФ) 
имеют единую правовую природу — административно-правовую» [4, c.186]. 

В то же время различие в процессуальном порядке привлечения к ответственности позволяет 
говорить о том, что в настоящее время налоговая ответственность и административная ответственность за 
налоговые правонарушения представляют собой два самостоятельных вида ответственности. Между тем, 
необходимость самостоятельного выделения налоговой ответственности оспаривается в юридической 
литературе. Например, Шилехин К.Е. утверждает, что «ответственность за нарушение законодательства о 
налогах и сборах (как средство юридической защиты) имеет ярко выраженную административную природу 
Иными словами, есть все основания полагать, что налоговая ответственность как самостоятельный вид 
юридической ответственности не должна существовать Законодателю необходимо принять меры к 
объединению норм об ответственности за нарушения законодательства о налогах и сборах в КоАП РФ» [5, 
c. 67].  

На основании проведенного исследования можно прийти к следующим выводам.  
1. Административная ответственность в сфере налогов и сборов на настоящий момент выступает в 

качестве самостоятельного вида ответственности, которая наступает за совершение деяний в сфере налогов 
и сборов, запрещенных КоАП РФ. 

2. Административная ответственность имеет сходные черты и даже сходные составы 
правонарушений с налоговой ответственностью, установленной НК РФ. 

3. Различия в процедуре привлечения к налоговой и административной ответственности позволяют 
говорить о самостоятельности этих двух видов ответственности, но в юридической литературе 
высказывается мнение об административной природе налоговой ответственности и о необходимости 
объединения налоговой ответственности с административной с установлением единого процессуального 
порядка привлечения.  
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Н.С. Ланский 

 

ОТДЕЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ НАРУШЕНИЯ ПРАВ ГРАЖДАН ПРИ ЗА-

КЛЮЧЕНИИ ЦИФРОВОГО ДОГОВОРА 
 

В статье рассмотрен отдельный аспект нарушения прав граж-

дан при заключении договоров в электронном виде. Выявлены актуальные 

проблемы, связанные с фальсификацией простой электронный подписи 
при заключении цифрового договора. Произведён анализ и критика про-

екта по внесению изменений в кредитное законодательство. Предло-

жены разнообразные способы и методы решения поднятой проблемы в 
правовой сфере.     

 

Ключевые слова: цифровой договор, простая электронная под-

пись, персональные данные, фальсификация, форма договора.  

 

В последние годы активно развивается цифровая экономика Российской Федерации, в различных 

сферах общественных отношений преобразуется механизмы взаимодействия между субъектами при по-

мощи электронных технологий. Эти факты провоцируют изменения правового механизма регуляции от-
дельных видов отношений, однако любое изменение приносит как положительные, так и отрицательные 

последствия. Одним из примеров негативного воздействия преобразований является проблема легитимно-

сти цифровых договоров.  

Однако стоит указать, что разобрать все аспекты противоправности данного явления в рамках одной 

статьи не получиться, поэтому мы затронем лишь вопрос нарушения прав граждан при заключении циф-

рового договора. 

Стоит указать, что в российском гражданском праве нет прямого указания на электронную форму 

договора. Но законодатель внес дополнения к действующим положениям законодательства, благодаря ко-

торым были закреплены правила заключения договора при помощи цифровых методов.   Исходя из п. 1 

ст. 160 ГК РФ письменная форма сделки может считаться соблюденной если лица, ее заключившие, будут 

использовать электронные или технические средства позволяющих воспроизвести на материальном носи-

теле в неизменном виде содержание сделки. Особое внимание стоит уделить тому факту, что согласно той 

же статьи ГК РФ, требование о наличии подписи в договоре может считаться соблюденной, если исполь-

зован любой способ, который позволяет достоверно определить лицо, выразившие волю. 

Позиция, выраженная законодателем в вышеуказанной статье, также дублируется в п. 2 ст. 434 ГК 

РФ, согласно которой договор в письменной форме может быть заключён путем составления документа, 

как электронного, так и материального, подписанного сторонами, или обмена письмами, телеграммами, с 
соблюдением правил, установленных в ст. 160 ГК РФ. 

 Именно такая интерпретация условий соблюдения формы договора – является причиной возникно-

вения обстоятельств, способствующих нарушению прав граждан.  

При заключении договора в цифровой форме, чаще всего используется простая электронная под-

пись, как средство подтверждения содержания договора воле сторон. Понятие простой электронной под-

писи закреплено в п. 2 ст. 5 Федерального закона №63-ФЗ от 06.04.2011 г. «Об электронной подписи», так 

простой электронной подписью является электронная подпись, которая посредством использования кодов, 

паролей или иных средств подтверждает факт формирования электронной подписи определенным лицом.  

Таким образом большинства цифровых договор заключается при помощи использования различных 

кодов, которые приходят на электронные почтовые адреса сторон или по номеру телефона, а также с ис-

пользованием конфигурации логина и пароля при входе или регистрации на электронном ресурсе, на пло-

щадке которого и будет составлен документ. 

Вышеуказанные способы заключения сделок в электронном виде в реалиях нынешнего развития 

сети интернет уже не отвечают условиям и требованиям защиты прав и интересов сторон. Это прежде 
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всего выражается в возможности завладения персональными данными лица, с целью заключения фиктив-

ного договора от его имени, с использованием средств, позволяющими произвести подделку простой элек-

тронной подписи. К таким средства можно отнести как обыкновенный взлом данных о логине и пароле 

лица, так и переадресация кодов, отправляемых по номеру мобильного телефона для подтверждения усло-

вий заключаемого договора.      

Случаи нарушения гражданских прав, связанных с действиями по фальсификации цифровой под-

писи, находят отражение в актуальной судебной практике.    

30 августа 2023 г. апелляционным определением Орловского областного отменено решение Желез-

нодорожного суда г. Орла от 21 марта 2023 г.  по исковому заявлению Ляховченко А.В. к акционерному 

обществу «Райффайзенбанк» о признании кредитного договора недействительным [5]. В процессе судеб-

ного разбирательства было установлено, что при помощи мошеннических действий был заключён кредит-

ный договор. Указанные действия выражались в том, что некий сотрудник «ВТБ» банка попросил у истца 

СМС-код, который являлся простой электронной подписью для заключения кредита. Доводы Ляховченко 

А.В. о том, что в его действиях не усматривалось намерений заключать договор суд первой инстанции 

посчитал необоснованными. Однако суд апелляционной инстанции отменил решение суда первой инстан-

ции и признал сделку недействительной в связи с тем, что у истца отсутствовало волеизъявление на за-
ключение кредитного договора и получение кредитных денежных средств. 

14 марта 2023 г. апелляционным определением Ульяновского областного суда отменено решение 

Димитровградского городского суда Ульяновской области от 8 декабря 2022 г. по исковому заявлению 

Елисеевой Н.Ю.  к коммерческому банку «Ренессанс Кредит» о признании кредитного договора незаклю-

ченным [6]. Как и в предыдущем случаю истице позвонили неустановленные лица и попросили выдать 

СМС-код для смены персональных данных в банке. В своем исковом заявлении Елисеева Н.Ю. заявляла, 

что согласия на подписания кредитного договора не давала. Доводы истицы судом первой инстанции удо-

влетворены не были, но в апелляционной инстанции решение было отменено и вынесено новое. Согласно 

которому, кредитный договор был признан недействительным. 

Анализируя судебную практику можно выделить тот факт, что основную массу нарушений граж-

данских права при заключении сделки в цифровой форме приходиться на договоры займа или кредитова-

ния. Ведь именно в таких случаях сторона договора несет имущественный ущерб, а лицо, нарушившие 

право -  имущественную выгоду.  

Систематизируя все вышеперечисленное, мы можем сделать вывод о том, что нынешнее граждан-

ское законодательство имеет пробелы в сфере составления и подписания цифровых договоров. Это фор-

мирует условия, при которых существуют риски нарушения прав и свобод лиц, участвующих в граждан-

ских правоотношениях.  
Отдельно стоит указать, что подделка цифровых договоров является и предметом актуальной про-

блематики уголовного права, ведь в действиях лица, направленных на фальсификацию подписи, усматри-

вается признаки преступления. Но рассмотрение данной проблемы под призмой уголовного права не вхо-

дит в предмет нашего исследования. 

Данная актуальная проблема уже нашла отклик в действиях законодателя. Так в Государственную 

думу Российской Федерации был внесен законопроект о внесении изменений в Федеральный закон «О 

кредитных историях» и Федеральный закон «О потребительском кредите (займе)».  Основные тезисы по-

правок сводятся к созданию определенного механизма действий, благодаря которому физические лица 

смогут устанавливать запрет на заключения кредитных договоров, в том числе и в электронном формате. 

По мнению законодателя, это даст возможность защититься от ситуаций, описанных нами ранее.  

Однако мы относимся скептически к такой инициативе, так как такой метод решения проблемы не 

сможет защитить всех лиц, а установит лишь возможность определенному кругу граждан обезопасить себя 

от противоправных действий. Тем самым такие нововведения не решат проблему легитимности ряда циф-

ровых договоров, а лишь создадут условный механизм защиты гражданских прав. 

В свою очередь для решений исследуемой проблемы мы предлагаем вернуться к письменной форме 

договора, что позволит исключить случаи фальсификации простых электронных подписей. Для реализа-

ции возможности заключения договоров на расстоянии, когда стороны не могут физически заключать до-
говор, мы рекомендуем использовать усиленную квалифицированную электронную подпись, так как ее 

структура позволяет с большей вероятностью не допустить фальсификацию.  

Одним из вариантов решения поставленной проблемы мы также предлагаем ввод дополнительных 

данных и вопросов при заключении электронных договоров, особенно с кредитными организациями. Это 

позволит обезопасить процедуру заключения сделок от вмешательства третьих лиц. В качестве дополни-

тельной информации, которую стоит предъявить одной из стороны договора, может выступать ряд ответов 

на вопросы, которые не связаны с персональными данными лица. Данный механизм усложнит процедуру 
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заключения договора, однако создаст условия, при которых численность случаев нарушения гражданских 

прав при существенно снизиться. 

Исходя из обозначенных в настоящей статьи положений и проблематики, можно сделать вывод, что 

развитие института договора в гражданском праве происходит в сочетании с развитием цифровизации, что 

влечет видоизменения форм договора и процесса его заключения. Однако не всегда нововведения создают 

положительные последствия, в нашем случае появления электронной формы договора создала условия, 

когда стороны заключаемого цифрового договора могут столкнуться с нарушением их гражданских прав. 

Таким образом, мы приходим к выводам, что законодателю стоит пересмотреть ряд вопросов и положений 

нынешнего гражданского законодательства связанных с заключением договора по средствам электронных 

и цифровых технологий.   

 
Библиографический список: 

 

1. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 г. № 51-ФЗ (в ред. от 24.07.2023 г.) 

// Собрание законодательства Российской Федерации, № 32, 1994, ст. 3301.  

2. Федеральный закон от 06.04.2011 г. № 63-ФЗ «Об электронной подписи» (в ред. от 11.06.2021 г.) // Собрание 
законодательства Российской Федерации, № 15, 2011, ст. 2036.  

3. Федеральный закон от 18.03.2019 г. № 34-ФЗ «О внесении изменений в части первую, вторую и статью 1124 

части третьей Гражданского кодекса Российской Федерации» // Собрание законодательства Российской Федерации, 

№ 12, 2019, ст. 1224.  
4. Крысанова Н.В. Электронные сделки в гражданском праве // Государство и право в новой информационной 

реальности. 2019.- №5. 400 с. 

5. Апелляционное определение Орловского областного суда от 30 августа 2023 г. по исковому заявлению Ля-

ховченко А.В. к акционерному обществу «Райффайзенбанк» о признании кредитного договора недействительным.  
6. Апелляционное определение Ульяновского областного суда 14 марта 2023 г. по исковому заявлению Елисе-

евой Н.Ю.  к коммерческому банку «Ренессанс Кредит» о признании кредитного договора незаключенным. 
 

 

ЛАНСКИЙ НИКИТА СЕРГЕЕВИЧ – магистрант, Орловский государственный университет имени 

И.С. Тургенева, Россия. 

  



ISSN 2223-4047                                                               Вестник магистратуры. 2023. № 12-4 (146) 

__________________________________________________________________________________ 

 

48 

О.Ш. Монгуш 

 

СТРАХОВЫЕ ВЫПЛАТЫ ДЛЯ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ,  

ПОЛУЧИВШИХ РАНЕНИЕ ИЛИ ТРАВМУ 
 

Военная служба связана с высокими рисками для жизни, поэтому 

военнослужащие имеют право на дополнительные гарантии и выплаты 

в случае ранения или  получения увечья и травмы. Добровольцы и мобили-
зованные по статусу приравнены к военнослужащим по контракту, по-

этому они имеют право получать те же выплаты. С 2023года после оче-

редной индексации выплаты по ранению повысили. 
В данной статье охарактеризованы основные виды страховых и 

единовременных выплат, которые положены военнослужащим по кон-

тракту и мобилизованным, в случае получения ранения и травмы в 2022 

или 2023 годах, а также льготы полагающиеся им. 

 

Ключевые слова: военная служба, страховой договор, единовре-

менное пособие, страховая компенсация, региональные выплаты, льготы, 

перечень документов. 

 

Согласно ФЗ от 28 марта 1998 г. №52-ФЗ «Об обязательном государственном страховании жизни и 

здоровья военнослужащих, граждан, призванных на военные сборы», все военнослужащие являются за-
страхованными. Страховой договор заключается Минобороны с аккредитованными страховыми компани-

ями (СОГАЗ). Это не индивидуальный личный договор, а коллективный. Он распространяется на всех, кто 

несет военную службу. Независимо от того, были ли они мобилизованы или служат по контракту. 

Страховая премия по военной страховке выплачивается в случае: 

 гибели; 

 получения инвалидности; 

 ранения или увечья; 

 увольнение со службы из-за признания негодным. 

В Постановлении Правительства РФ от 29 июля 1998 года №855 приведен перечень легких и тяже-

лых увечий и травм, дающих право на страховые выплаты приведен 

Выплата состоит из двух частей: единовременное пособие и страховая компенсация. Сумма выплат 

ежегодно индексируется — с 2023 года выплаты повысили на 5,5%. 

 

Таблица 1 

Размер страховых сумм для военнослужащих при наступлении страховых случаев в 2022-2023 году 

Страховой случай Размер выплат 2022 Размер выплат 2023 

Инвалидность 

1 группа 2 226 348,04 2 348 797,18 

2 группа 1 484 232,03 1 565 864,79 

3 группа 742 116,02 782 932,40 

Ранение 
  

Тяжелое 296 846,40 313 172,95 

Легкое 74 211,60 78 293,24 

 

Помимо страховых сумм военнослужащим и членам их семей в соответствии с ч.12 ст.3 306-ФЗ  от 

2011 года «О денежном довольствии военнослужащих и предоставлении им отдельных выплат» военно-

служащим, которых признали негодными к несению военной службы из-за военной травмы выплачивается 

единовременное пособие. 

                                                           
 © О.Ш. Монгуш, 2023. 
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В 2022 году размер единовременной выплаты для уволенных вследствие военной травмы военно-

служащих и участников добровольческих формирований составлял 2 968 464,04 р. С 2023 года ее повы-

сили до 3 131 729,56 р. 

В зависимости от основания оформления страховой выплаты военнослужащему понадобится раз-

ный комплект подтверждающих документов. 

Таблица 2 

Документы для оформления страховых выплат военнослужащим 
Основание для получения  

страховой суммы 
Комплект документов 

Получение инвалидности Заявление от военнослужащего (образец) 

Справка из в/ч об обстоятельствах наступления страхового случая (образец) 

Копия справки из МСЭ об установлении инвалидности 
Копия свидетельства о болезни или заключения ВВК, другие медицинские до-

кументы, указывающие на нарушение здоровья 

Установление инвалидности до 

истечения 1 года после увольне-

ния со службы 

Заявление от военнослужащего (образец) 

Копия справки из МСЭ об установлении инвалидности 

Копия свидетельства о болезни или заключения ВВК, другие медицинские до-
кументы, указывающие на нарушение здоровья 

Копия выписки из приказа командира в/ч об исключении застрахованного 

лица из списков личного состава 

Получение травмы, ранения или 

увечья 

Заявление от военнослужащего (образец) 

Справка из в/ч об обстоятельствах наступления страхового случая 

Справка ВВК о тяжести увечья, ранения или травмы (образец) 

Увольнения с военной службы из-
за признания военнослужащего 

негодным 

Заявление на получение единовременного пособия (образец) 
Справка (образец) 

Копия свидетельства о болезни 

Копия выписки из приказа командира в/ч об исключении застрахованного 

лица из списков личного состава 

 
Порядок оформления страховой суммы. После получения травмы, ранения или увечья нужно 

придерживаться следующего порядка действий: 

1.Получить в медицинском учреждении справку о тяжести ранения перед окончанием лечения. 

2.Обратиться в воинскую часть для проведения разбирательств о причинах получения травмы и об-

стоятельствах страхового случая. Справку о полученной травме выдадут в течение 30 дней. 

3.Передать документы ответственному должностному лицу в в/ч. Он передаст их в страховую ком-

панию в течение 5 дней. 

4.У страховой компании будет 15 дней на то, чтобы принять решение о выплате страховой суммы 
или об отказе. 

Продолжит ли действовать страховка здоровья и жизни, которая была заключена при оформ-
лении кредита или ипотеки. Нет, обычная страховка не покрывает риски, связанные с участием в боевых 

действиях.  Обычно пункт  том, что страховая премия не выплачивается в результате ранения прямо указан 

в договоре страхования. 

Единовременные выплаты в размере 3 млн. рублей 
В 2022-2023 году военнослужащие-участники СВО на территориях ДНР, ЛНР и Украины; военно-

служащих, выполняющих задачи на территории Сирии, которые получили травму, ранение или контузию 

при выполнении боевых задач получают единовременную выплату в размере 3 000 000 р. Она введена Ука-

зом Президента РФ от 05 марта 2022 г. №98. 

Куда обращаться. После получении справки о ранении в медицинском учреждении нужно пере-

дать документы в воинскую часть,  где служил военнослужащий. Командир на основании полученных до-

кументов подготовит приказ о назначении выплаты (форма приказа). 

Перечень документов. Для получения единовременной денежной выплаты военнослужащему 

необходимо предоставить: 

 рапорт на получение единовременной выплаты (образец); 

 справки о ранении (контузии, травме, увечье) (образец); 

 паспорт или иной документ, удостоверяющий личность заявителя. 

Региональные выплаты 
Регионы могут устанавливать дополнительные выплаты для военнослужащих. Так, на фоне частич-

ной мобилизации власти Москвы и Ленинградской области выразили готовность поддерживать членов 

https://docs.cntd.ru/document/420341728?marker=7DQ0KC
https://docs.cntd.ru/document/420341728?marker=7DK0K9
https://docs.cntd.ru/document/420341728?marker=7DQ0KC
https://docs.cntd.ru/document/420341728?marker=7DQ0KC
https://docs.cntd.ru/document/420341728?marker=7DG0K7
https://base.garant.ru/70191952/5da741911cf9399494368b18de80fbe8/
https://base.garant.ru/70191952/8599a70d26e5983585d90ff6adf82e89/
https://base.garant.ru/403615454/?ysclid=l76ocdq829718053585
https://base.garant.ru/403615454/?ysclid=l76ocdq829718053585
https://base.garant.ru/404599657/2c582bd7512af06ea071fe2518eb92a7/
https://docs.cntd.ru/document/350331265#7DO0KC
https://docs.cntd.ru/document/350331265#7DQ0KD
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семьи военнослужащих, которые получат ранение в зоне проведения СВО. Размер выплат в зависимости 

от тяжести ранений составит от 500 тыс.р. до 1 млн.р. 

Министерством труда  и социальной политики Республики Тыва гражданам, проживающим на тер-

ритории Тывы и призванным на военную службу по частичной мобилизации в Вооруженные Силы РФ, 

предоставляется единовременная денежная выплата. Выплата осуществляется в размере 100 000 рублей 

на основании заявления граждан, которые соответствуют категориям, указанным в Указе Президента РФ 

от 21 сентября 2022 г. N 647. 

Согласно ч.13 ст.3 306-ФЗ  от 2011 года «О денежном довольствии военнослужащих и предостав-

лении им отдельных выплат», в случае установления военнослужащему инвалидности в период прохож-

дения военной службы или увольнения ему выплачивают ежемесячную денежную компенсацию. 

Размер компенсации. В 2023 году военнослужащим повысили ежемесячные выплаты по инвалид-

ности: 

 с I группой — с 20 779,82 р. в 2022 до 21 922,71 р в 2023 году; 

 II группой — с 10 389,81 р. до 10 961,25 р.; 

 III группой — 4 155,85 р. до 4384,42 р. 
Дополнительно по Указу Президента военнослужащим с инвалидностью из-за военной травмы вы-

плачивается ежемесячная компенсация в 1000 р. 

Куда обращаться. За выплату компенсации отвечает ПФР. Именно сюда необходимо обращаться 

с заявлением на компенсацию и подтверждающими документами: 

Какие документы нужны. Военнослужащему необходимо передать в ПФР: 

 паспорт; 

 копию справки МСЭ, подтверждающей установление инвалидности; 

 документ, подтверждающий получение военной травмы в период военной службы. 

Законом РФ от 12.02.1993 №4468-1 «О пенсионном обеспечении лиц, проходивших военную 

службу» установлено, что военнослужащие, которые стали инвалидами из-за ранения, контузии, увечья 

или заболевания имеют право на пенсию по инвалидности. 

Размер пенсии. Согласно ст.22 ФЗ-4468-1 «О пенсионном обеспечении лиц, проходивших воен-

ную службу» пенсию по инвалидности платят в размере: 

1.При военной травме инвалидам I и II групп – 85 %, III группы – 50% от суммы денежного до-

вольствия. 

2.При заболевании, полученном в период несения службы, пенсия назначается для I и II групп – 

75%, III группы – 40 %. 

Льготы для военнослужащих, получивших инвалидность из-за ранения 
На основании п.3 ст.14 ФЗ-5 от 1995 года «О ветеранах» военнослужащие, ставшие инвалидами из-

за ранения, контузии или увечья распространяются меры социальной поддержки, положенные  инвалидам 

боевых действий. 

1.Медицинское обслуживание в ведомственных учреждениях, к которым они были прикреплены до 

выхода на пенсию. 

2.Внеочередная установка телефона. 

3.Субсидии на оплату услуг ЖКХ в размере 50% на оплату воды, водоотведение, услуг по вывозу 

ТБО, газа, электроэнергии и отопления. 

4.Бесплатное протезирование (кроме зубных протезов). 

5.Профессиональное обучение и образование на средства работодателя. 

6.Право на дополнительный отпуск без оплаты на срок до 60 дней в году. 

7.Внеочередной прием в дома-интернаты. 

8.Преимущественное право на вступление в жилищные и жилищно-строительные, 

гаражные кооперативы, СНТ. 

9.Право на внеочередное обслуживание в учреждениях связи, музеях, на всех видах транспорта. 

10.Право на внеочередное обслуживание отделениями соцзащиты на дому. 
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А.В. Лаптева 

 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАСЛЕДОВАНИЯ ПО ЗАКОНУ 
 

В данной статье рассмотрены существующие проблемы наследо-

вания по закону при суррогатном материнстве. Данная тема приобре-

тает все большую актуальность ввиду того, что популярность вспомо-

гательных и дополнительных репродуктивных технологий растет, а в 
современном законодательстве вопросы его регулирования по-прежнему 

остаются, в этой связи в статье проведен правовой анализ соответ-

ствующих норм законодательства, выявлены существующие проблемы в 

области наследования по закону при суррогатном материнстве, а также 
сформированы и предложены к применения рекомендации по модерниза-

ции законодательства в этой области.  

 

Ключевые слова: суррогатное материнство, наследование, 
наследство, наследственные правоотношения, правовое регулирование 

наследования. 

 
Одним из важнейших институтов в области гражданского права является институт обеспечения 

наследования. Наследование представляет собой передачу какого-либо имущества и некоторого рода не-

имущественных прав лицом на момент наследования умершего (так называемого наследодателя), лицу, 

которое признано получателем такого наследства (наследнику) в рамках и порядке установленных зако-

ном. На сегодняшний день наследование осуществляется в двух видах: наследование по закону и по заве-

щанию.  

Вместе с тем, в настоящий момент существует достаточное количество проблем, которые связаны 
с наследованием.  

Вопросы наследственно права сегодня приобретают особую актуальность ввиду роста благососто-

яния населения, и закрепления права частной собственности на различное имущество. С ростом благосо-

стояния происходит и увеличение имущества в распоряжении граждан, на сегодня это не только автомо-

били и недвижимость, как в те же 90-е годы, но и участки земли, различные вклады с денежными сред-

ствами и финансовые инструменты, собственность интеллектуального характера, а также прочее имуще-

ство, которое может подлежать наследственному праву [4, с.122]. 

Также актуальность статьи подтверждается тем фактом, что оформление завещательных распоря-

жений не слишком популярно в нашей стране, ввиду чего наиболее востребованным остается получение 

наследства на основании наследования по закону.  

«Наследование в Российской Федерации устанавливается в виде очередности, основанной на сте-

пени родства с наследодателем, и согласно Гражданскому кодексу России порядок наследования по закону 

представлен в виде 8 очередей. По мнению многих цивилистов, речь идет о широком круге наследников, 

что является важным вопросом в системе наследования по закону» [3, с.220-230]. Дети являются наслед-

никами первой очереди, однако и здесь на сегодняшний день не все так однозначно, ввиду появления сур-

рогатного материнства и вспомогательных репродуктивных технологий.  

Суррогатное материнство представляет собой один из наиболее эффективных способов реализации 
дополнительных репродуктивных технологий. Рост популярности суррогатного материнства вызывает и 

рост правовых проблем его применения, в том числе проблем для самого ребёнка.  

Легализация института суррогатного материнства в рамках российского законодательства не смогла 

привести к разрешению различных правовых проблем, связанных с данным институтом. В результате по-

пулярности суррогатного материнства возникают все более новые проблемы, последними из которых сле-

дует отметить неопределённость статуса правового характера суррогатных детей, которые представляют 

собой одну из наиболее незащищенных категорий среди наследников. 

Правовое поле вокруг института суррогатного материнства сформировано достаточно давно, что 

демонстрирует достаточно длительное и активное изучение правовых проблем, возникающих в нем в об-

ласти генетических правовых отношений. Вместе с тем, несмотря на это, некоторые нормы не являются 

урегулированными по сей день, что обуславливает возникновение ситуаций, когда дети, которые рождены 

                                                           
 © А.В. Лаптева, 2023. 
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суррогатными матерями, не имеют права и возможности воспользоваться действующим правом наследо-

вания по закону [6, с. 505].  

Вопросы в области генетического права ребенка, который был рожден с использование дополни-

тельных репродуктивных технологий не имеют под собой эффективной и качественной законодательной 

базы, что и обуславливает проблемы применения в их адрес права наследования.  

На сегодняшний день базу регулирования суррогатного материнства составляют нормы Семейного 

кодекса и гражданского законодательства. 

Семейное законодательство Российской Федерации по этому вопросу содержит одно из важнейших 

правовых решений, регулирующих систему наследования в отношении суррогатных детей. Также не стоит 

забывать о Федеральном законе 2011-11-21 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» и Федеральном законе 1997-11-15 № 143-ФЗ «О ведении записей актов гражданского состоя-

ния». Это также частично регулирует некоторые аспекты системы наследования имущества детей, рож-

денных путем переноса эмбрионов [3, с. 90].  

Благодаря нормам семейного законодательства Российской Федерации допускаются определенные 

возможности внесения записей о биологических родителях в книгу регистрации рождения ребенка с ука-

занием их как отца и матери. Также регулируются сложные материнские и отцовские вопросы, и право на 
это имеют как суррогатные матери, так и возможные биологические родители детей [5, с. 165].  

Данной нормативной базы в современных условиях недостаточно, что обуславливает наличие про-

блем при реализации права наследования при суррогатном материнстве. Далее следует рассмотреть основ-

ные проблемные вопросы (ситуации), которые касаются права наследования при суррогатном материн-

стве, среди которых можно выделить следующие: возникновение летального исхода во время родов сур-

рогатной матери либо до момента реализации регистрации биологического родителя ребенка; отказ от ре-

бенка его генетическими родители (так называемыми заказчиками); смерть биологических родителей до 

регистрации ребенка; смерть биологических родителей до зачатия ребенка. 

Возникновение летального исхода во время родов суррогатной матери либо до момента реализации 

регистрации биологических родителей ребенка предопределяет тот факт, что рождённый ребенок автома-

тически становится наследником суррогатной матери. 

Вместе с тем, в случае, когда супруг суррогатной матери умирает одновременно с ней, то возникают 

определенные сложности, и ситуация ухудшается. Согласно пункту 2 статьи 48 СК РФ, в нем говорится: 

«Если ребенок рожден от лица, состоящего в браке, и в течение 300 дней с момента расторжения брака, с 

момента признания его недействительным или смерти супруга матери ребенка, то супруг матери (бывший 

супруг) признается отцом ребенка, если не доказано иное». В такой ситуации автоматически будет при-

знано отцовство ребенка за супругом суррогатной матери на основании актовой записи в свидетельстве о 
заключении брака. В этой связи, по факту автоматического признания супруга суррогатной матери отцом 

ребенка такой ребенок также становится наследником супруга суррогатной матери на основании и ст. 17 

Федерального закона «Об актах гражданского состояния». 

В целях нейтрализации данной нормы необходимо внести коррективы и дополнения в Семейный 

кодекс РФ, которые будут регламентировать вопрос автоматического отцовства за супругом суррогатной 

матери, например, посредством подписания суррогатной матерью согласия на данное действие перед ро-

дами.  

Также рекомендуется дополнить норму статьи 48 СК РФ «Установление происхождения ребенка» 

следующим образом: «В случае, если супруг суррогатной матери выразил в письменном виде свое согла-

сие на имплантацию эмбриона при реализации заключении договора о суррогатном материнстве, то он 

автоматически признается отцом ребенка в случае смерти суррогатной матери, если суррогатная мать ре-

бенка предварительно выразит отказ в передаче ребенка клиентам (предполагаемым родителям)». Данная 

норма в дальнейшем позволит обеспечить защиту ребенка и решить возможные вопросы, связанные с обя-

зательством выплачивать алименты. 

Проблема отказа от ребенка его генетическими родители (так называемыми заказчиками) заключа-

ется в том, что такой ребёнок в дальнейшем остается не только без родительского попечения, но и также 

оказывается лишенным каких-либо имущественных прав, которые в современных условиях гарантиро-
ваны Семейным кодексом РФ и Гражданским кодексом РФ (в частности, права на обеспечение алиментами 

и права на обеспечение наследством по закону). Вместе с тем, законодателем не установлены ни уровень, 

ни степень ответственности за реализацию генетическими родителями такого отказа.  

В этой связи, в целях совершенствования законодательства в данной области рекомендуется внести 

определенную величину имущественной ответственности генетических родителей за осуществление от-

каза от рожденного суррогатной матерью ребенка.  
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Следующей проблемой является смерть биологических родителей до регистрации ребенка, которая 

влечет за собой отсутствие прав у ребенка на наследство генетических родителей. Данная проблема обу-

словлена тем, что ст. 48 и ст. 491 СК РФ в случае, когда отсутствует заявление генетического отца ребенка 

о признании его таковым, реализация установление отцовства и его признание может быть реализовано и 

произведено только в рамках судебного порядка. А так как смерть генетических родителей предопределяет 

отсутствие такого заявления, а суррогатная мать, как правило, в суд не обращается для его установления, 

то ребенок остается без каких-либо прав на наследство.  

В этой связи, в целях совершенствования законодательства в данной области рекомендуется зако-

нодательным образом закрепить норму о признании отцовства такого ребенка ребенком умерших биоло-

гических родителей на базе и основании договора о суррогатном материнстве. Также следует регламенти-

ровать, что интересы ребёнка в такой ситуации должны представлять органы опеки.  

В случае смерти биологических родителей до зачатия ребенка на такого ребенка не будет распро-

странятся презумпция отцовства в случае, если по каким-либо внешним причинам прошло более 300 дней 

с момента смерти до момента рождения ребенка. Такими причинами могут быть временная невозможность 

подсадить эмбрион суррогатной матери, ввиду чего момент подсаки откладывается, что и является причи-

ной истечения 300 дней.  
В такой ситуации умершие родители не могут считаться родителями, из чего вытекает невозмож-

ность признания такого ребенка наследником умерших родителей.  

В целях решения данной проблемы предлагается внести изменения в гражданское законодатель-

ство, а именно, в ст. 1142 ГК РФ «Наследование первой очереди» следующих положений: «ребенок, кото-

рый был рожден суррогатной матерью в случае отсутствия ее отказа на государственную регистрацию 

рожденного ребенка генетическими родителями (заказчиками) не может являться наследником суррогат-

ной матери по закону».  

«Помимо этого, необходимо внести дополнения в гл. 63 ГК РФ «Наследование по закону» нормой 

статьи 1146.1 ГК РФ «Наследование по праву суррогатного рождения», которая предусматривала бы сле-

дующее содержание: «В случае смерти супругов, которые дали свое согласие в письменной форме на им-

плантацию эмбриона суррогатной матери в целях вынашивания и рождения, ребенок является их наслед-

ником по закону, при условии отказа суррогатной матери от родительских прав на него, независимо от 

времени его рождения и открытия наследства». Данная норма послужит основанием для наследования ре-

бенком наследственного имущества своих нареченных родителей (заказчиков)». Такой документ служит 

письменным выражением воли умершего, оставленным им при заключении договора с клиникой репро-

дукции и переданным нотариусу в рамках электронного взаимодействия» [5, с. 166]. 

Таким образом, можно сделать вывод, что в современных условиях существуют следующие про-
блемы по вопросам наследования при суррогатном материнстве: 

1. Возникновение летального исхода во время родов суррогатной матери либо до момента реализа-

ции регистрации биологического родителя ребенка.  

2. Отказ от ребенка его генетическими родители (так называемыми заказчиков). 

3. Смерть биологических родителей до регистрации ребенка. 

В рамках решения данных пробе в статье предлагается провести модернизацию действующего за-

конодательства, а именно: 

– дополнить норму статьи 48 СК РФ «Установление происхождения ребенка» следующим образом: 

«В случае, если супруг суррогатной матери выразил в письменном виде свое согласие на имплантацию 

эмбриона при реализации заключении договора о суррогатном материнстве, то он автоматически призна-

ется отцом ребенка в случае смерти суррогатной матери, если суррогатная мать ребенка предварительно 

выразит отказ в передаче ребенка клиентам (предполагаемым родителям)». Данная норма в дальнейшем 

позволит обеспечить защиту ребенка и решить возможные вопросы, связанные с обязательством выпла-

чивать алименты; 

– внести определенную величину имущественной ответственности генетического родителя за осу-

ществление отказа от рожденного суррогатной матерью ребенка.  

– законодательным образом закрепить норму о признании ребенка рожденного суррогатной мате-
рью, ребенком умерших биологических родителей на базе и основании договора о суррогатном материн-

стве. Также следует регламентировать, что интересы ребёнка в такой ситуации должны представлять ор-

ганы опеки; 

– внести изменения в гражданское законодательство, а именно, в ст. 1142 ГК РФ «Наследование 

первой очереди» следующих положений: «ребенок, который был рожден суррогатной матерью в случае 

отсутствия ее отказа на государственную регистрацию рожденного ребенка генетическими родителями 

(заказчиками) не может являться наследником суррогатной матери по закону.  
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Подводя итог, следует отметить, что основной проблемой наследования при суррогатном материн-

стве является нечеткость и неполноценность его правового регулирования, в этой связи суррогатный ре-

бенок становится одним из самых незащищенным субъектом правовых отношений в области наследования 

по закону. Предложенные корректировки и дополнения позволят решить ряд проблем в сфере наслед-

ственных правовых отношений при суррогатном материнстве. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ КОМПЕНСАЦИИ МОРАЛЬНОГО 

ВРЕДА ПРИ НАРУШЕНИИ ЛИЧНЫХ НЕИМУЩЕСТВЕННЫХ 

ПРАВ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

Автор данной статьи рассматривает понятие компенсации мо-
рального вреда в Российской Федерации, а также раскрываются акту-

альные проблемы правового регулирования компенсации морального вреда 

при нарушении личных неимущественных прав в Российской Федерации. 

В завершение данной статьи, авторов выявлен ряд проблем правового ре-
гулирования, в области компенсации морального вреда при нарушении 

личных неимущественных прав и разработан комплекс рекомендаций по 

совершенствованию действующего гражданского законодательства в 

исследуемой области. 
 

Ключевые слова: личные неимущественные права, компенсация 

морального вреда, гражданский процесс, неимущественный вред, мораль-

ный вред, компенсация, неимущественные права, размер компенсации мо-
рального вреда, критерии определения морального вреда, гражданско-

правовая защита личных неимущественных прав. 

 
Первые попытки научно определить моральный вред в российской цивилистике можно отнести к 

началу ХХ в. «Под моральным вредом, подлежащим возмещению, писал С.А. Беляцкин, разумеют страда-

ния и лишения физические и нравственные, причиненные потерпевшему неправомерной деятельностью 

деликвента. [8] Посягательство на личное благо влечет за собой нередко чисто имущественный ущерб: 

нарушение органа человеческого тела приводит к потере трудоспособности и заработка, т.е. к имуществен-

ным убыткам, публичное оскорбление чести подрывает кредит оскорбленного. Моральный вред не заклю-

чает в себе никакого имущественного элемента, являясь страданием или чисто физическим, или чисто 

нравственным».  

Современное понятие морального вреда содержится в ст. 151 ГК РФ, где он определяется как «фи-

зические и нравственные страдания».  
Термин «моральный вред», по мнению A.M. Эрделевского, вряд ли является удачным, поскольку 

мораль означает совокупность представлений об идеале, добре и зле, справедливости и несправедливости. 

[7] Заслуживает внимания точка зрения К. Терехина и А. Макарова, которые полагают, что из термина 

«моральный вред» следует, что речь идет о системе оценок, в основе которой лежат представления о добре 

и зле. [9] Моральным вредом в буквальном смысле должен считаться вред, наносимый системе оценок 

человека. В связи с этим авторы предлагают выделить собственно моральный вред как результат воздей-

ствия на сферу нравственных установок индивида и иной вред - в сфере психической, то есть вред, состо-

ящий в отрицательных психических переживаниях, страданиях. Подобный подход сложился и в современ-

ных научных исследованиях. 

Что касается понятия «моральный вред», то наиболее удачным является предложение М.Н. Малеи-

ной об использовании в законодательстве термина «неимущественный вред». «Неимущественный вред 

сочетает физические и нравственные страдания, например, потеря зрения в результате хулиганского про-

ступка влечет и физическую боль, и душевные переживания в связи со сложностями в устройстве личной 

и профессиональной жизни, с обезображиванием лица, утратой социальных связей и т.д.». [10] При таком 

наименовании появлялась бы более строгая логичность, присущая гражданскому праву в целом: вред де-

лился бы на имущественный и неимущественный (для сравнения: вещи движимые и недвижимые, сделки 

действительные и недействительные и т.д.). Термин «неимущественный вред» более относим к принятой 

в гражданском праве терминологии. Развернутое определение понятия «моральный вред» дал Пленум ВС 
РФ в вышеуказанном Постановлении от 20.12.1994 г. № 10: «Под моральным вредом понимаются нрав-

ственные или физические страдания, причиненные действиями (бездействием), посягающими на принад-

лежащие гражданину от рождения или в силу закона нематериальные блага (жизнь, здоровье, достоинство 

личности, деловая репутация, неприкосновенность частной жизни, личная и семейная тайна и т.п.) или 
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нарушающими его личные неимущественные права (право на пользование своим именем, право авторства 

и другие неимущественные права в соответствии с законом об охране прав на результат интеллектуальной 

деятельности) либо нарушающими имущественные права гражданина.  

Моральный вред, в частности, может заключаться в нравственных переживаниях в связи с утратой 

родственников, невозможностью продолжать активную общественную жизнь, потерей работы, раскры-

тием семейной, врачебной тайны, распространением не соответствующих действительности сведений, по-

рочащих честь, достоинство или деловую репутацию гражданина, временным ограничением или лише-

нием каких-либо прав, физической болью, связанной с причиненным увечьем, иным повреждением здо-

ровья либо в связи с заболеванием, перенесенным в результате нравственных страданий и др.». 

В Гражданском кодексе России право на компенсацию морального установлено в ст. 12, 151, п. п. 

9-11 ст. 152 ГК РФ, ст. ст. 1100, 1101 ГК РФ. Сами по себе условия касательно компенсации морального 

ущерба реализуются в гражданском судопроизводстве в исковой форме. Следует, кроме того, заметить, то 

что истцом по части дела почти постоянно считается физическое лицо, коему напрямую причинен мораль-

ный вред. Первой важной проблемой института компенсации морального вреда является отсутствие чет-

кой терминологической базы. Считаю важным обратить внимание не только на то, в чем проявляются эти 

страдания, но и на их последствия, которые могут быть выражены в различных психологических заболе-
ваниях, утратой жизненной активности и так далее. Подобные уточнения и дополнения помогут немного 

сузить круг критериев оценивания этого вреда. Как уже ранее было сказано, люди по-разному реагируют 

на одну и ту же ситуацию, потому вводить систему прецедентного права в данный институт значит полное 

разрушение установленных Конституцией основ. Поскольку велик риск того, что степень страдания граж-

данина попросту может быть занижена.  

Изучая некоторые примеры судебной практики, можно сделать вывод о том, что, не имея достаточ-

ной методологии определения критериев размера компенсации, в настоящее время источником определе-

ния размера компенсации морального вреда является индивидуальное правосознание судьи. [6] Исходя из 

этого, сумма удовлетворенного морального вреда варьируется в самых разных денежных пределах, крайне 

редки случаи полного удовлетворения размера компенсации морального вреда, требуемого истцом, считая 

его необоснованно завышенным, в основном такая сумма уменьшается в несколько раз. Отсутствие в за-

конодательстве единых требований к определению размера компенсации морального вреда, влечет за со-

бой отсутствие единообразной практики по аналогичным делам, отсутствию обоснованных мотивирован-

ных решений. [8] 

В Постановлении Пленума Верховного Суда РФ № 23 «О практике рассмотрения судами граждан-

ского иска по уголовному делу» обращается внимание на необходимость учитывать факт противоправного 

или аморального поведения потерпевшего, в случае если такой факт имел место и подтверждается обсто-
ятельствами дела [7]. Обозначив условия, необходимое для привлечения к ответственности за причинён-

ный вред и случаи-исключения, Пленум ВС не приводит критериев для оценки степени испытываемых 

страданий и, исходя из норм законодательства (ст. 151, ст. 1101 ГК РФ), возлагает данное бремя на суд. 

Так, суд должен исходить из фактических обстоятельств, индивидуальных особенностей потерпевшего и 

других критериев, свидетельствующих о тяжести испытанных нравственных и физических страданий. Но 

при этом возникают вопросы по поводу объективности судейского усмотрения. Как справедливо отмечает 

Ю.В. Оносов, «конкретизация правовых оценочных понятий» и детерминирующих их факторов в рамках 

ситуации, предусмотренной законодателем, в правоприменительном процессе «осуществляется путем их 

оценки». Однако если такие явления как степень вины нарушителя, причинная связь, индивидуальные 

особенности личности, другие заслуживающие внимания суда обстоятельства (факты окружающей дей-

ствительности) поддаются объективной правовой оценке, то относительно входящих в объем морального 

вреда оценочных понятий «физические и нравственные страдания» (степень их проявления, глубина 

чувств) говорить об объективности не приходится, так как при отсутствии критериев их оценка (как и 

размер компенсации) всецело зависит от судейского усмотрения, «основанного на его субъективном вос-

приятии обстоятельств дела и его субъективном толковании правовых норм» [9].  

Неоднозначно расцениваются судами и требованиями разумности и справедливости при определе-

нии размера компенсации. Учитывая значимость судейского усмотрения для принятия законного, обосно-
ванного, объективного и справедливого решения, следует все же констатировать, что использование в за-

коне оценочных суждений, субъективное восприятие судьей обстоятельств дела (степень претерпевания 

страданий) ведут к разной оценке сходных обстоятельств при рассмотрении дел о компенсации мораль-

ного вреда. [10] 

Судебные инстанции должны придерживаться баланса интересов, исходить из требований разум-

ности, справедливости и соразмерности компенсации последствиям правонарушения. Однако, как свиде-
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тельствуют реалии, если истец ссылается лишь на постигшие его душевные волнения, переживания, ухуд-

шение здоровья, не предоставляя при этом доказательств пережитых волнений, суды, признавая наличие 

морального вреда, назначают сумму компенсации, явно не отвечающую указанным выше принципам – 2-

5 тыс. руб. [6] Безусловно, суд не связан размерами компенсации, заявленной в иске истцом, но «разум-

ность и соразмерность» должны быть разумными и сопоставимыми с конкретной ситуацией.  

Также еще одной важной проблемой института морального вреда является отсутствие четких рамок 

определения размера его компенсации. Начинается все с того, что невозможно в целом оценить на какую 

сумму денег был причинен моральный вред потерпевшему. Психика человека — это не вещь материаль-

ного мира, которую можно оценить, опираясь на аналогичные экземпляры. На данный момент, согласно в 

статье 151 ГК РФ [2] указывается, что «при определении размеров компенсации морального вреда суд 

принимает во внимание степень вины нарушителя и иные заслуживающие внимания обстоятельства. Суд 

должен также учитывать степень физических и нравственных страданий, вязанных с индивидуальными 

особенностями лица, которому причинен вред». А согласно статье 1101 ГК РФ [3] размер компенсации 

должен назначаться с учетом требования разумности и справедливости. Из этого следует, что при решении 

дел, касающихся компенсации морального вреда все, зависит от личности судьи, его личностных качеств, 

предпочтений, морального ориентира и так далее, что в корни противоречит равноправию и справедливо-
сти. 

Таким образом, при вынесении судебных актов необходимо учитывать индивидуальные особенно-

сти личности, влияющие на восприятие переносимых страданий и наступившие после этого последствия. 

Кроме того, необходимо дальнейшее изучение и проведение исследований, направленных на совершен-

ствование механизма определения компенсации морального вреда при нарушении личных неимуществен-

ных прав, поскольку они могут повлиять на обеспечение единообразия судебной практики в рассматрива-

емой сфере. 
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С.О. Анисимова 

 

ЗЕМЕЛЬНЫЙ УЧАСТОК КАК ОБЪЕКТ ГРАЖДАНСКИХ ПРАВ  

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

Автор данной статьи проводит анализ понятия «земельный уча-

сток» как объекта гражданских прав, рассматривает некоторые харак-

терные черты, свойственные участкам земли, по материалам современ-
ной судебной практики. Установлено, что необходимость понимания 

правового режима земельного участка обусловлена, в первую очередь, 

определением прав и обязанностей участников земельных отношений и 
правил их поведения. Определено, что индивидуализирующее значение для 

земельного участка как недвижимого имущества имеют как физические, 

так и юридические признаки. Предложено рассматривать земельный 

участок, расположенные на нем строения и другие предметы матери-
ального мира в качестве составных частей другого комплексного (со-

ставного) объекта. Рекомендовано именовать такой комплекс землевла-

дением, которое определено как единый недвижимый комплекс объектов, 

состоящий из земельного участка и соответствующих ему строений, 
подземных сооружений и иных прочно связанных с землей предметов ма-

териального мира. 

 

Ключевые слова: объект гражданских прав, недвижимость, зе-
мельный участок, недра, сооружения, право собственности, земля, объ-

ект гражданских прав, индивидуализация, недвижимость, особенности, 

кадастровый учет, государственная регистрация, земельная реформа, 

право собственное, гражданское право, реформы, земельное законода-
тельство, Конституция Российской Федерации. 

 
В настоящее время земля становится важнейшим из объектов недвижимости, которые находятся в 

обороте. Любая предпринимательская деятельность связана с землей. Спорные вопросы правового регу-

лирования статуса земельного участка как объекта гражданских прав требуют детального изучения. 

Актуальность данной темы обусловлена тем, что первоначальным источником всякого богатства 

является земля, что определяет ее экономическое, политическое и социальное значение в жизни общества, 

все земли имеют различное качество, отличаются друг от друга своими природными характеристиками и 

показателями, имеют различное экономическое и социальное значение в жизни общества. 

Понимание земельного участка как сложного структурного образования, способного включать в 

свой состав строения и любые другие предметы материального мира, не вписывается в контекст современ-

ной экономической и правовой политики Российского государства. Современное российское законода-

тельство не содержит даже намека на то, чтобы считать недра и воздушное пространство частью земель-

ного участка. Более того, со временем из определения земельного участка исчезло упоминание о почвен-

ном слое как составной части земельного участка. Надо полагать, это произошло не случайно.  

До 2008 г. земельный участок определялся в ст. 6 Земельного кодекса РФ как часть поверхности 

земли (в том числе почвенный слой), границы которой описаны и удостоверены в установленном  порядке. 
Теперь же в ст. 6 Земельного кодекса РФ земельный участок определяется как недвижимая вещь, пред-

ставляющая собой часть земной поверхности и имеющая характеристики, позволяющие определить ее в 

качестве индивидуально определенной вещи. Аналогичное по смыслу определение содержится в ст. 141.2 

ГК РФ. Ни почвенный слой, ни здания, никакие другие физические субстанции не могут быть частью зе-

мельного участка по причине сущностных различий между этими объектами. В определении земельного 

участка ключевым является словосочетание «поверхность земли», которую следует рассматривать как ма-

тематическую категорию, частный случай общего понятия «поверхность», т. е. как границу тела, двумер-

ное топологическое многообразие [3]. 

Земельный участок – недвижимость особого рода вследствие своего естественного происхождения 

и нахождения в естественной экологической системе, что обуславливает необходимость учитывать дан-

ные факторы при правовом регулировании отношении по поводу этого объекта, в частности искать гармо-

ничное сочетание частноправовых и публично-правовых элементов.  

                                                           
 © С.О. Анисимова, 2023. 
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Крамкова Т.В. определяет земельный участок как «недвижимую вещь, которая представляет собой 

часть земли с определёнными и зафиксированными в установленном порядке пространственными харак-

теристиками (границами, местоположением, площадью), целевым назначением, иными физическими и 

юридическими характеристиками, которая имеет индивидуальный кадастровый номер и составными ча-

стями которой может быть почва, водные объекты, деревья и другие растения, а также прочно связанные 

с землёй объекты природного и антропогенного происхождения» [9]. С таким определением трудно пол-

ностью согласиться. Во– первых, площадь и целевое назначение земельного участка не нужно вносить в 

определение земельного участка по тем причинам, которые уже были изложены. Во–вторых, нельзя 

прочно связанные с землей объекты искусственного происхождения включать в состав земельного 

участка. Зачастую такие объекты являются самостоятельным недвижимым имуществом (например, здания 

или сооружения). 

Ранее легальное определение земельного участка предусматривалось в п. 2 ст. 6 ЗК РФ [3], согласно 

которому земельный участок рассматривался только в роли объекта земельных правоотношений. Этот 

подход выражался в понимании земельного участка как «части поверхности земли (в том числе почвен-

ного слоя), границы которой описаны и удостоверены в установленном порядке». Аналогичное указан-

ному понимание сущности земельного участка содержалось до 2015 года в прежней редакции ст. 11.1 ЗК 
РФ [3], в которой под земельным участком понималась «часть земной поверхности, границы которой опре-

делены в соответствии с федеральными законами»). При этом, законодательно был изменен один важней-

ший признак земельного участка, заключающийся в характеристиках, которые дают возможность опреде-

лить земельный участок в качестве индивидуальноопределенной вещи. Этим признаком являются границы 

земельного участка. 

Согласно ст. 130 Гражданского кодекса [2] все объекты недвижимости могут быть разделены на три 

группы: объекты недвижимости, которые недвижимы по своей природе (земля, недра и т.д.); объекты, ко-

торые прочно связаны с землей и их перемещение влечет несоразмерный ущерб их назначению (здания, 

сооружения и т.д.); объекты, которые по своей физической природе являются движимыми, но законода-

тель отнес их к недвижимости (морские, воздушные суда и т.д.). Вопрос о том, может ли земля участвовать 

в гражданском обороте, в настоящее время перешел из теоретической области в практическую, однако 

следует иметь в виду, что земля с ее почвенным покровом, являясь уникальным и при этом ограниченным 

и невосполнимым природным ресурсом, не может не рассматриваться в качестве общественного достоя-

ния независимо от того, кому она принадлежит. В то же время земля как товар – это объект купли-продажи, 

удовлетворяющий различные реальные или потенциальные потребности и имеющий определенные каче-

ственные и количественные характеристики. 

В соответствии с п. 3 ст. 3 Земельного кодекса РФ [3] имущественные отношения по владению, 
пользованию и распоряжению земельными участками, а также по совершению сделок с ними регулиру-

ются гражданским законодательством, если иное не предусмотрено земельным, лесным, водным законо-

дательством, законодательством о недрах, об охране окружающей среды, специальными федеральными 

законами. В соответствии с пунктами «в», «д» и «к» части 1 статьи 72 Конституции Российской Федерации 

вопросы владения, пользования и распоряжения землей, использования и охраны земель, земельного за-

конодательства находятся в совместном ведении Российской Федерации и субъектов Российской Федера-

ции. Пунктом 2 статьи 12 Федерального закона «О принципах и порядке разграничения предметов ведения 

и полномочий между органами государственной власти Российской Федерации и органами государствен-

ной власти субъектов Российской Федерации» определено, что до принятия федеральных законов по во-

просам, отнесенным к предметам совместного ведения, субъекты Российской Федерации вправе осуществ-

лять по таким вопросам собственное правовое регулирование. По поводу распределения, использования и 

охраны земель между органами власти, организациями и частными лицами складываются определенные 

отношения, которые регулируются нормами земельного права. Тем самым возникают земельные правоот-

ношения. 

Таким образом, Земельным кодексом Российской Федерации признана необходимость обязатель-

ного проведения торгов при продаже земельных участков в собственность, а также при продаже прав на 

заключение договоров аренды таких земельных участков в тех случаях, когда не требуется «предваритель-
ное согласование мест размещения объектов». Однако остается неясным, почему земельные участки не 

должны также предоставляться на конкурсной основе в случаях, когда имеет место предварительное со-

гласование мест размещения объектов». Поэтому в российских городах часть земельных участков продол-

жает передаваться под застройку напрямую определенному подрядчику «с предварительным согласова-

нием мест размещения объектов». И что самое главное, отсутствуют ясные и однозначные критерии, в 

каких случаях земельные участки предоставляются путем заключения договора аренды на основе конкрет-

ной заявки, а в каких они могут быть переданы исключительно через процедуру публичных торгов. 



ISSN 2223-4047                                                               Вестник магистратуры. 2023. № 12-4 (146) 

__________________________________________________________________________________ 

 

61 

В настоящее время закреплять в законодательстве модель, когда строение является составной ча-

стью земельного участка – преждевременно. Часть целого (строение) должна иметь признаки целого (зе-

мельный участок). Поскольку в современных условиях эти объекты принципиально различаются (двумер-

ный земельный участок и трехмерное строение), их следует рассматривать как две составные части нового 

производного объекта – «землевладение». [7] Выделение такого объекта в системе объектов гражданских 

прав следует производить без учета характерных для других объектов двумерности или трехмерности. 

Полезность, дискретность, прочная связь с землей, подконтрольность человеку – вот те характеристики 

землевладения, которые позволяют объединить в его составе такие разноплановые субстанции, как земель-

ный участок и соответствующие ему прочно связанные с землей предметы материального современного 

мира. 
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ПРОБЛЕМЫ ПРАВОВОЙ ПРИРОДЫ И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В ДО-

ГОВОРНЫХ ОТНОШЕНИЯХ НЕУСТОЙКИ, В СВЕТЕ РЕФОРМЫ 

ГРАЖДАНСКОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 
 

В данной статье автор рассматривает и анализирует правовую 
природу неустойки и законодательные основы применения данного ин-

струмента в договорных отношениях. Сделан акцент на проблемах пра-

воприменения инструмента неустойки в процессе исполнения договорных 

обязательств и возможностях разрешения проблемных ситуаций. Не-
устойка в договорных отношениях является стимулирующим средством 

стороны договора на надлежащее исполнение обязанностей, так как при 

их неисполнении к нему может быть применена неустойка в виде денеж-

ного или имущественного штрафа, направленного на удовлетворение 
требований кредитора. В судебном порядке, при рассмотрении договор-

ных споров размер неустойки может быть снижен. В данном случае воз-

никает проблема, связанная с отсутствием обстоятельств допустимо-

сти снижения неустойки. 
 

Ключевые слова: неустойка, снижение неустойки, судебная не-

устойка, должник, кредитор, неустойка и ее компенсационный харак-

тер, гражданское право, договорные отношения, правовая природа не-
устойки, проблемы неустойки в договорных отношениях, реформа граж-

данского законодательства. 

 

В условиях современной действительности, неустойка как мера обеспечения исполнения должни-

ком обязательств получила широкое распространение и применение во многих сферах правовых взаимо-

отношений участников гражданского оборота, и в целом способствует повышению ответственности сто-

рон при исполнении договоров в рамках принятых на себя обязательств. 

Неустойка — это определенная законом или договором денежная сумма, которую должник обязан 

уплатить кредитору, если нарушит обязательство перед ним. Она является акцессорным и денежным обя-

зательством. [9] 

Основная цель неустойки – компенсировать кредитору убытки и восстановить нарушенные права. 

Она не должна быть средством обогащения. Поэтому, суды, при постановлении решений, ищут некий ба-

ланс между размером действительного ущерба кредитора и мерой ответственности должника. По общему 
правилу они вправе уменьшить неустойку, которая явно несоразмерна последствиям нарушения. Но, 

штрафная неустойка, несколько отходит от строгой компенсационности – с должника наряду с ней взыс-

кивают убытки в полной сумме. Неустойку используют для обеспечения исполнения любых гражданско-

правовых обязательств. Ограничений в гражданском законодательстве нет. Это может быть, например ос-

новная обязанность должника по договору: выполнить работу, передать имущество, оказать какие-либо 

услуги, оплатить товар и т.п. [8] 

Пункт 60 Постановления Пленума Верховного Суда от 24 марта 2016 года № 7 «О применении су-

дами некоторых положений Гражданского Кодекса Российской Федерации об ответственности за наруше-

ние обязательств» [5] определяет неустойку следующим образом: «На случай неисполнения или ненадле-

жащего исполнения обязательства, в частности при просрочке исполнения, законом или договором может 

быть предусмотрена обязанность должника уплатить кредитору определенную денежную сумму (не-

устойку), размер которой может быть установлен в твердой сумме – штраф или в виде периодически начис-

ляемого платежа – пени (пункт 1 статьи 330 ГК РФ)».  

В.В. Витрянский видит в неустойке «удобное и даже универсальное средство упрощенной компен-

сации потерь кредитора, вызванных неисполнением или ненадлежащим исполнением своих обязательств» 

[8]. Неустойка обладает двойственной правовой природой, определяющейся в двух вариантах: Во-первых, 

как способ исполнения обязательства. Во-вторых, как мера ответственности. В обоих случаях неустойка 
выполняет карательную функцию и имеет сходство со штрафом. Так как может быть выражена в денежной 

                                                           
 © Ф.А. Антонов, 2023. 



ISSN 2223-4047                                                               Вестник магистратуры. 2023. № 12-4 (146) 

__________________________________________________________________________________ 

 

63 

и не денежной формах. Для получения неустойки в досудебном порядке необходимо направить наруши-

телю претензию с указанием, в чем выразилось нарушение прав, указать период просрочки, а также про-

извести расчет неустойки за указанный период. 

Неустойка как инструмент с двойственным функционалом должна быть действующим и эффектив-

ным инструментом, поскольку изначально нацелена на то, чтобы удерживать должника от неисполнения 

договора или исполнения в недопустимом виде. Если снижение размеров неустойки происходит согласно 

негласной практике, внутреннему убеждению о слишком высоком размере или из-за таких обстоятельств 

как явная несоразмерность, отсутствие тяжелых последствий неисполнения обязательства и т. п., то твер-

дый фундамент применения инструмента неустойки как гаранта качества взаимоотношений между юри-

дическими или физическими лицами начинает терять свои четкие очертания [6].  

Ведь с одной стороны определения соразмерности неустойки и ее размера в каждом конкретном 

случае — это индивидуальный подход и учет всех обстоятельств дела, с другой явная возможность каждый 

раз при совершенных нарушениях получать минимальный или в значительной мере уменьшенный размер 

неустойки, что рассматривается как условие для дальнейшей недобросовестности в деятельности. Важное 

дополнение в рассматриваемую проблематику делают И. С. Богач и Д. Л. Кондратюк предлагая индиви-

дуализировать правила применения для физических и юридических лиц, особенно если речь идет о дого-
ворах между физическим и юридическим лицом, где возникает сильная и слабая сторона договора [9].  

Авторы приводят примеры значительного снижения суммы неустойки судом, если сторона-ответ-

чик является профессиональным участником гражданского оборота. Такие моменты должны подлежать 

регулированию для усиления позиции справедливости, поскольку в предпринимательских договорах, в 

целом более строгие требования и неустойка подвергается процедуре уменьшения только по заявлению 

должника, что не наблюдается в случае с потребителем. Однако, есть условия выплат потребителю более 

высокого размера неустойки по сравнению с законным требованием, но это, как правило, возникает в слу-

чае высоких репутационных или финансовых рисков юридического лица, которые могут иметь пролонги-

рованный характер. Такой пример указан в исследовании Каревой А. В. в случае с выплатой неустойки в 

более высоком размере, чем установлено законом, при просрочке в передаче квартиры согласно договору 

о долевом участии в строительстве [8].  

Повышенная неустойка в 0,1 % от цены договора за каждый день просрочки — именно этот размер 

по позиции ВАС РФ является обычно применяемым в деловом обороте — была выплачена, скорее всего, 

из опасения отказа иных покупателей от заключения сделок с компанией. Но подобная практика не явля-

ется широко применимой, так как участники делового оборота стремятся к собственной выгоде, опреде-

ляемой скорее настоящим моментом.  

Обсуждаемым является вопрос о возможности уменьшения товарной неустойки, в решении кото-
рого заинтересованы как кредиторы, так и должники. Ранее высказывалось мнение, что товарная не-

устойка не подлежит уменьшению в соответствии со ст. 333 ГК РФ, [3] так как неустойка в неденежной 

форме законодательно не урегулирована. Такая позиция была выгодна кредитору, и предложение об ис-

пользовании ее в качестве обеспечения договорного обязательства именно с позиции невозможности 

уменьшения имело распространение. После разъяснений Верховного Суда РФ в правовой литературе и 

судебной практике сформировалась позиция о возможном уменьшении товарной неустойки [8].  

Проблемным вопросом для применения норм об уменьшении неустойки может являться использо-

вание в качестве ее предмета индивидуальной вещи. Вполне понятно, что в данном случае уменьшение 

неустойки невозможно, что выгодно для кредитора, но в то же время имеется риск отмены судом взыска-

ния неустойки ввиду несоразмерности ее последствиям нарушения обязательства. Для решения данной 

проблемы в целях недопущения ущемления интересов кредитора предлагается в договорах предусматри-

вать возможность замены неустойки, предметом которой является индивидуально-определенная вещь, на 

соразмерные денежные средства, которые как раз и обладают свойством делимости. При применении то-

варной неустойки как способа обеспечения исполнения обязательства рекомендуется предмет неустойки 

определять имуществом, обладающим родовыми признаками, для возможности ее уменьшения и взыска-

ния предусматривать в договоре замену товарной неустойки на денежный эквивалент стоимости товара 

только в случае объективной невозможности его передачи.  
Таким образом, при применении неустойки возникает проблема ее снижения судами. Российское 

законодательство не предусматривает возможность увеличения судом по своей инициативе неустойки, а 

только ее уменьшение. 

Таким образом, проблема правоприменения видится в широком поле толкования самой природы 

неустойки и каждого конкретного случая для определения соразмерности и соответственно возможности 

уменьшения размеры выплаты с целью установления справедливости, которая может оказаться ложной. 
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Однако решить данную проблему можно через закрепление четких критериев несоразмерности и сниже-

ния размера выплаты в рамках определенных обстоятельств, например, незначительного периода про-

срочки исполнения обязательств, незначительностью нарушения и т. п. Это лишит суд необходимости 

каждый раз формировать подобные обстоятельства, исходя из внутренней убежденности. Подобное реше-

ние будет способствовать соблюдению замысла законодателя относительно справедливых гарантий ли-

цам, участвующим в деловом обороте. 

Для разрешения проблем предлагается следующее. 

Во-первых, ч. 1 ст. 333 ГК РФ изложить в следующей редакции: «Если подлежащая уплате не-

устойка явно несоразмерна последствиям нарушения обязательства, то суд может признать условие недей-

ствительным в соответствии с правилами, предусмотренными ч. 3 ст. 179, или изменить эти условия в 

соответствии с правилами, предусмотренными ст. 428 настоящего Кодекса».  

Во-вторых, дополнить ст. 333 ГК РФ ч. 4 следующим содержанием: «Требование об уменьшении 

подлежащей уплате неустойки не подлежит удовлетворению в случае, если размер и (или) порядок исчис-

ления неустойки изложен в оферте и при этом нарушение (неисполнение или ненадлежащее исполнение) 

обязательства, в обеспечение которого была установлена неустойка, было допущено оферентом за исклю-

чением случаев приостановления исполнения обязательства». 
Таким образом, следует сделать общий вывод, что неустойка как мера обеспечения исполнения 

должником обязательств, получила широкое распространение и применение во многих сферах правовых 

взаимоотношений участников гражданского оборота и в целом способствует повышению ответственности 

сторон, при исполнении договоров, в рамках принятых на себя обязательств. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ ПОД СТРАЖУ КАК МЕРА ПРЕСЕЧЕНИЯ В РОС-

СИЙСКОМ УГОЛОВНОМ СУДОПРОИЗВОДСТВЕ: АКТУАЛЬНЫЕ 

ПРОБЛЕМЫ И СЛЕДСТВЕННЫЕ ОШИБКИ 
 

Будучи фундаментальным правом человека, право на свободу и 
личную неприкосновенность не является абсолютным и в предусмотрен-

ных законом случаях для достижения легитимной цели и с учетом прин-

ципа пропорциональности может быть ограничено во время уголовного 

производства. Однако такое ограничение, в том числе путем применения 
заключения под стражу в качестве меры пресечения, может приме-

няться только в случаях, когда другими мерами решить задачу уголов-

ного производства невозможно.  

В данной статье автором рассматриваются основные проблемы 
избрания и применения меры пресечения в виде заключения под стражу в 

уголовном судопроизводстве России. Освещается действующее уго-

ловно-процессуальное законодательство в данной сфере, а также приво-

дится следственная и судебная практика. Анализируются наиболее рас-
пространенные следственные ошибки, которые допускают следователи 

и дознаватели при подготовке ходатайства об избрании меры пресече-

ния в виде заключения под стражу. 

 

Ключевые слова: меры пресечения, подозреваемый, обвиняемый, 

заключение под стражу, следственные ошибки, предварительное след-

ствие, права и свободы человека, обоснованность заключения под 

стражу. 

 

Заключение под стражу как мера пресечения – в российском уголовно-процессуальном законода-

тельстве – мера процессуального пресечения по уголовному делу в отношении подозреваемого или обви-
няемого, заключающаяся в его временной изоляции до рассмотрения материалов уголовного дела в суде 

и вынесения приговора. Заключение под стражу как мера пресечения избирается судом по ходатайству 

следователя (с согласия руководителя следственного органа), дознавателя (с согласия прокурора).  

Заключение под стражу является наиболее строгой мерой пресечения, которая применяется при осу-

ществлении уголовного производства и связана с существенным ограничением фундаментальных прав че-

ловека, прежде всего – права на свободу и личную неприкосновенность. Право на свободу и личную непри-

косновенность закреплено в Конвенции о защите прав человека и основных свобод от 04.11.1950 в соот-

ветствии с которой человек вправе действовать по своей воле, недопустимо какое-либо вмешательство в 

жизнь человека за исключением ряда случаев, предусмотренных Конвенцией. Кроме того, данное право 

нашло свое отражение в ст. 22 Конституции Российской Федерации, в соответствии с которой каждый 

человек имеет право на свободу и личную неприкосновенность, то есть лицо не может быть задержано или 

заключено под стражу без соответствующего решения суда. Стоит отметить, что данное право находится 

под охраной и защитой государства, но тем не менее, оно может быть ограничено в случае, если лицо 

является подозреваемым или обвиняемым в совершении преступления, и в отношении него следователь 

или дознаватель выносит ходатайство об избрании меры пресечения в виде заключения под стражу. Осно-

ванием применения меры пресечения является наличие обоснованного подозрения в совершении лицом 

уголовного правонарушения, а также наличие рисков, которые дают достаточные основания считать, что 
подозреваемый, обвиняемый, осужденный может совершить действия, указанные выше. Следователь, про-

курор не имеют права инициировать применение меры пресечения без наличия для этого оснований, 

предусмотренных УПК РФ. 

В УПК РФ (ст. 98) дан исчерпывающий перечень мер пресечения и названы конкретные из них. 

Таковыми являются: подписка о невыезде и надлежащем поведении (ст. 102 УПК); личное поручительство 

(ст. 103); наблюдение командования воинской части (ст. 104); присмотр за несовершеннолетним обвиняе-

мым (ст. 105); залог (ст. 106); домашний арест (ст. 107); заключение под стражу (ст. 108 УПК РФ). [4] 

                                                           
 © Г.В. Говорова, 2023. 
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Наличие в российском уголовном процессе различных видов мер пресечения позволяет по каждому кон-

кретному делу избрать оптимальное принуждение, которое в наибольшей степени гарантирует обеспече-

ние порядка уголовного судопроизводства, прав и законных интересов лиц, участвующих в деле. 

Представляется необходимым внести изменения в ст. 97 УПК РФ, в части необходимости обязать 

лицо, которое проводит предварительное расследование по уголовному делу, конкретизировать и в полной 

мере обосновывать необходимость заключения лица под стражу. Необходимо обязать следователя предо-

ставить неопровержимые доказательства того, что: подозреваемый (обвиняемый) с высокой долей вероят-

ности может скрыться от органов предварительного расследования и суда; есть основания полагать, что 

лицо продолжит заниматься преступной деятельностью; со стороны подозреваемого (обвиняемого) могут 

исходить угрозы по отношению к иным участникам уголовного судопроизводства и т.д.  

Одной из распространенных практических ошибок является подготовка следователем (дознавате-

лем) ходатайства, в котором отсутствует обоснованность причастности обвиняемого (подозреваемого) к 

совершению преступления. Зачастую, следователи приводят доказательства, подтверждающие лишь сам 

факт события преступления или степень его тяжести. Советский районный суд города Казани отказал в 

удовлетворении ходатайства о заключении под стражу С., обвиняемого в совершении преступлений, 

предусмотренных ч. 3 ст. 219, ч. 2 ст. 201, ч. 1 ст. 327, ч. 3 ст. 238 УК РФ. Уголовное дело в отношении 
группы лиц, в том числе С. – председателя совета директоров коммерческой организации «У», было воз-

буждено в связи с пожаром в принадлежащем этой организации здании торгового комплекса «А». Суд 

аргументировал принятое решение тем, что следователь не обосновал факт причастности С. к совершению 

данного преступления, так как не предоставил данные о том, что С. является лицом ответственным за со-

блюдение требований пожарной безопасности на рассматриваемом объекте. Ошибкой следователя стал 

тот факт, что в качестве доказательства причастности С. в совершении преступления к ходатайству были 

приложены копии допросов свидетелей и документов, которые свидетельствуют лишь о самом факте по-

жара в здании торгового комплекса и не обосновывают причастность С. к совершению данного преступ-

ления. Рассмотренные случаи свидетельствуют о том, что следователи часто допускают одну и ту же 

ошибку. В тексте постановления они не обосновывают невозможность избрания иной, более мягкой, меры 

пресечения. Добавляя формальные фразы в каждое постановление, они не подкрепляют основания фак-

тами из конкретного уголовного дела и сведениями о личности подозреваемого (обвиняемого). 

Важной проблемой является то обстоятельство, что 40 часов, которые законодатель дал следова-

телю для сбора необходимых материалов и подготовки аргументов для обоснования ходатайства, порой 

недостаточно. Согласно ч. 2 ст. 22 Конституции РФ, [2] срок содержания лица под стражей без соответ-

ствующего судебного решения составляет 48 часов, а в соответствии с ч. 3 ст. 108 УПК РФ постановление 

вместе с материалами, обосновывающими данное ходатайство должно быть предоставлено в суд не позд-
нее 8 часов до истечения установленного срока задержания. [8] Исходя из данной ситуации, срок пред-

ставляется достаточным, если мера пресечения назначается одному подозреваемому (обвиняемому). Хотя 

за указанный период следователю следует не только выбрать меру, но и аргументировать необходимость 

ее избрания, допросить всех участников, собрать определенный характеризующий материал в отношении 

задержанного. Еще одной проблемой является то, когда указанные 40 часов выпадут на выходные дни, и 

следователь не сможет подать запросы в учреждения для получения характеристик, справок. [10] 

Осложнение ситуации возможно и в том случае, если следователю надлежит выполнить указанные 

выше действия в отношении нескольких подозреваемых (обвиняемых), или если лицо является граждани-

ном (подданным) иностранного государства. [10] Если задержан подозреваемый (обвиняемый), который 

при этом является гражданином (подданным) иностранного государства, то срок содержания нужно повы-

сить до 60 часов, и при этом срок предоставления материалов в суд для применения меры должен состав-

лять 6 часов до истечения срока задержания. Если будет задержана группа лиц, срок следует продлить до 

72 часов, а срок предоставления материалов должен составлять 6 часов до истечения срока задержания. 

Все проблемы, перечисленные выше, которые возникают у правоприменителей при избрании этой меры 

пресечения, говорят лишь о том, что в отечественном институте заключения под стражу существуют про-

белы и недоработки. [11] Предложенные изменения в полной мере помогут решить важные уголовно-про-

цессуальные проблемы. 
Обстоятельства, характеризующие личность обвиняемого (подозреваемого) и характер содеянного 

являются общими для всех мер пресечения и приведены в ст. 99 УПК РФ, среди них: тяжесть преступле-

ния, сведения о личности обвиняемого (подозреваемого), возраст, семейное положение, род занятий и дру-

гие обстоятельства. Необходимо отметить, что, что этот перечень обстоятельств, учитываемых при избра-

нии меры пресечения, исчерпывающим не является. Однако при этом возникает и определенная проблема. 

[7] В данной норме четко не указано, в какую сторону — смягчения или ужесточения — могут быть ис-

пользованы «другие обстоятельства», учитываемые при избрании конкретной меры пресечения.  
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Таким образом, можно сделать вывод о том, что следователи при подготовке ходатайства об избра-

нии меры пресечения в виде заключения под стражу зачастую не указывают необходимой информации, 

обосновывающей как факт причастности лица к совершению преступления. Не приводятся и основания, в 

соответствии с которыми лицо необходимо заключить под стражу, например, из-за того, что оно может 

скрыться от органов, осуществляющих предварительное расследование. Одним из путей решения данных 

проблем, благодаря которому получится избежать множества ошибок при подготовке ходатайств об из-

брании меры пресечения в виде заключения под стражу, является постоянный обмен практикой между 

следственными органам разных регионов, использование сотрудниками органов предварительного рассле-

дования рекомендаций высших судебных инстанций, а также изучение и обобщение научной литературы 

и иных нормативно-правовых актов в данной сфере.  

Рассмотренные законодательные проблемы, связанные с процессуальным порядком применения 

меры пресечения в виде заключения под стражу, требуют своего скорейшего разрешения, так как приме-

нение этой принудительной меры непосредственно ограничивает неотъемлемое право каждого человека 

на свободу и личную неприкосновенность и подлежит первостепенной защите от его нарушения. 
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А.М. Ермакова 

 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ В ПРАКТИКЕ ОДНОВРЕМЕННОГО 

ВЗЫСКАНИЯ ЗАКОННОЙ НЕУСТОЙКИ И ПРОЦЕНТОВ В РОС-

СИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

В данной статье автор рассматривает актуальные проблемы 

одновременного взыскания законной неустойки и процентов в Российской 

Федерации. 
 

Ключевые слова: неустойка, суд, гражданское право, проценты, 

взыскание процентов, пени, судебная практика, штрафы, правопримени-

тельная практика. 

 
В соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, предусматривается воз-

можным одновременное взыскание пеней и процентов может быть установлено законом или догово-

ром (например, путем придания пеням штрафного характера). Суд не вправе взыскать за просрочку пла-

тежа одновременно и пени, и проценты за пользование чужими денежными средствами.  

Одновременно неустойку и проценты по ст. 395 ГК РФ можно потребовать, если соблюдены оба 

следующих условия: в договоре согласовано, что они одновременно начисляются за неисполнение или 

ненадлежащее исполнение денежного обязательства (п. 4 ст. 395 ГК РФ); неустойка, предусмотренная в 

вашем договоре, является штрафной (п. 34 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 28.06.2012 № 

17).  

Причем из договора должно явно следовать, что сверх неустойки можно взыскать убытки в полной 

сумме, иначе суд может не признать ее штрафной (Постановление Арбитражного суда Московского 

округа от 03.08.2015 № Ф05-7478/2015). Если неустойка зачетная, взыскать одновременно ее и проценты 

по ст. 395 ГК РФ Вам не удастся (п. 42 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 24.03.2016 № 7). 

Полагаем, что так же суд может отнестись к альтернативной и исключительной неустойкам, поскольку 

они тоже не предполагают одновременного взыскания с убытками. 

Гражданское законодательство, помимо возможности возмещения убытков и взыскания неустойки, 

устанавливает и иные варианты воздействия на лиц, которые своим поведением препятствуют нормаль-
ному осуществлению субъектами хозяйственной деятельности. В частности, с таких лиц могут взиматься 

проценты. При этом устанавливаемые проценты различаются по своей правовой природе.  

Так, В.В. Витрянский выделяет три вида процентов: уплачиваемые в связи с нарушением не денеж-

ного обязательства (законная неустойка), установленные как мера ответственности за нарушение денеж-

ного обязательства, а также проценты в качестве платы. Поскольку нашей задачей является изучение соот-

ношения законной неустойки и процентов, то интерес представляют два последних вида. [3, С. 80] Приме-

нительно к денежным обязательствам законодатель дополнительно установил такую меру ответственно-

сти как уплата процентов на сумму долга. Она применяется в случае неправомерного удержания денежных 

средств, уклонения от их возврата или иной просрочки (п. 1 ст. 395 ГК РФ). По поводу правовой природы 

процентов за пользование чужими денежными средствами законодатель прямого ответа не дает, а в науч-

ной литературе этот вопрос является дискуссионным. Часть авторов считает их компенсацией или возна-

граждением за пользование капиталом, но не мерой ответственности.  Другие рассматривают проценты в 

качестве разновидности неустойки, поскольку их объединяет заранее установленный размер, отсутствие 

необходимости доказывания суммы потерь, возможность одновременного  взыскания с  убытками.  Третьи 

полагают, что проценты являются возмещением убытков, так как покрывают материальные потери. Нако-

нец, существует мнение, что они выступают отдельной мерой гражданско-правовой ответственности. 

Как разъяснено в п. 4 Постановления Пленума Верховного Суда РФ № 13, Пленума ВАС РФ № 14 
от 08.10.1998, «проценты, предусмотренные пунктом 1 статьи 395 Кодекса, по своей природе отличаются 

от процентов, подлежащих уплате за пользование денежными средствами, предоставленными по договору 

займа (статья 809 Кодекса), кредитному договору (статья 819 Кодекса) либо в качестве коммерческого кре-

дита (статья 823 Кодекса). Поэтому при разрешении споров о взыскании процентов годовых суд должен 

                                                           
 © А.М. Ермакова, 2023. 
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определить, требует ли истец уплаты процентов за пользование денежными средствами, предоставлен-

ными в качестве займа или коммерческого кредита, либо существо требования составляет применение от-

ветственности за неисполнение или просрочку исполнения денежного обязательства (статьи 395 Ко-

декса)» [7]. 

Тем самым, высшими судами было подтверждено, что по своей правовой природе проценты за нару-

шение денежного обязательства являются мерой гражданско-правовой ответственности. В связи с этим 

возникает резонный вопрос о возможности одновременного взыскания процентов и законной неустойки в 

контексте двойного привлечения к ответственности за одно и то же правонарушение. Как ранее было уста-

новлено, при одновременном взыскании законной неустойки и убытков в подавляющем большинстве слу-

чаев убытки возмещаются только в части, не компенсированной неустойкой. [7, С. 429] Исключение со-

ставляют случаи, связанные с защитой прав потребителей, поскольку потребитель является в значительной 

степени более слабой стороной в потребительских правоотношениях, и законодатель посчитал возложение 

на продавца дополнительного штрафного бремени и, как следствие, двойной ответственности, вполне 

оправданным. В п. 2 ст. 395 ГК РФ закреплен зачетный принцип одновременного взыскания процентов и 

убытков, не допускающий иных вариаций, установленных законом или договором.  

Относительно неустойки п. 4 ст.  39 ГК РФ определено иное правило: «в случае, когда соглашением 
сторон предусмотрена неустойка за неисполнение или ненадлежащее исполнение денежного обязатель-

ства, предусмотренные настоящей статьей проценты не подлежат взысканию, если иное не предусмотрено 

законом или договором» [3]. Казалось бы, данное правило касается только случаев, когда предусмотрена 

договорная неустойка, а не законная, и при буквальном толковании нормы напрашивается вывод об отсут-

ствии прямого запрета на одновременное взыскание законной неустойки и процентов за нарушение де-

нежного обязательства. Однако высшая судебная инстанция дала рекомендации относительно применения 

этой нормы, расширив ее действие за счет аналогии закона. Так, Пленум Верховного Суда РФ указал, что 

«на сумму несвоевременно осуществленного страхового возмещения не подлежат начислению проценты, 

предусмотренные статьей 395 ГК РФ (пункт 4 статьи 395 ГК РФ, абзац второй пункта 21 статьи 12 и пункт 

7 статьи 16.1 Закона об ОСАГО)» [78]. В другом Постановлении Пленум Верховного Суда РФ определил, 

что «если законом или соглашением сторон установлена неустойка за нарушение денежного обязательства, 

на которую распространяется правило абзаца первого пункта 1 статьи 394 ГК РФ, то положения пункта 1 

статьи 395 ГК РФ ГК РФ не применяются. В этом случае взысканию подлежит неустойка, установленная 

законом или соглашением сторон, а не проценты, предусмотренные статьей 395 ГК РФ (пункт 4 статьи 395 

ГК РФ)» [79]. 

В правоприменительной практике нередко возникают вопросы относительно взыскания законной 

неустойки и процентов за нарушение денежного обязательства, и, несмотря на имеющиеся разъяснения, 
суды принимают не соответствующие им решения. Так, по одному из дел суд определил следующее: «если 

истец обосновывает требование о взыскании суммы санкции за просрочку в исполнении денежного обя-

зательства ссылками на п. 1 ст. 395 ГК РФ, когда законом или договором предусмотрена неустойка (абзац  

первый  п. 1  ст. 394 ГК РФ),  суд  выносит  на  обсуждение сторон вопрос о необходимости применения к 

правоотношениям сторон п. 1 ст. 330 или п. 1 ст. 332 ГК РФ о неустойке. В этом случае истец может соот-

ветственно увеличить или уменьшить размер исковых требований на основании условий договора или по-

ложений закона о неустойке, а ответчик – заявить о применении ст. 333 ГК РФ и представить соответству-

ющие доказательства. Если размер процентов, рассчитанных на основании ст. 395 ГК РФ, превышает раз-

мер неустойки, суд при установлении факта нарушения денежного обязательства удовлетворяет исковые 

требования частично в пределах размера суммы неустойки, подлежащей взысканию. Само по себе то об-

стоятельство, что истец обосновывает свое требование о применении меры ответственности в виде взыс-

кания денежной суммы за неисполнение или ненадлежащее исполнение денежного обязательства п. 1 ст. 

395 ГК РФ, в то время как законом или соглашением сторон на случай этого нарушения предусмотрена 

соответствующая неустойка и денежные средства необходимо взыскать с ответчика в пользу истца на ос-

новании п. 1 ст. 330 или п. 1 ст. 332 ГК РФ, не является основанием для отказа в удовлетворении заявлен-

ного требования» [4]. 

То есть даже в том случае, когда закон прямо устанавливает, а высшая судебная инстанция одно-
значно подтверждает, что при наличии законной неустойки проценты взысканию не подлежат, суды, вме-

сто того, чтобы предложить кредитору изменить предмет иска и требовать взыскания неустойки, удовле-

творяют его требования о взыскании процентов, хотя и в сумме, не превышающей неустойку [5]. Фор-

мально имущественная ответственность должника не увеличивается, однако налицо нарушение судами 

норм материального права, которое может вести к отмене принятых судебных актов. 
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Но, в любом случае, одновременное взыскание законной неустойки и процентов за нарушение де-

нежного обязательства не допускается. Дополняет данный тезис вывод,  сделанный в вышеуказанном  По-

становлении  Пленума Верховного Суда РФ № 13, Пленума ВАС РФ № 14 от 08.10.1998, о том, что 

проценты за нарушение денежного обязательства не только являются мерой ответственности, но и самой 

законной неустойкой: «при рассмотрении дел, возникших в связи с ненадлежащим совершением банком 

операций по счету, необходимо учитывать, что неустойка, предусмотренная статьей 856 Кодекса, является 

законной (статья 332 Кодекса) и может быть применена к банку, обслуживающему клиента на основании 

договора банковского счета» [7]. А в ст. 856 ГК РФ в качестве ответственности банка за ненадлежащее 

совершение операций по банковскому счету установлена уплата процентов в соответствии со ст. 395 ГК 

РФ, которую высшие судебные инстанции и определили как законную неустойку. 

Что касается процентов, которые применяются в качестве платы, то их правовая природа отличается 

от процентов, установленных за нарушение денежного обязательства. Пункт 1 ст. 317.1 ГК РФ закрепляет: 

«в случаях, когда законом или договором предусмотрено, что на сумму денежного обязательства за период 

пользования денежными средствами подлежат начислению проценты, размер процентов определяется 

действовавшей в соответствующие периоды ключевой ставкой Банка России (законные проценты), если 

иной размер процентов не установлен законом или договором» [8]. Очевидно, что в данном случае речь 
идет о денежных обязательствах, например, по договору займа или коммерческого кредита, когда за поль-

зование денежными средствами займодавец или кредитор имеет право на получение процентов с заем-

щика. Однако, в отличие от неустойки и процентов, установленных ст. 395 ГК РФ, проценты в виде платы 

применяются не при нарушении обязательства. Как указал Пленум Верховного Суда РФ, «в отличие от 

процентов, предусмотренных пунктом 1 статьи 395 ГК РФ, проценты, установленные статьей 317.1 ГК РФ, 

не являются мерой ответственности, а представляют собой плату за пользование денежными средствами. 

В связи с этим при разрешении споров о взыскании процентов суду необходимо установить, является тре-

бование истца об уплате процентов требованием платы за пользование денежными средствами (статья ГК 

РФ) либо требование заявлено о применении ответственности за неисполнение или просрочку исполнения 

денежного обязательства (статья 395 ГК РФ). Начисление с начала просрочки процентов по статье 395 ГК 

РФ не влияет на начисление процентов по статье 317.1 ГК РФ» [6]. 

Отличия в правовой природе процентов, применяемых в качестве платы, позволяют сделать вывод о 

возможности их одновременного взыскания с неустойкой. Специальных правил об этом ГК РФ не содер-

жит, однако имеется следующая правовая позиция Пленума Верховного Суда РФ: «при просрочке уплаты 

суммы основного долга на эту сумму подлежат начислению как проценты, являющиеся платой за пользо-

вание денежными средствами (например, проценты, установленные пунктом 1 статьи 317.1, статьями 809, 

823 ГК РФ), так и проценты, являющиеся мерой гражданско-правовой ответственности (например, про-
центы, установленные статьей 395 ГК РФ). При этом в соответствии с пунктом 2 статьи 317.1 ГК РФ по 

общему правилу не допускается начисление предусмотренных законом или договором процентов, являю-

щихся платой за пользование денежными средствами, на такие же проценты за предыдущий срок (сложные 

проценты), за исключением обязательств, возникающих из договоров банковского вклада или из догово-

ров, связанных с осуществлением их сторонами предпринимательской деятельности. Однако, если иное не 

установлено законом или договором, за просрочку уплаты процентов, являющихся платой за пользование 

денежными средствами, кредитор вправе требовать уплаты неустойки или процентов, предусмотренных 

статьей 395 ГК РФ» [7]. Следовательно, при просрочке уплаты суммы основного долга возможно одно-

временное взыскание процентов, являющихся платой за пользование денежными средствами, и неустойки 

как меры гражданско-правовой ответственности; при просрочке уплаты процентов, являющихся платой за 

пользование денежными средствами, возможно одновременное взыскание самих процентов и начислен-

ной на них неустойки. 

Соотношение законной неустойки и убытков основано на видах неустойки и возможности приме-

нения вместе ней возмещения убытков. По общему правилу применяется законная зачетная неустойка, 

когда кредитор вправе взыскать законную неустойку, а также потребовать возмещения убытков, но в огра-

ниченном количестве: в оставшейся части, не покрытой неустойкой. Для возмещения убытков и взыскания 

иных, кроме зачетного, видов законной неустойки, соответствующие правила должны быть четко опреде-
лены в законе; в ином случае законная неустойка признается зачетной, компенсирующей убытки, и если 

ее суммы недостаточно для их полного погашения, то кредитор имеет право требовать от должника в этой 

части возместить недостающие убытки. 

При альтернативной законной неустойке кредитор вправе требовать либо уплату неустойки, либо 

возмещение убытков. Здесь принципиальным является желание кредитора: он сам определяет, что для 

него выгодней взыскать. На основе сделанных расчетов предполагаемых сумм законной неустойки или 

убытков кредитор требует с должника финансового возмещения. Альтернативная неустойка достаточно 
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редко применяется на практике, а анализ законодательных актов, содержащих положения о неустойке, 

показал, что в настоящее время нормы, устанавливающие вариативность выбора кредитором требования 

о взыскании законной неустойки или убытков, отсутствуют. В договорном порядке предусмотреть такую 

альтерацию также нельзя. Стороны не могут договориться о том, что в случае нарушений обязательства 

кредитор должен сделать соответствующий выбор. Ведь, если он выберет возмещение убытков, то лиша-

ется возможности взыскания законной неустойки, что недопустимо: стороны могут договориться лишь об 

увеличении размера законной неустойки, и то только в том случае, если это не запрещено законом (п. 2 ст. 

332 ГК РФ), а уменьшение неустойки – это прерогатива суда. 

Исключительная неустойка не предполагает взыскания с должника убытков вообще, поэтому кре-

дитор вправе требовать только саму неустойку. В этом случае специальное законодательство также не 

содержит положений, допускающих применение законной неустойки, полностью исключающей возмож-

ность возмещения убытков. Тем не менее, применение законной неустойки как исключительной может 

быть согласовано сторонами в договоре, что придает ей договорный характер. Если же закон содержит 

императивные нормы о том, что кредитор имеет право на возмещение, как законной неустойки, так и убыт-

ков, придание сторонами неустойке исключительных свойств неправомерно. 

Таким образом, следует констатировать, что взыскание неустойки и возмещение убытков отлича-
ются по своему функционалу, однако их схожесть в том, что они являются способами защиты гражданских 

прав и мерами ответственности и выполняют задачи восстановления нарушенных прав и минимизации 

негативных последствий. В этом плане убытки и неустойка не обладают двойственным характером, по-

скольку способы защиты и меры ответственности соотносятся как общее и частное. В связи с этим в отли-

чие от убытков двойственная природа присуща лишь неустойке как еще и одному из способов обеспечения 

исполнения обязательств. При возмещении убытков и взыскании неустойки происходит дополнительное 

обременение должника, не исполнившего обязательство или исполнившего его ненадлежащим образом. 

Должник, будучи обязан чем-либо кредитору, находится в его зависимости, а при нарушении обязатель-

ства к основной зависимости присоединяется дополнительная, выражающаяся во взыскании неустойки 

или возмещении убытков. 
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М.А. Козубов 

 

ОДНОВРЕМЕННОЕ ВЗЫСКАНИЕ ЗАКОННОЙ  

НЕУСТОЙКИ И ПРОЦЕНТОВ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ: 

ПРОБЛЕМЫ ТЕОРИИ И ПРАВОПРИМЕНЕНИЯ 
 

В данной статье автор рассматривает вопросы теории и акту-

альные проблемы одновременного взыскания законной неустойки и про-

центов в Российской Федерации. По итогам проведенного правового ис-
следования автор резюмирует, что применение законной неустойки как 

исключительной может быть согласовано сторонами в договоре, что 

придает ей договорный характер. Если же закон содержит императив-

ные нормы о том, что кредитор имеет право на возмещение, как закон-
ной неустойки, так и убытков, придание сторонами неустойке исключи-

тельных свойств неправомерно. Автором также выявлены актуальные 

проблемы теории и правоприменения в исследуемой области. 

 

Ключевые слова: неустойка, суд, гражданское право, проценты, 

взыскание процентов, пени, судебная практика, штрафы, правопримени-

тельная практика. 

 

Неустойка (штраф, пеня) – это один из самых часто применяемых на практике способов обеспече-

ния исполнения обязательств. В соответствии с п. 1 ст. 330 ГК РФ она представляет собой определенную 

законом или договором денежную сумму, а основанием взыскания ее является неисполнение или ненад-

лежащее исполнение обязательства должником. Гражданское законодательство, помимо возможности воз-
мещения убытков и взыскания неустойки, устанавливает и иные варианты воздействия на лиц, которые 

своим поведением препятствуют нормальному осуществлению субъектами хозяйственной деятельности. В 

частности, с таких лиц могут взиматься проценты. При этом устанавливаемые проценты различаются по 

своей правовой природе. Так, В.В. Витрянский выделяет три вида процентов: уплачиваемые в связи с нару-

шением не денежного обязательства (законная неустойка), установленные как мера ответственности за 

нарушение денежного обязательства, а также проценты в качестве платы. Поскольку нашей задачей явля-

ется изучение соотношения законной неустойки и процентов, то интерес представляют два последних вида. 

[3, С. 80] 

В правоприменительной практике нередко возникают вопросы относительно взыскания законной 

неустойки и процентов за нарушение денежного обязательства, и, несмотря на имеющиеся разъяснения, 

суды принимают не соответствующие им решения. Применительно к денежным обязательствам законо-

датель дополнительно установил такую меру ответственности как уплата процентов на сумму долга. Она 

применяется в случае неправомерного удержания денежных средств, уклонения от их возврата или иной 

просрочки (п. 1 ст. 395 ГК РФ). По поводу правовой природы процентов за пользование чужими денеж-

ными средствами законодатель прямого ответа не дает, а в научной литературе этот вопрос является дис-

куссионным. Часть авторов считает их компенсацией или вознаграждением за пользование капиталом, но 

не мерой ответственности. Другие рассматривают проценты в качестве разновидности неустойки, по-
скольку их объединяет заранее установленный размер, отсутствие необходимости доказывания суммы по-

терь, возможность одновременного взыскания с убытками. Третьи полагают, что проценты являются воз-

мещением убытков, так как покрывают материальные потери. Наконец, существует мнение, что они вы-

ступают отдельной мерой гражданско-правовой ответственности. Как разъяснено в п. 4 Постановления 

Пленума Верховного Суда РФ № 13, Пленума ВАС РФ № 14 от 08.10.1998, «проценты, предусмотренные 

пунктом 1 статьи 395 Кодекса, по своей природе отличаются от процентов, подлежащих уплате за пользо-

вание денежными средствами, предоставленными по договору займа (статья 809 Кодекса), кредитному до-

говору (статья 819 Кодекса) либо в качестве коммерческого кредита (статья 823 Кодекса). Поэтому при 

разрешении споров о взыскании процентов годовых суд должен определить, требует ли истец уплаты про-

центов за пользование денежными средствами, предоставленными в качестве займа или коммерческого 

кредита, либо существо требования составляет применение ответственности за неисполнение или про-

срочку исполнения денежного обязательства (статьи 395 Кодекса)» [7]. 

                                                           
 © М.А. Козубов, 2023. 
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Тем самым, высшими судами было подтверждено, что по своей правовой природе проценты за нару-

шение денежного обязательства являются мерой гражданско-правовой ответственности. В связи с этим 

возникает резонный вопрос о возможности одновременного взыскания процентов и законной неустойки в 

контексте двойного привлечения к ответственности за одно и то же правонарушение. Как ранее было уста-

новлено, при одновременном взыскании законной неустойки и убытков в подавляющем большинстве слу-

чаев убытки возмещаются только в части, не компенсированной неустойкой. [7, С. 429]  

Исключение составляют случаи, связанные с защитой прав потребителей, поскольку потребитель 

является в значительной степени более слабой стороной в потребительских правоотношениях, и законода-

тель посчитал возложение на продавца дополнительного штрафного бремени и, как следствие, двойной 

ответственности, вполне оправданным. В п. 2 ст. 395 ГК РФ закреплен зачетный принцип одновременного 

взыскания процентов и убытков, не допускающий иных вариаций, установленных законом или договором.  

Относительно неустойки п. 4 ст. 39 ГК РФ определено иное правило: «в случае, когда соглашением 

сторон предусмотрена неустойка за неисполнение или ненадлежащее исполнение денежного обязатель-

ства, предусмотренные настоящей статьей проценты не подлежат взысканию, если иное не предусмотрено 

законом или договором» [3]. Казалось бы, данное правило касается только случаев, когда предусмотрена 

договорная неустойка, а не законная, и при буквальном толковании нормы напрашивается вывод об отсут-
ствии прямого запрета на одновременное взыскание законной неустойки и процентов за нарушение де-

нежного обязательства. Однако высшая судебная инстанция дала рекомендации относительно применения 

этой нормы, расширив ее действие за счет аналогии закона. Так, Пленум Верховного Суда РФ указал, что 

«на сумму несвоевременно осуществленного страхового возмещения не подлежат начислению проценты, 

предусмотренные статьей 395 ГК РФ (пункт 4 статьи 395 ГК РФ, абзац второй пункта 21 статьи 12 и пункт 

7 статьи 16.1 Закона об ОСАГО)» [78]. В другом Постановлении Пленум Верховного Суда РФ определил, 

что «если законом или соглашением сторон установлена неустойка за нарушение денежного обязательства, 

на которую распространяется правило абзаца первого пункта 1 статьи 394 ГК РФ, то положения пункта 1 

статьи 395 ГК РФ ГК РФ не применяются. В этом случае взысканию подлежит неустойка, установленная 

законом или соглашением сторон, а не проценты, предусмотренные статьей 395 ГК РФ (пункт 4 статьи 395 

ГК РФ)» [79]. 

В правоприменительной практике нередко возникают вопросы относительно взыскания законной 

неустойки и процентов за нарушение денежного обязательства, и, несмотря на имеющиеся разъяснения, 

суды принимают не соответствующие им решения. Так, по одному из дел суд определил следующее: «если 

истец обосновывает требование о взыскании суммы санкции за просрочку в исполнении денежного обя-

зательства ссылками на п. 1 ст. 395 ГК РФ, когда законом или договором предусмотрена неустойка (абзац 

первый п. 1 ст. 394 ГК РФ), суд выносит на обсуждение сторон вопрос о необходимости применения к 
правоотношениям сторон п. 1 ст. 330 или п. 1 ст. 332 ГК РФ о неустойке. В этом случае истец может соот-

ветственно увеличить или уменьшить размер исковых требований на основании условий договора или по-

ложений закона о неустойке, а ответчик – заявить о применении ст. 333 ГК РФ и представить соответству-

ющие доказательства. Если размер процентов, рассчитанных на основании ст. 395 ГК РФ, превышает раз-

мер неустойки, суд при установлении факта нарушения денежного обязательства удовлетворяет исковые 

требования частично в пределах размера суммы неустойки, подлежащей взысканию. Само по себе то об-

стоятельство, что истец обосновывает свое требование о применении меры ответственности в виде взыс-

кания денежной суммы за неисполнение или ненадлежащее исполнение денежного обязательства п. 1 ст. 

395 ГК РФ, в то время как законом или соглашением сторон на случай этого нарушения предусмотрена 

соответствующая неустойка и денежные средства необходимо взыскать с ответчика в пользу истца на ос-

новании п. 1 ст. 330 или п. 1 ст. 332 ГК РФ, не является основанием для отказа в удовлетворении заявлен-

ного требования» [4]. 

То есть даже в том случае, когда закон прямо устанавливает, а высшая судебная инстанция одно-

значно подтверждает, что при наличии законной неустойки проценты взысканию не подлежат, суды, вме-

сто того, чтобы предложить кредитору изменить предмет иска и требовать взыскания неустойки, удовле-

творяют его требования о взыскании процентов, хотя и в сумме, не превышающей неустойку [5]. Фор-

мально имущественная ответственность должника не увеличивается, однако налицо нарушение судами 
норм материального права, которое может вести к отмене принятых судебных актов. 

Но, в любом случае, одновременное взыскание законной неустойки и процентов за нарушение де-

нежного обязательства не допускается. Дополняет данный тезис вывод, сделанный в вышеуказанном По-

становлении Пленума Верховного Суда РФ № 13, Пленума ВАС РФ № 14 от 08.10.1998, о том, что 

проценты за нарушение денежного обязательства не только являются мерой ответственности, но и самой 

законной неустойкой: «при рассмотрении дел, возникших в связи с ненадлежащим совершением банком 

операций по счету, необходимо учитывать, что неустойка, предусмотренная статьей 856 Кодекса, является 



ISSN 2223-4047                                                               Вестник магистратуры. 2023. № 12-4 (146) 

__________________________________________________________________________________ 

 

74 

законной (статья 332 Кодекса) и может быть применена к банку, обслуживающему клиента на основании 

договора банковского счета» [7]. А в ст. 856 ГК РФ в качестве ответственности банка за ненадлежащее 

совершение операций по банковскому счету установлена уплата процентов в соответствии со ст. 395 ГК 

РФ, которую высшие судебные инстанции и определили как законную неустойку. 

Отличия в правовой природе процентов, применяемых в качестве платы, позволяют сделать вывод о 

возможности их одновременного взыскания с неустойкой. Специальных правил об этом ГК РФ не содер-

жит, однако имеется следующая правовая позиция Пленума Верховного Суда РФ: «при просрочке уплаты 

суммы основного долга на эту сумму подлежат начислению как проценты, являющиеся платой за пользо-

вание денежными средствами (например, проценты, установленные пунктом 1 статьи 317.1, статьями 809, 

823 ГК РФ), так и проценты, являющиеся мерой гражданско-правовой ответственности (например, про-

центы, установленные статьей 395 ГК РФ). При этом в соответствии с пунктом 2 статьи 317.1 ГК РФ по 

общему правилу не допускается начисление предусмотренных законом или договором процентов, являю-

щихся платой за пользование денежными средствами, на такие же проценты за предыдущий срок (сложные 

проценты), за исключением обязательств, возникающих из договоров банковского вклада или из догово-

ров, связанных с осуществлением их сторонами предпринимательской деятельности. Однако, если иное не 

установлено законом или договором, за просрочку уплаты процентов, являющихся платой за пользование 
денежными средствами, кредитор вправе требовать уплаты неустойки или процентов, предусмотренных 

статьей 395 ГК РФ» [7].  

Таким образом, следует констатировать, что взыскание неустойки и возмещение убытков отлича-

ются по своему функционалу, однако их схожесть в том, что они являются способами защиты гражданских 

прав и мерами ответственности и выполняют задачи восстановления нарушенных прав и минимизации 

негативных последствий. В этом плане убытки и неустойка не обладают двойственным характером, по-

скольку способы защиты и меры ответственности соотносятся как общее и частное. В связи с этим в отли-

чие от убытков двойственная природа присуща лишь неустойке как еще и одному из способов обеспечения 

исполнения обязательств. При возмещении убытков и взыскании неустойки происходит дополнительное 

обременение должника, не исполнившего обязательство или исполнившего его ненадлежащим образом. 

Должник, будучи обязан чем-либо кредитору, находится в его зависимости, а при нарушении обязатель-

ства к основной зависимости присоединяется дополнительная, выражающаяся во взыскании неустойки 

или возмещении убытков. При альтернативной законной неустойке кредитор вправе требовать либо уплату 

неустойки, либо возмещение убытков. Здесь принципиальным является желание кредитора: он сам опре-

деляет, что для него выгодней взыскать. На основе сделанных расчетов предполагаемых сумм законной 

неустойки или убытков кредитор требует с должника финансового возмещения.  

Альтернативная неустойка достаточно редко применяется на практике, а анализ законодательных 
актов, содержащих положения о неустойке, показал, что в настоящее время нормы, устанавливающие ва-

риативность выбора кредитором требования о взыскании законной неустойки или убытков, отсутствуют. 

В договорном порядке предусмотреть такую альтерацию также нельзя. Стороны не могут договориться о 

том, что в случае нарушений обязательства кредитор должен сделать соответствующий выбор. Ведь, если 

он выберет возмещение убытков, то лишается возможности взыскания законной неустойки, что недопу-

стимо: стороны могут договориться лишь об увеличении размера законной неустойки, и то только в том 

случае, если это не запрещено законом (п. 2 ст. 332 ГК РФ), а уменьшение неустойки – это прерогатива 

суда. Исключительная неустойка не предполагает взыскания с должника убытков вообще, поэтому креди-

тор вправе требовать только саму неустойку. В этом случае специальное законодательство также не со-

держит положений, допускающих применение законной неустойки, полностью исключающей возмож-

ность возмещения убытков. Тем не менее, применение законной неустойки как исключительной может 

быть согласовано сторонами в договоре, что придает ей договорный характер. Если же закон содержит 

императивные нормы о том, что кредитор имеет право на возмещение, как законной неустойки, так и убыт-

ков, придание сторонами неустойке исключительных свойств неправомерно. 
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А.В. Подъячев 

 

СУДЕБНО-АРБИТРАЖНАЯ ПРАКТИКА В ОБЛАСТИ БАНКРОТ-

СТВА ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ: ПРО-

БЛЕМЫ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ 
 

В данной статье автором рассматривается понятие и правовая 
сущность банкротства физических лиц в Российской Федерации. Автор 

статьи проводит комплексный правовой анализ судебно-арбитражной 

практики в области банкротства физических лиц в Российской Федера-

ции. По итогам проведенного правового анализа, автором статьи выяв-
ляются проблемы и пробелы, существующие на сегодняшний день в су-

дебной-арбитражной практике Российской Федерации, в области банк-

ротства физических лиц. Разрабатываются возможные пути совершен-

ствования российской законодательства в исследуемой сфере. 
 

Ключевые слова: Арбитражный суд, банкрот, банкротство, 

банкротство физических лиц, должник, конкурсная масса, мировое согла-

шение, недобросовестность должника, реализация имущества должника, 
реструктуризация долга должника, опись имущества, правовой статус 

должника, судебная практика, фиктивное и преднамеренное банкрот-

ство, финансовый управляющий. 

 

На сегодняшний день, банкротство граждан одна из актуальных тем. Каждый день в судах России 

рассматривается большое количество дел о несостоятельности (банкротстве). Институт банкротства в Рос-

сийской Федерации активно развивается, его механизм формируется, отвечая потребностям современной 

действительности. За последние годы в современной судебной практике сформировано отдельное направ-

ление – банкротство физических лиц. Лица, участвующие в деле о банкротстве, постоянно сталкиваются 

со сложным и противоречивым законодательством о несостоятельности, в котором правоприменительная 
практика наполнена противоречивыми решениями арбитражных судов и зачастую достаточно далека от 

теории несостоятельности.  

При этом в арбитражных судах отсутствует единообразие в принимаемых решениях, суды зачастую 

занимают диаметрально противоположные позиции по делам со схожими обстоятельствами. На сегодняш-

ний день, все более актуальной становится проблема неплатежеспособности населения. Возникновение 

рыночной экономики обусловило развитие системы кредитных отношений, в которых кредитор выдает 

заемщику (должнику) под проценты определенную денежную сумму. В дальнейшем, возникает проблема 

несостоятельных должников, у которых недостаточно ресурсов для полного исполнения денежных обяза-

тельств перед кредиторами. Данная ситуация ведет к развитию конфликтных отношений между кредито-

ром и должником. Таким образом, возникает необходимость правового урегулирования отношений несо-

стоятельности граждан. 

Одной из ключевых и системных проблем судебно-арбитражной практики в области банкротства 

физических лиц в России является явно заниженный размер вознаграждения финансовых управляющих. 

Так, в соответствии с п.3 ст.20.6 Федерального закона от 26.10.2002 №127-ФЗ «О несостоятельности (банк-

ротстве)» [3] размер фиксированной суммы вознаграждения финансового управляющего – двадцать пять 

тысяч рублей единовременно за проведение процедуры, применяемой в деле о банкротстве. Поскольку в 

большинстве случаев речь идет о так называемом «потребительском» банкротстве, то заявления о банк-
ротстве подаются в основном самими должниками с отсутствием ликвидного имущества, то рассчитывать 

на процентную часть вознаграждения финансовому управляющему не стоит.  

Расходы арбитражного управляющего на обеспечение своей деятельности составляют на сегодняш-

ний день не менее чем 200 тысяч рублей в год. [11] В эту сумму входит обязательное страхование ответ-

ственности арбитражного управляющего, обязательные взносы в пенсионный фонд и фонд социального 

страхования, членские взносы в фонды саморегулируемых организаций арбитражных управляющих. При 

этом в связи с несформировавшейся (либо противоречивой) судебной практикой действия либо бездей-

ствия финансового управляющего могут быть признаны незаконными, что повлечет за собой увеличение 

стоимости обязательной страховки и/или взыскание убытков с арбитражного управляющего. Поскольку 
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деятельность арбитражного управляющего является предпринимательской, а не благотворительной, то 

значительные предпринимательские риски в данном случае не компенсируются предусмотренным зако-

ном вознаграждением.  

Другой распространенный вид нарушения, допускаемый должниками – предоставление суду, фи-

нансовому управляющему, кредиторам, заведомо ложных документов. В ходе рассмотрения дела № А51-

15679/2017, [5] должником были предоставлены финансовому управляющему справки по форме 2-НДФЛ, 

подтверждающие наличие сравнительно небольшого дохода. Управляющий, в свою очередь, не предпри-

нял должных мер по проведению анализа имеющихся в материалах дела документов. При сличении, по 

инициативе кредитора, справок, предоставленных пенсионным фондом и справок по форме 2-НДФЛ, 

предоставленных должником, было выявлено существенное занижение должником собственного дохода, 

что позволило последнему избегнуть стадии реструктуризации, начав собственное банкротство сразу с 

процедуры реализации имущества. Суд первой инстанции встал на сторону должника, не найдя в поведе-

нии несостоятельного гражданина признаков недобросовестности, однако суды апелляционной и кассаци-

онной инстанций приняли доводы кредитора, отметив так же факт отказа должника от заключения миро-

вого соглашения и увольнения с места работы по собственному желанию после выявления финансовым 

управляющим и кредиторами достаточности суммы заработной платы для исполнения обязательств. 
Также одной из немаловажных проблем является отказ арбитражных судов предоставлять доступ 

финансовым управляющим в жилые помещения должников, уклоняющихся от передачи имущества. Так, 

Арбитражный суд г. Москвы при рассмотрении дела № А51-13453/2019 [8] в определении указал, что меры 

в виде предоставления финансовому управляющему доступа в жилое помещение по месту жительства 

должника, а также изъятие у должника имущества, составляющего конкурсную массу, нарушает баланс 

интересов участвующих в деле лиц.  

С подобным выводом нельзя согласиться, поскольку в соответствии с п.1 ст.213.25 ФЗ «О несосто-

ятельности (банкротстве)» [3] все имущество должника (за исключением имущества, на которое распро-

страняется исполнительный иммунитет) в процедуре реализации имущества составляет конкурсную 

массу. В условиях, когда инициатором банкротства выступает не должник, а его кредитор, сам должник 

не заинтересован в выполнении требований Закона о банкротстве и зачастую ведет себя недобросовестно, 

т.е. скрывает имущество, утаивает необходимую информацию от финансового управляющего. Судебная 

практика в данном случае неоднозначна. Так, в рамках дела о банкротстве Попова О.В. в ходатайстве фи-

нансового управляющего об ограничении выезда должника за границу было отказано. Суд мотивировал 

данный отказ отсутствием недобросовестных действий должника, хотя финансовый управляющий указы-

вал на сокрытие должником имущества и уклонение от передачи данного имущества финансовому управ-

ляющему. [9] 
Важная тенденция наметилась в части анализа судами рациональности и добросовестности поведе-

ния должников в ходе банкротства, а также непосредственно перед ним. С учетом действующей судебной 

практики видится необходимость в дальнейшем ужесточении судебного контроля за добросовестностью 

поведения должников при вынесении судебных актов. [11] 

Решение проблем в области банкротства физических лиц должно быть реализовано с учетом инте-

ресов и прав всех участников рассматриваемых правоотношений. Основной целью при этом должно быть 

достижение гармонии в данных взаимоотношениях, которая бы позволила минимизировать негативные 

факторы, влияющие на сферу банкротства физических лиц. Также важной проблемой в данной сфере 

можно выделить сложности и трудности в процессе оформления пакетов документов, необходимых для 

подачи в суд.  

Еще одна проблема – это наличие избыточного количества доказательств, необходимых для подачи 

заявления на банкротство. Опять же обращаясь к практике и мнениям должников, выясняется, что многие 

кредиторы не желают предоставлять справки о задолженности, а также другие документы, входящие в 

обязательный перечень документов для подачи заявления на банкротство, из-за чего должник не может 

подать иск. Нежелание арбитражных управляющих участвовать в деле о банкротстве ввиду малой оплаты 

их труда и частого отсутствия какого-либо ликвидного для реализации имущества. Институт банкротства 

физических лиц можно отнести к новшествам российского конкурсного права. Арбитражные управляю-
щие с юридическим опытом не торопятся браться массово за подобные дела по обоснованным причинам, 

одной из которых является отсутствие устоявшейся арбитражной практики по подобным делам. 

Освобождение должников в любом случае ущемляет права кредиторов, лишая последних возмож-

ности удовлетворить свои законные требования, а значит законодателем должна быть закреплена недопу-

стимость необоснованного отказа должника от трудовой деятельности в период банкротства, обеспечена 

абсолютная прозрачность любых его финансовых транзакций. [9]  
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Таким образом, из изложенного следует, что институт банкротства физических лиц – развивающа-

яся отрасль права, которая требует дальнейшей доработки и совершенствования норм российского зако-

нодательства. внедрение процедуры банкротства физического лица служит решением многих актуальных 

на сегодняшний день вопросов, которые возникают ввиду несостоятельности граждан. Однако статистика 

показывает, что всего меньше 10% граждан подают иски на получение статуса банкрота. С одной стороны, 

такой низкий процент обусловлен жесткими последствиями этой процедуры. С другой же стороны суще-

ствует целый ряд проблем, наличие которых затрудняет получение статуса банкрота лицами, заинтересо-

ванными в этой процедуре. Решение вышеописанных проблем возможно посредством изменения и дора-

ботки действующей законодательной базы, регламентирующей процедуру банкротства физических лиц. 
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С.А. Чурсов 

 

БАНКРОТСТВО ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ: ПРОБЛЕМЫ ТЕОРИИ И 

ПРАКТИКИ 
 

В статье рассматривается вопрос неспособности физических 

лиц выполнять в полном объеме финансовые обязательства перед креди-

торами. Раскрываются основания, порядок и последствия признания 
гражданина банкротом. 

 

Ключевые слова: несостоятельность физического лица, банк-
ротство физического лица, задолженность, кредитная организация, кре-

дитор, финансовый управляющий, реструктуризация долгов. 

 

Законодательная база Российской федерации в области несостоятельности (банкротства) физиче-

ских лиц постоянно развивается и совершенствуется. На сегодняшний день вопросы несостоятельности 

(банкротства) физических лиц регулируются Федеральным Законом Российской Федерации от 26 октября 

2002 года «О несостоятельности (банкротстве)» (далее по тексту – Закон о несостоятельности). Основания, 

последствия, порядок признания физического лица банкротом, очередность требований кредиторов и по-

рядок применения процедур в деле о банкротстве гражданина устанавливаются данный нормативно-пра-

вовым актом. 

Вторая статья Закона о банкротстве расшифровывает понятие несостоятельности: «Несостоятель-

ность (банкротство) – признанная арбитражным судом неспособность должника в полном объеме удовле-

творить требования кредиторов по денежным обязательствам, о выплате выходных пособий и (или) об 

оплате труда лиц, работающих или работавших по трудовому договору, и (или) исполнить обязанность по 
уплате обязательных платежей» [1]. 

Если имеются достаточные основания полагать, что с учетом планируемых поступлений денежных 

средств, в том числе доходов от деятельности гражданина и погашения задолженности перед ним, граж-

данин в течение непродолжительного времени сможет исполнить в полном объеме денежные обязатель-

ства и (или) обязанность по уплате обязательных платежей, срок исполнения которых наступил, гражда-

нин не может быть признан неплатежеспособным. 

Согласно действующему законодательству, физическое лицо может быть признано банкротом, если 

оно соответствует следующим критериям: размер долговых обязательств не превышает 500 000 рублей, 

существуют доказательства невозможности выплачивать долг на протяжении последних девяноста дней, 

предпринимались попытки расплатиться по долговым обязательствам. 

Исходя из вышеизложенного, не каждый должник, не имеющий возможности исполнить свои де-

нежные обязательства перед кредиторами, может быть признан несостоятельным. Признание физического 

лица банкротом выгодно в нескольких случае, если размер долга гражданина больше, чем стоимость всего 

имущества должника. В таком случае сумма, не покрытая реализацией имущества должника, подлежит 

аннулированию. При наличии у должника имущества, которое служит ему единственным местом прожи-

вания, оно не подлежит продаже, исключение – имущество, которое является предметом ипотеки [1]. 

При рассмотрении дела о банкротстве гражданина применяются реструктуризация долгов гражда-
нина, реализация имущества гражданина, мировое соглашение [2]. Рассмотрим подробнее каждую из этих 

процедур. 

В Законе о несостоятельности дается следующее определение понятию реструктуризация долгов: 

«Реструктуризация долгов гражданина – реабилитационная процедура, применяемая в деле о банкротстве 

к гражданину в целях восстановления его платежеспособности и погашения задолженности перед креди-

торами в соответствии с планом реструктуризации долгов». 

Срок реализации плана не должен превышать 3 лет. По результатам исполнения плана реструкту-

ризации долгов физического лица, жалоб кредиторов Арбитражный суд принимает следующие реше-

ния: один из следующих судебных актов: 

определение о завершении реструктуризации долгов гражданина в случае, если задолженность, 

предусмотренная указанным планом, погашена, и жалобы кредиторов признаны необоснованными; 

определение об отмене указанного плана и решение о признании гражданина банкротом в случае, 
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если имеются основания для отмены указанного плана. 

Процедура реструктуризации долгов направлена на максимальное удовлетворение всех требований 

кредиторов при соблюдении баланса интересов сторон с обязательным доказыванием фактов злоупотреб-

ления правом. 

Закон о несостоятельности устанавливает, что в результате рассмотрения обоснованности заявле-

ния о признании гражданина банкротом, если гражданин не соответствует требованиям для утверждения 

плана реструктуризации долгов, арбитражный суд вправе по основаниям ходатайства гражданина принять 

решение о признании его банкротом и введении процедуры реализации его имущества. 

Реализация имущества гражданина вводится не более чем на шесть месяцев. При принятии поло-

жительного решения о признании физического лица несостоятельным арбитражный суд утверждает в ка-

честве финансового управляющего для участия в процедуре реализации имущества лицо, исполнявшее 

обязанности финансового управляющего. 

Федеральным законом от 26.10.2002 N 127-ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)» закреплено, 

что 80% суммы, полученной от реализации предмета залога, направляется на погашение требований кре-

дитора по обязательствам, обеспеченным залогом имущества должника. Все остальные денежные средства 

аккумулируются на специальном банковском счете должника с целью дальнейшего удовлетворения тре-
бования кредиторов. 

В настоящее время произошли изменения в последствиях признания гражданина банкротом. Так, 

физическое лицо, в отношении которого завершена процедура реализации имущества или прекращено 

дело о банкротстве: 

в течение трех лет с момента завершения в отношении него таких процедур или производства, он 

не вправе занимать должности в органах управления юридическими лицами, иным образом участвовать в 

управлении юридическим лицом, если иное не установлено Законом о банкротстве; 

в течение десяти лет с момента завершения в отношении него таких процедур или производства, он 

не вправе занимать должности в органах управления кредитной организации, иным образом участвовать 

в управлении кредитной организацией [4]. 

Подводя итог выше сказанному, считаем необходимым отметить, что признание гражданина несо-

стоятельным (банкротом) влечет для последнего множество негативных последствий, ограничивая его 

права в рамках, установленных Законом о банкротстве сроках: 

право занимать определенные должности (ограничение свободы труда); 

прав управления юридическим лицом; 

право заключения кредитного договора или договора займа. 

Нельзя так же исключать возможность появления недобросовестных участников, в данном случае 
судам необходимо, соблюдая баланс интересов сторон, не допустить таких лиц к получению контроля над 

процедурой банкротства. 
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А.С. Черкесов 
 
ПОНЯТИЕ ОБЪЕКТИВНОГО СРОКА ИСКОВОЙ ДАВНОСТИ В 
ГРАЖДАНСКОМ СУДОПРОИЗВОДСТВЕ: ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ 
ИХ РЕШЕНИЯ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 
В данной статье автор всесторонне исследует аспект существо-

вания института исковой давности в гражданском праве, проводит пра-
вовой анализ особенностей течения сроков исковой давности и их про-
должительности. По итогам проведенного правового исследования, ав-
тором данной статьи исследуются актуальные проблемы применения 
объективного срока исковой давности в гражданском законодательстве 
Российской Федерации. В заключении данной статьи, автором разрабо-
таны научно-практические рекомендации по совершенствованию рос-
сийского гражданского законодательства, в области течения объектив-
ного срока исковой давности в гражданском законодательстве Россий-
ской Федерации. 

 
Ключевые слова: гражданский процесс, гражданские дела, за-

щита, исчисление, начало срока исковой давности, объективный срок, 
объективный срок исковой давности, перерыв, применение исковой дав-
ности, приобретательная давность, приостановление, претензионные и 
пресекательные сроки, сделка, срок, срок исковой давности, течение 
срока давности. 

 
На сегодняшний день, сроки исковой давности являются важнейшим институтом гражданского 

права. Данный тезис подтверждается назначением сроков исковой давности в гражданских правоотноше-
ниях. Так, сроки исковой давности позволяют дисциплинировать участников гражданских правоотноше-
ний, позволяют создавать определенность и устойчивость правовых связей, позволяют эффективно упо-
рядочивать и систематизировать гражданский оборот. М. Я. Кириллова и П. В. Крашенинников утвер-
ждают, что понятие «срок» в гражданском праве применяется в двух значениях: определенный период 
(отрезок) времени; момент во времени. Действующее гражданское законодательство под исковой давно-
стью понимает срок для защиты права по иску лица, право которого нарушено (ст. 195 ГК). На сегодняш-
ний день нормы, посвященные срокам исковой давности, встречаются в национальном законодательстве 
многих государств, в том числе и в Российской Федерации. Значение этого института для участников пра-
воотношений не подлежит сомнению: он устанавливает временные пределы для судебной защиты нару-
шенного субъективного права. [7]  

Следует упомянуть императивный характер рассматриваемых норм. Это обусловлено их ролью: 
сроки исковой давности предназначены дисциплинировать участников гражданских правоотношений, по-
буждая последних своевременно реализовывать свои права и исполнять возложенные обязанности. В со-
ответствии с правовой позицией Конституционного суда Российской Федерации касательно давностных 
сроков, целью закрепления данных сроков является: «обеспечение плодотворной реализации публичных 
функций, устойчивости правового порядка и рациональной организации деятельности правоприменителя, 
а также поддержание надлежащей стабильности правовых отношений и гарантирование конституционных 
прав нарушителя, ввиду того, что никто не может быть поставлен под угрозу потенциального обременения 
на неопределенно длительное время». [11] Пункт 2 статьи 199 ГК РФ содержит правило, согласно кото-
рому применение давностного срока происходит по заявлению стороны в споре. Иными словами, суд не 
вправе применять давностные сроки по собственной инициативе и на этом основании отказывать в иске. 
Таким образом, если по истечении трех лет, т.е. по окончании субъективного срока давности, лицо обра-
тилось в суд за защитой нарушенного права, при этом никто в процессе не заявил об истечении этих самых 
трех лет, то иск будет рассмотрен по существу, что подтверждается п. 1 ст.199 ГК РФ, где говорится, что 
требование о защите нарушенного права применяется к рассмотрению независимо от истечения давност-
ного срока. [2] 

Что касается объективного срока, то согласно разъяснениям Верховного суда Российской Федера-
ции, этот срок также применяется по заявлению стороны в споре. Однако здесь же обращается внимание 
на то, что отказ истцу в защите его нарушенного права невозможен, если истец в установленном порядке 
обращался в суд до истечения десятилетнего срока (абзац 4 п. 8 Постановления ВС РФ от 29.09. 2015 г. № 
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43). Получается, что по истечении объективного срока у суда появляется право (или обязанность?) отка-
зать в удовлетворении заявленных требований со ссылкой на истечение предельного срока исковой дав-
ности? [9] Исходя из разъяснений ВС РФ, выход за пределы объективного срока всё же возможен. Речь 
идет о действии института перерыва течения исковой давности: если должник совершил действия, свиде-
тельствующие о признании долга, до истечения объективного срока, истцу не может быть отказано в су-
дебной защите, а значит, в силу ст. 203 ГК РФ, течение субъективного срока исковой давности начинается 
заново и вполне может выйти за пределы десятилетнего срока. В том же Постановлении Пленума ВС РФ 
обращается внимание на невозможность восстановления объективного срока. Вместе с тем в случае обра-
щения истца с ходатайством о восстановлении пропущенного субъективного срока в пределах объектив-
ного срока, в соответствии со ст. 205 ГК РФ, нарушенное право, как видится, будет подлежать защите 
несмотря на истечение предельного срока. [7] Таким образом, проблема действия двух давностных сроков 
возникает в случае ситуации, когда начало течения субъективного срока не выходит за пределы объектив-
ного срока, а его конец может оказаться за этими пределами. По этой причине срок исковой давности в 
общей сумме может достигнуть почти тринадцати лет.  

На данный момент однозначного ответа на вопрос, по какому пути идет система давностных сроков 
в Российской Федерации, нет. [11] Однако, на наш взгляд, появление возможности выхода за пределы 
объективного срока делает бессмысленным само установление этого срока. Стоит признать справедливой 
позицию Василевича С.Г., в соответствии с которой следование принципу непридания акту обратной силы 
представляет собой «отражение уровня юридической культуры нормотворческих и правоприменительных 
органов». Исходя из вышесказанного, нельзя не согласиться с Поляковым К.А., который, исследуя дав-
ностные сроки, пришел к выводу, что введенные в 2013 году изменения в двенадцатую главу ГК принесли 
свою пользу как гражданам, обращающимся в суд за защитой своих прав, так и всей судебной системе в 
целом. Так, введенный п. 2 ст. 196 ГК РФ [3] предельный срок выполняет стимулирующую функцию, по-
нуждая участников гражданского оборота своевременно обращаться за судебной защитой нарушенных 
прав. Кроме того, это поможет разгрузить суды от огромного числа задавненных исков, а также внесет 
определенность и твердость оборота в глазах третьих лиц. Однако исследуемые нами проблемы примене-
ния давностных сроков не потеряли своей актуальности на сегодняшний день, поскольку окончание пер-
вых предельных десятилетних сроков произойдет лишь 1 сентября 2023 года. 

Институт исковой давности имеет некоторые пробелы и противоречия, и поскольку объективный 
срок исковой давности, как уже было отмечено выше, применяется к правоотношениям возникшим после 
1 сентября 2013 года, то его применение станет возможным не раньше 1 сентября 2023 года. Поэтому в 
настоящий момент не сложилось судебной практики разрешения тех противоречий и проблем, с которыми 
могут столкнуться суды в будущем. Так, например, непонятна возможность восстановления 10-летнего 
срока исковой давности. Постановление Пленума Верховного суда от 29.09.2015 № 43 «О некоторых во-
просах, связанных с применением норм Гражданского кодекса Российской Федерации об исковой давно-
сти» в пункте 8 исключило возможность восстановления исковой давности для предельного 10-летнего 
срока.  

Тем не менее, данный запрет не был закреплен законодательно, а Пленум Верховного суда РФ имеет 
лишь рекомендательное значение для применения судами. При этом в доктрине гражданского права вы-
сказывались разные позиции по данному вопросу, в частности, точку зрения о запрете восстановления 10-
летнего срока давности высказывали такие ученые как Иванов А.А., Сарбаш С.В., Белов В., КархалевД.Н., 
Намова Е.А., в свою очередь за возможность восстановления предельного срока исковой давности выска-
зывались Терещенко Т.А., Сергеев А.П., Павлов А.А. Позиция последних основана на том, что если из 
закона прямо не вытекает запрет на восстановление 10-летнего срока, то данный срок может быть восста-
новлен. Правильность запрета восстановление срока исковой давности нельзя отрицать, но должен ли быть 
данный запрет абсолютным?  

Верной является позиция Сарбаша С.В., что 10-летний срок не должен подлежать восстановлению, 
так как в таком случае теряется всякий его смысл, поскольку он должен являться максимальным. Тем не 
менее, должны быть некоторые отступления от данного правила, которые бы позволили в исключительных 
случаях восстановить данный срок.  Да, несомненно, неосуществление права на защиту в течение длитель-
ного времени может свидетельствовать и демонстрировать безразличие к своему праву, но если 
лицо(гражданин), не может знать о том, что его право нарушено или воспользоваться правом на защиту 
ввиду каких-либо физиологических факторов, таких как малолетство или недееспособность.  

Так, например, в случаях нарушения имущественных прав несовершеннолетнего при наследовании 
имущества, либо нарушения имущественных прав недееспособного лица и так далее. В таких случаях, 
когда они и смогут реализовать свое право на защиту, им будет отказано в удовлетворении иска ввиду 
пропуска предельного срока исковой давности. Также, важно отметить и то, что невозможность восста-
новление объективного срока исковой давности для малолетних идет в разрез с существующей позицией 
Верховного суда, а именно в соответствии с пунктом 2 Постановления № 43 исковая давность может быть 
восстановлена при ненадлежащем исполнении законным представителем своих обязанностей, в данном 



ISSN 2223-4047                                                               Вестник магистратуры. 2023. № 12-4 (146) 

__________________________________________________________________________________ 

 

83 

случае представляется возможным применения данного исключительного случая и на объективный срок 
исковой давности. 

Необходимо усовершенствовать конструкцию общего объективного срока исковой давности для 
того, чтобы добиться баланса интересов истцов и ответчиков.  

Во-первых, необходимо увеличить общий объективный срок исковой давности с 10 до 20 лет, по-
скольку многие гражданские правоотношения носят длительный характер, и ограничение права на судеб-
ную защиту для истцов десятилетним сроком является несоразмерным цели стабилизации гражданского 
оборота. Кроме того, двадцатилетний срок будет в наибольшей степени соответствовать общемировым 
стандартам применения общего объективного срока исковой давности. Во-вторых, следует предусмотреть 
случаи, когда объективный срок исковой давности не будет подлежать применению. [12] К подобным слу-
чаям можно отнести ситуации, когда истец объективно не мог и не должен был знать о нарушении своего 
права ответчиком. Например, в случае неявного повреждения имущества, последствия которого проявля-
ются сильно позже самого нарушения, у истца объективно отсутствует возможность узнать о факте нару-
шения своих прав, что, несомненно, должно учитываться при исчислении сроков исковой давности. При 
этом бремя доказывания наличия данных обстоятельств надлежит возложить на истца. [9]  

Указанное нововведение позволит избежать несправедливого по отношению к истцу применения 
судом общего объективного срока исковой давности. Подводя итог, следует отметить, что институт иско-
вой давности является необходимым элементом гражданских правоотношений, целью которого является 
не только стабилизация гражданского оборота, но и стимулирование его участников, а также справедли-
вый учет их интересов. 

Таким образом, представляется необходимым внести изменение в законодательство РФ, а именно в 
ст. 196 ГК и определить начало течения предельного срока исковой давности по бессрочным обязатель-
ствам и обязательства, срок востребования которых не определен — с момента востребования исполнения 
по договору. Внесение вышеуказанных изменений в действующее федеральное законодательство позво-
лит разрешить ряд противоречий, исключив тем самым нарушение таких основополагающих принципов 
гражданского права как свободы договора, невмешательства в частные дела, диспозитивности и обеспече-
ния судебной защиты нарушенного права в Российской Федерации. 
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ПРОБЛЕМЫ ПРИВЛЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ К АДМИНИСТРАТИВ-

НОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА НЕИСПОЛНЕНИЕ ОБЯЗАННО-

СТЕЙ ВОСПИТАНИЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО 
 

В статье рассматриваются обязанности по воспитанию несо-
вершеннолетнего.  Освещаются проблемы привлечения родителей к ад-

министративной ответственности за неисполнение обязанностей вос-

питания несовершеннолетнего. 

 
Ключевые слова: неисполнение обязанностей, ответственность, 

несовершеннолетний, воспитание. 

 

Детство – это маленькая жизнь, которая начинается с семьи. 

По мнению психологов, именно семья является одним из основных факторов, влияющих на форми-

рование личности ребенка в детстве, так как в этот период происходит множество изменений в психоло-

гическом и физическом развитии, которые оказывают огромное влияние на будущее, жизненный путь че-

ловека. Семейное окружение, стиль воспитания, отношения между членами семьи - все это оказывает 

огромное влияние на развитие ребенка в детстве. 

Согласно ст. 54 Семейного Кодекса Российской Федерации, каждый ребенок имеет право жить и 

воспитываться в семье, право знать своих родителей, право на их заботу и право на совместное прожива-

ние с ними, за исключением случаев, когда это противоречит его интересам. 

А родители в свою очередь, в соответсвии с Семейным Кодексом Российской Федерации, имеют 

право и обязаны воспитывать своих детей, имеют преимущественное право на воспитание своих детей 
перед всеми другими лицами, включая и близких родственников ребенка,  не вправе причинять вред фи-

зическому и психическому здоровью детей, их нравственному развитию, обязаны заботиться о здоровье, 

физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей Родительские права не могут 

осуществляться в противоречии с интересами детей. Способы воспитания детей должны исключать пре-

небрежительное, жестокое, грубое, унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или 

эксплуатацию детей. Обеспечение интересов детей должно быть предметом основной заботы их родителей 

[1]. 

При нарушении вышеперечисленных прав и обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего, 

наступает ответственность, которая является общей и обязательной для обоих родителей, где бы они не 

находились. 

За неисполнение или ненадлежащее исполнение своих обязанностей по воспитанию несовершенно-

летних детей, законодательством Российской Федерации предусмотрены различные виды ответственно-

сти: семейно – правовая, административная, гражданско – правовая ответственность.  

Но в настоящее время все чаще возникает вопрос, почему за совершенное ребенком деяние, прото-

колы об административных правонарушениях составляются не на самих несовершеннолетних, а на их ро-

дителей, в то время как согласно ст.5.35 КоАП РФ ответственность родителей имеет самостоятельное ос-

нование.  
Следует отменить, что при составлении протоколов об административных правонарушениях не 

учитывается тот факт, что не каждый проступок несовершеннолетнего является следствием неисполнения 

или ненадлежащего исполнения родительских прав по воспитанию несовершеннолетнего.    

Так, согласно решению № 12-37/2018 от 15 октября 2018 г. по делу № 12-37/2018, суд установил, 

что Постановлением комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Тарногского муниципаль-

ного района от 12 сентября 2018 года № 177 Матерухина Н.В. привлечена к административной ответствен-

ности по ч.1 ст. 5.35 КоАП РФ и подвергнута административному наказанию в виде предупреждения. 

                                                           
 © К.И. Жевак, 2023. 
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Однако, зам. прокурора Тарногского района обратилась в суд с протестом на данное постановление, 

так как считает его незаконным и просит его отменить за отсутствием состава административного право-

отношения. 

В обосновании заместитель прокурора указала, что диспозиция ч. 1 ст. 5.35 КоАП РФ предусматри-

вает ответственность родителей несовершеннолетних за неисполнение или ненадлежащее исполнение 

обязанностей по содержанию, воспитанию, обучению, защите прав и интересов несовершеннолетних, но 

не совершение детьми правонарушений.  

А привлечение к административной ответственности родителей возможно лишь тогда, когда будет 

установлена и доказана вина родителей в противоправном поведении ребенка. 

В ходе судебного разбирательства было установлено, что вина матери, а именно действия или без-

действие, которые способствовали совершению несовершеннолетним правонарушения не доказаны.  

Исходя их этого, протест заместителя прокурора Тарногского района был удовлетворен, а произ-

водство по делу прекращено, в связи с отсутствием состава административного правонарушения [2]. 

Так как в настоящее время наблюдается стремительный рост обращений по обжалованию судебных 

актов о привлечении родителей к административной ответственности по ч.1 ст.5.35 КоАП РФ за правона-

рушения, совершенные несовершеннолетними детьми, автор считает, что необходимо в ч.1 ст.5.35 
КоАП РФ внести уточнения. А именно, указать, что административная ответственность в виде предупре-

ждения или наложениея административного штрафа в размере от ста до пятисот рублей за неисполнение 

или ненадлежащее исполнение родителями или иными законными представителями  несовершеннолет-

них обязанностей по содержанию, воспитанию, обучению, защите прав и интересов несовершеннолетних 

наступает только в том случае, если  установлена и доказана вина родителей в противоправном поведении 

ребенка. 
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ПРОБЛЕМА РАЗГРАНИЧЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ДОГОВОРА ОБ 

ОТЧУЖДЕНИИ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОГО ПРАВА И ЛИЦЕНЗИОН-

НОГО СОГЛАШЕНИЯ  
 

Вопрос передачи исключительного права на объекты интеллекту-
альной собственности основаны на том факторе, что объектом исклю-

чительного права могут выступать результаты интеллектуальной дея-

тельности, объект индивидуализации, использование которых может 

быть отягчено наличием лицензионного соглашения. При формировании 
договора об отчуждении исключительного права, правопреемнику необ-

ходимо внимательно изучить аспекты отсутствия залога на объект до-

говора или наличия лицензионных соглашений, подписанных до договора 

об отчуждении, так как данные аспекты могут дискредитировать усло-
вия договора об отчуждении.   

 

Ключевые слова: исключительное право, интеллектуальная соб-

ственность, договор отчуждения исключительного права, лицензионное 
соглашение, авторские и смежные права.  

 

На сегодняшний день, объекты интеллектуальной собственности могут выступать в различных фор-

мах и быть задействованы во всех аспектах жизни. Наиболее распространёнными объектами интеллекту-

альной собственности и объектами индивидуализации являются, товарные знаки и знаки обслуживания, 

произведения и изобретения, базы данных и ноу-хау, программное обеспечение и другое. Данные виды 

собственности могут не иметь материальной формы, но тем не менее выражаться через материальные цен-

ности и предметы.  

Объект интеллектуальной собственности (далее ОИС) может принадлежать одному правооблада-

телю или нескольким лицам. При этом автор ОИС и правообладатель ОИС могут быть разными лицами, 

заключившие между собой специальное соглашение. Стоит отметить, что авторские права остаются за 

человеком на постоянной основе и не могут быть отчуждены. Иные лица, которые не являются правооб-

ладателями не могут использовать ОИС, без наличия специального разрешения. Такого рода разрешение, 

выдаётся непосредственно правообладателем, при помощи заключения договора об отчуждении исключи-

тельных прав.   

На основании статьи 1234 Гражданского Кодекса РФ, исключительные права должны передаваться 

при соблюдении определённого процесса, могут передаваться только от правообладателя к правопреем-
нику, имеют возмездный характер, если данный пункт не прописан отдельно, при этом исключительные 

права передаются в полной мере и навсегда.[1] Основным отличием договора об отчуждении исключи-

тельного права от лицензионного договора является передача прав на ОИС на постоянной основе в полно-

правном объёме, без каких-либо ограничений.  

Однако, в процессе могут возникнуть такие прецеденты, как наличие лицензионного договора на 

ОИС до подписания договора об отчуждении исключительного права. Договор об отчуждении исключи-

тельного права в своей природе индивидуален, так как Гражданское право регулирует и регламентирует 

процесс подписания и передачи прав, через определённую систему регистрации в Роспатенте, однако, еди-

ного шаблона не имеется.  

Данный фактор обусловлен тем, что объекты интеллектуальной собственности индивидуальны и не 

всегда могут быть квалифицированы под определённые стандарты, что в свою очередь ограничивает воз-

можность описания его контекста и деталей. При заключении договора об отчуждении исключительного 

права детальное описание может служить поводом для переквалификации на лицензионный договор, что 

не является одним и тем же, так как имеет отличающуюся правовую природу. 

Как отмечает Гутников О. В., Синицын С. А., при наличии нескольких правообладателей, необхо-

димо соблюсти согласие всех правообладателей на передачу исключительного права правопреемнику.[2] 

При возникновении ситуации, где один из правообладателей не желает передавать по установленному 
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принципу исключительные права, то договор об отчуждении исключительного права не может быть за-

ключён.  

Гаврилов Э. П. считает, что современная правовая систему не рассматривает варианта выделения 

определённых долей по отношению к объектам исключительного права, так как разделение исключитель-

ного права противоречит её правовой природе.[3] Таким образом, становится очевидно, что при наличии 

возражений или отсутствии согласия о заключении договора об отчуждении исключительного права, то 

данный вопрос следует рассматривать только в судебном порядке, если согласие не может быть достиг-

нуто мирным путём.  

Рассмотрим на примере судебной практики более подробно проблему разграничения договора об 

отчуждении исключительного права от лицензионного соглашения. Дело № 33-29972\18 основано на сле-

дующих сведения: Трифоненкова Т.Ю. обратилась в суд с иском к ООО «Научно-издательский центр Ин-

фра-М» с целью расторжения договора об исключительном праве на литературное произведение.[4] В дан-

ном случае уже очевидна ошибка в толковании договора об исключительном праве, так как передача прав 

на ОИС производится в полном объёме и на не ограниченное количество времени. В договоре, который 

был заключён между истцом и ответчиком имеется ряд специфических условий, среди которых:  

-  правообладатель вправе расторгнуть договор в случаях нарушения сроков рассмотрения пред-
ставленной издательству рукописи более чем на 45 дней 

- истец имеет только преимущественное право отчуждения произведения по истечении пяти лет с 

момента подписания произведения в печать, и вправе заявить о своём преимущественном праве, не позд-

нее чем за два месяца до истечения пятилетнего срока 

Данные условия договора по своему содержанию являются признаками лицензионного договора, 

так как имеют ограничения по сроку использования ОИС, но и имеют право на расторжение со сторону 

истца, что является нарушением юридической природы договора об отчуждении исключительного права.  

Иными словами, любое ограничение договора об отчуждении исключительного права является ос-

нованием для переквалификации его в лицензионный договор, который имеет ограничения по использо-

ванию, времени, территориальным и иными признакам.  
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АНАЛИЗ ДОГОВОРА ОБ ОТЧУЖДЕНИИ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОГО 

ПРАВА, КОДИФИЦИРОВАННОГО В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

И РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН 
 

Современные условия существования социума, которые сформи-

ровали последние результаты эволюции новейших технологий и интегра-

ция всемирной сети Интернет, в значительной мере повлияли на различ-
ные аспекты человеческой жизни. Данный изменения, также коснулись 

вопросов интеллектуальной собственности, так как волна распростра-

нения продуктов интеллектуальной собственности при помощи всемир-

ной сети, без географической и физической привязки, актуализировал во-
прос о признании исключительного права на продукт интеллектуальной 

собственности или на средства индивидуализации. Договор об отчужде-

нии исключительного права в условиях развития новейших технологий и 

глобализации влияния всемирной сети Интернет, стирают территори-
альные границы исключительного права на тот или иной объект, так как 

форма существования самого объекта в большинстве случаев суще-

ствует в виртуально-цифровой реальности.    

 
Ключевые слова: исключительное право, интеллектуальная соб-

ственность, договор отчуждения исключительного права.  

 

Условия современной глобализации, которые произошли за последние десятилетия во всем мире, спо-

собствовали тому, что результаты интеллектуальной собственности, которые преимущественно использу-

ются или распространяются через всемирную сеть Интернет, поставили вопрос об преобладании внешней 

юридической системы над внутренней правовой системой. Иными словами, вопрос об использовании ис-
ключительного права над объектом интеллектуальной собственности или средств индивидуализации, ко-

торые могут быть эксплуатированы потребителями вне зависимости от их географического положения, 

поднимает вопрос о принадлежности исключительного права над объектом, при его передаче от правооб-

ладателя к приобретателю.  

Договор об отчуждении исключительного права, также, как и само исключительное право регулиру-

ется в основном Гражданским Кодексом РФ, ст. 1234.[1] Основной проблематикой договора об отчужде-

нии исключительного права является вопрос о полном или частичном объёме права на объект исключи-

тельного права. Как считают некоторые специалисты, такие как Э.П. Гаврилов, и В. И. Еременко[2], то 

термин «отчуждение» не применим к объекту исключительного права, так как в своём контексте имеет 

предметную характеристику, однако применение термина «уступка», несёт широким смысл и не отлича-

ется точностью трактовки.  

Стоит отметить тот фактор, что в данных аспектах, договор об отчуждении исключительного права 

РФ и правоприменительная система Республики Казахстан, которая призвана также защищать права на 

результат интеллектуальной деятельности имеет общие признаки. На самом деле, правоприменительная 

система Республики Казахстан не имеет точной договор 

Тем не менее, лицензионный договор лицензиата Республики Казахстан имеет общие черты с россий-

ским договором одной формы об отчуждении исключительного права как в России, так как в данном гос-
ударстве продолжают использовать лицензионный договор лицензиата. Однако, оба договора регулиру-

ется нормами внутреннего гражданского права и кодифицированными нормами международного права, 

что также является общей характеристикой для данных договоров.[3] Отчуждении исключительного 

права, так как по своему содержанию может производить такие же функции, как использования объекта 

интеллектуальной собственности. Именно возможность использования объекта интеллектуальной дея-

тельности с дальнейшим его лицензированием для эксплуатации иными лицами, делает лицензионный 

договор Республики Казахстан по функционалу идентичным с договором об отчуждении исключитель-

ного права.  

Вопрос о полноте передаваемых прав от правообладателя к правопреемнику, также рассматривается 

в казахстанском лицензионном договоре. Однако, в этом пункте имеются существенные различия, так как 
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лицензионный договор Казахстана имеет трактовку и полноте передачи прав, как неисключительная ли-

цензия и исключительная лицензия. Неисключительная лицензия, позволяет заключать договора об ли-

цензировании объекта интеллектуальной собственности с третьими лицами, однако, в России, использо-

вание объектов интеллектуальной собственности с последующей лицензионной деятельностью третьим 

лицам, регулируется по большой части лицензионными договорами, которые имеют схожие черты с дого-

вором об отчуждении исключительной собственности, но не являются едиными, так как представляют две 

формы распоряжения исключительного права.     

Очевидно, что для правовой системы Казахстана, использование лицензионного договора исключи-

тельного права несёт за собой отчуждение исключительного права на объект распространения в пределах 

действия лицензионного договора. В то время как действие лицензионного договора об использовании 

объектов на территории России не подразумевает отчуждение исключительного права даже на определён-

ной промежуток действия лицензионного права.   

Ещё одной отличительной чертой, является тот факт, что для договора об отчуждении исключитель-

ного права в России несёт обязательный характер вопрос об вознаграждении, если в условиях договора 

отдельно не прописан его безвозмездный характер. При отсутствии факта вознаграждении после заключе-

ния договора об исключительном праве, данный договор может считаться не действительным, если его 
безвозмездный характер не прописан в отдельном пункте. В тоже время нормы гражданского права Рес-

публики Казахстан не акцентируют внимания на возмездном или безвозмездном характере договора.  

Рассмотрим более подробно оба договора об отчуждении исключительного права, который был под-

писан в Республике Казахстан и на территории Российской Федерации.  

- Договор об отчуждении исключительного права в РФ[4] 

- Договор об отчуждении исключительного права в Казахстане[5] 

Оба договоры имеют 7 пунктов, которые являются шаблонными и полностью аутентичны. Основной 

спецификой данных договоров является тот фактор, что при указании специальных или определённых 

пунктов при передаче исключительного права на ОИС, то можно перейти квалификацию с договора об 

отчуждении в лицензионный договор.  

Таким образом, можно сделать вывод о том, что договором об отчуждении исключительного права 

на территории Российской Федерации отличается от лицензионного договора исключительного права тем, 

что по своей основной функции передаёт исключительное право на возмездной основе от правообладателя 

к правопреемнику, в то время как заключение лицензионного договора исключительного права на терри-

тории Республики Казахстан подразумевает под собой передачу исключительного права на объект интел-

лектуальной деятельности или объект индивидуализации на период действия заключения лицензионного 

договора. Тем не менее, оба правовые системы исключительного права имеют схожие аспекты, такие как 
регулирование нормами гражданского права, объект действия права.  
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ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ОКАЗАНИЯ ТУРИСТИЧЕСКИХ 

УСЛУГ 
 

В статье будет рассмотрено правовое регулирование предостав-

ления туристических услуг на основе последних данных. Анализируются 

актуальные проблемы и вызов. Предложен ряд мер по оптимизации зако-
нодательства, которые будут способствовать эффективному разви-

тию туристической сферы. 

 
 Ключевые слова: право, правовое регулирование, туризм, тури-

стические услуги. 

 
Туризм является одним из ключевых секторов мировой экономики, способствующим развитию 

стран и регионов. Предоставление туристических услуг требует правового регулирования с целью обеспе-

чения защиты прав и интересов туристов, содействия развитию отрасли и поддержания устойчивого тури-

стического потока. За последнее десятилетия туристическая сфера в России претерпела значительные из-

менения. На данный момент правовое регулирование туристской деятельности в Российской Федерации 

осуществляется при помощи различных нормативно-правовых актов, таких как: Конституция Российской 

Федерации, Федеральный закон от 24.11.1996 № 132-ФЗ «Об основах туристской деятельности в Россий-

ской Федерации» и т.д. [1]. 

В настоящий момент правовое регулирование в сфере оказания туристических услуг может быть 

подразделено на ряд пунктов: 

- Защита прав туристов. 
Правовое регулирование предоставления туристических услуг ставит перед собой задачу обеспече-

ния высокого уровня защиты прав и интересов туристов. Принимаются меры по ужесточению контроля за 

туроператорами и турагентствами, усиливается ответственность организаторов туров перед потребите-

лями. Помимо этого разрабатываются программы по обучению и информированию туристов об их правах 

и обязанностях с целью повышения осведомленности и способности защищать свои интересы. 

- Развитие индустрии туризма. 
Важной задачей правового регулирования предоставления туристических услуг на 2023 год явля-

ется поддержка и развитие отрасли. Внедрение новых технологий и цифровых платформ способствует 

улучшению качества услуг и повышению конкурентоспособности туристических предприятий. С этой це-

лью принимаются законодательные акты, регулирующие электронную коммерцию и защиту персональ-

ных данных, а также создаются условия для развития инновационных проектов в сфере туризма. 

- Стабилизация  туристического потока и развитие экотуризма. 
Одной из основных стратегических целей Российской Федерации в сфере туризма является обеспе-

чение устойчивого туристического потока, как внутреннего, так и из других стран. В этом контексте при-

нимаются меры по охране природы, экологическому строительству, развитию экотуризма и охране куль-

турного наследия. Социальные исследования помогают определению влияния туризма на общество и раз-

работки мер по минимизации негативных последствий. 
Летом 2023 г. был издан президентом РФ В.В. Путиным был подписан Указ, цель которого совер-

шенствование государственного управления в сфере туризма и туристской деятельности, повышения эф-

фективности развития туристской индустрии [3]. 

 Несмотря на постоянную правовую доработку существует ряд проблем в сфере правового регули-

рования. В частности в отношении терминов и понятий.  Следуя ст. 1 ФЗ «Об основах туристской деятель-

ности», можно выделить, что туристский продукт – это совокупность услуг по перевозке и размещению 

туристов, которые оказываются за общую цену по договору о реализации туристского продукта. Но зако-

нодатель не даёт полноценного ответа на то, какие именно услуги должен предоставлять исполнитель за-
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казчику. Также следует отметить, что как таковые услуги по перевозке и размещению туроператор оказы-

вает не самостоятельно, а пользуется услугами третьих лиц и в таком случае личное исполнение турист-

ских услуг туристическими организациями крайне затруднено, а в некоторых случаях принципе невоз-

можно. Но следуя ст. 780 ГК РФ, в которой указано, что несмотря на то, что исполнитель обязан оказать 

услуги самостоятельно, иное может быть предусмотрено договором. Таким образом, в законодательстве 

не дано четкого определения, что представляют из себя туристские услуги применительно к туроператору 

и турагенту. В законе отсутствует определение понятия «туристская услуга», поэтому существуют труд-

ности в понимании предмета договора о реализации турпродукта, так как по своей сути деятельность ту-

рагента и туроператора относится к организационной деятельности и не связана напрямую с исполнением 

туристских услуг (перевозкой и размещением) [6]. 

Также нуждается в доработке и сфера экологического туризма, основой здесь являются особо охра-

няемые территории, которые согласно Федеральному закону [2]. К данным территориям относятся объ-

екты общенационального достояния. Основные задачи экологического туризма определены в националь-

ном проекте "Экология". Одной из таких задач является: "создание условий для устойчивого развития 

особо охраняемых природных территорий и экотуризма"[4]. Тут можно отметить противоречие, что любой 

туризм увеличивает нагрузку на охраняемые территории, что может привести к нарушению или разруше-
нию уникальных природных комплексов. Анализ действующего законодательства позволяет констатиро-

вать отсутствие понятия «экологический туризм», а его организация на особо охраняемых территориях не 

имеет детального регулирования. Минприроды России был разработан проект ФЗ «О внесении изменений 

в некоторые законодательные акты Российской Федерации в целях организации деятельности по осу-

ществлению экологического туризма на особо охраняемых природных территориях». Данный проект за-

кона предусматривает внесение изменений в два нормативно-правовых акта федерального значения в Фе-

деральный закон от 24.11.1996 № 132-ФЗ «Об основах туристкой деятельности в Российской Федерации» 

в Федеральный закон от 14.03.1995 № 33-ФЗ «Об особо охраняемых природных территориях». В этом 

проекте раскрывается понятие экологический туризм, а также приводится разновидность такого туризма, 

как познавательный туризм.  

Таким образом отметим, что принимаемые меры должны быть направлены на обеспечение высо-

кого уровня защиты прав и интересов туристов, развитие туристской сферы и сохранение природных и 

культурных ресурсов. Гарантии соблюдения качества услуг должны обеспечиваться за счет более строгого 

контроля за туроператорами и туристическими агентствами, а также повышения ответственности органи-

заторов туров перед потребителями. Эффективная система обратной связи и подачи жалоб также является 

важным инструментом защиты прав туристов. 

Законодательной сфере необходимо быть гибкой и эффективно реагировать на изменения и инно-
вации в туристическом секторе. Исходя из всего вышеизложенного, следует констатировать, что охраняе-

мые территории требуют особого внимания при регулировании экотуризма. Для сохранения особых уни-

кальных территорий необходимо детально доработать вышеупомянутый законопроект, включив в него 

положения, которые способствовали бы урегулированию спорных вопросов, которые не только стимули-

ровали бы развитие экотуризма, но и сохраняли окружающую среду. 

Что касается договоров о реализации туристского продукта, правовая природа договора о реализа-

ции туристского продукта, несмотря на наличие множества трактовок, относится к категории договора 

возмездного оказания услуг, что подкреплено законодательством [5]. Но, несмотря на это, в законодатель-

стве присутствует большое количество противоречий. Так, в законодательстве отсутствует понятие «ту-

ристская услуга», понятие «туристский продукт» не соответствует правовой природе туристских отноше-

ний, следовательно, нуждается в корректировке, либо в замене. 

Таким образом необходимо проработка и изменение и дополнение соответствующих формулиро-

вок. 
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ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ УПРАВЛЕНИЯ В 

АКЦИОНЕРНОМ ОБЩЕСТВЕ 
 

В статье рассматриваются особенности правового регулирова-

ния при организации управления в акционерном обществе. Приведены 

главные теоретические и практические положения, определяющие пра-
вовое регулирование. Предложены мероприятия по совершенствованию 

законодательства. 

 
Ключевые слова: право, правовое регулирование, акционерное об-

щество, правовой статус. 

 

В настоящий момент Акционерные общества получили широкое распространение в гражданском 

обороте, обеспечивая не только привлечение финансовых ресурсов от огромного числа участников и реа-

лизацию важных социальных задач, но и управляемость общественными отношениями современной ци-

вилизации. Вступление Акционерное общество является одной из наиболее распространенных форм орга-

низации бизнеса в России. Конкурентная среда и постоянно меняющиеся рыночные условия требуют эф-

фективной системы управления. Правовое регулирование организации управления в акционерном обще-

стве имеет решающее значение для эффективности его функционирования. 

Современные условия развития российской экономики, внедрение новых информационных техно-

логий и глобализация предпринимательства требуют обновления правовых норм, регулирующих органи-

зацию управления в акционерном обществе. Недостаточная ясность и неоднозначность законодательства 

вызывают проблемы при формировании и функционировании органов государственной власти. 
Законы, регулирующие организацию управления в акционерном обществе в Российской Федера-

ции: Федеральный закон "Об акционерных обществах,"[1]. Федеральный закон "О рынке ценных бу-

маг,"[2],Гражданский кодекс Российской Федерации, Кодекс Российской Федерации об административ-

ных правонарушениях, Трудовой кодекс Российской Федерации и  др. 

Организации данного типа имеют ряд преимуществ. Акционерные общества является наилучшей 

организационно-правовой формой для накопления и целенаправленного использования капитала значи-

тельного числа физических лиц с целью развития крупномасштабного производства и реализации мас-

штабных проектов. Помимо этого акционерное общество ограничивает риск потерь акционера суммы его 

вклада в уставный капитал общества, поскольку общество само несет ответственность по обязательствам 

общества. Доли акционерного общества воплощены в ценных бумагах - акциях, которые могут широко 

использоваться в обращении. Высокий оборот акций, с одной стороны, создает возможности для акционе-

ров свободно распоряжаться ими и, таким образом, покидать компанию по своему желанию, с другой сто-

роны, обеспечивает финансовую стабильность самого акционерного общества, независимо от изменений 

в составе его участников [3]. 

Обладая рядом преимуществ перед другими организационно-правовыми формами предпринима-

тельской деятельности, акционерное общество в то же время характеризуется сложной организацией внут-

реннего управления, которая проявляется в наличии нескольких органов управления, распределении функ-
ций между ними, порядке осуществления действий от имени акционерного общества и механизма приня-

тия решений. Поэтому управление в акционерном обществе имеет первостепенное значение для данной 

организационно-правовой формы. В связи с этим особое значение имеет качество нормативной базы, ее 

способность служить надежной основой для регулирования управления. 

В условиях современного российского законодательства высшим органом управления является об-

щее собрание участников общества. Компетенция общего собрания является важным элементом его пра-

вового статуса, а также позволяет предотвратить концентрацию управленческих полномочий в одном ор-

гане управления акционерного общества и разделить управленческие полномочия для наиболее эффектив-

ного функционирования органов управления корпорации. Процедура созыва общего собрания акционеров 
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- сложный процесс, от подготовки и соблюдения которого зависит достоверность результатов собрания. 

Между тем законодательство не предусматривает всех особенностей этой процедуры. 

Проблема, на наш взгляд, заключается в несоответствии норм, касающихся различных аспектов 

правового регулирования подготовки к проведению, порядка созыва и проведения общего собрания акци-

онеров. Данное обстоятельство затрудняет восприятие и осмысление и без того сложных процедур, что 

способствует увеличению количества нарушений процедур подготовки, созыва и проведения общего со-

брания акционеров. 

Следует также отметить, что законодательство о корпоративном управлении в последние годы чаще 

всего менялось. Вариативность законодательства не только усложняет деятельность корпораций, но, ве-

роятно, связана с рядом практических проблем, возникающих при реализации норм, внесенных в законо-

дательство. 

Процедура проведения внеочередного общего собрания остается практически не урегулированной 

в Федеральном законе "Об акционерных обществах" и других актах, регулирующих порядок проведения 

общего собрания акционеров. Данное обстоятельство влечет за собой обязанность организаторов общего 

собрания компаний принимать локальные акты, регулирующие данную процедуру. По нашему мнению 

законодателю следует более подробно описать порядок проведения внеочередного общего собрания акци-
онеров в Федеральном законе "Об акционерных обществах", чтобы организаторы общего собрания акци-

онеров могли опираться на положения, предусмотренные законодательством, при разработке внутренних 

документов общества [4]. Возможно изменение правила пункта 1 статьи 53 Федерального закона "Об ак-

ционерных обществах", касающееся срока поступления в акционерное общество предложений по повестке 

дня общего собрания акционеров. Следует установить крайний срок для направления предложений в по-

вестку дня общего собрания или требования о проведении внеочередного общего собрания, а не для их 

получения компанией. 

Формулировка нормы, содержащейся в пункте 1 статьи 52 Федерального закона "Об акционерных 

обществах", не позволяет определить, с какого момента исчисляется срок уведомления акционеров о про-

ведении общего собрания: с момента направления такого уведомления или с момента его получения акци-

онерами. В связи с вышеизложенным необходимымо установить в пункте 1 статьи 52 Федерального закона 

"Об акционерных обществах" момент, с которого истекает срок уведомления акционеров о проведении 

общего собрания [5].  

Полномочия общего собрания участников позволяют ему определять стратегию развития компа-

нии, при необходимости кардинально менять вектор развития и, таким образом, решать судьбу компании. 

Но в то же время единоличный исполнительный орган компании (директор, СЕО, президент и т.д.) обла-

дает административными полномочиями, то есть полномочиями, связанными с текущей деятельностью 
компании, непосредственным повседневным управлением деятельностью компании, что в конечном итоге 

создает место для различного рода злоупотребления со стороны этих лиц, поскольку на самом деле часто 

возникает конфликт интересов между участниками компаний и лицами, занимающими должности едино-

личного исполнительного органа компании. И это тема, которая требует дальнейшего изучения и изыска-

ний. 

В заключение обобщоим и обозначим возможные варианты совершетвоания заонодатльтва. В 

настоящих условиях необходимо:  

Рекомендации по совершенствованию законодательства 

- Разъяснение норм законодательства, касающихся организации управления в акционерном обще-

стве, с целью предотвращения двусмысленности толкования и разночтений в применении. 

- Внесение изменений в Федеральный закон "Об акционерных обществах" в части уточнения по-

рядка формирования и состава Совета директоров, привлечения независимых директоров, а также вопро-

сов дивидендной политики и корпоративного управления. 

- Организация регулярных обязательных программ обучения членов Совета директоров и топ-ме-

неджеров акционерных обществ, включая основы корпоративного права, управленческие навыки и этику 

деловых отношений. 

- Создание и развитие системы мониторинга и контроллинга деятельности Совета директоров и топ-
менеджеров, включая оценку их работы. 

Таким образом, существует необходимость в совершенствовании законодательной базы. Судебная 

практика, связанная с разрешением споров в сфере управления акционерным обществом, показывает, что 

многие вопросы не были должным образом решены законодателем, в частности, возникают проблемы с 

защитой прав акционеров, привлечением членов органов управления к гражданско-правовой ответствен-

ности и другие. Это создает острую необходимость в создании адекватной правовой базы для регулирова-

ния управления в акционерном обществе, позволяющей сбалансировать интересы оборота и акционеров. 
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О.А. Подъячева 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ ЧУВСТВА ТРЕВОГИ И СТРАХА У ДЕТЕЙ С 

СИНДРОМОМ ДЕФИЦИТА ВНИМАНИЯ С ГИПЕРАКТИВНО-

СТЬЮ. КАРТИНА БОЛЕЗНИ   
 

В статье внимание уделяется синдрому дефицита внимания с ги-

перактивностью (СДВГ) у детей с наличием осложнения эмоциональной 
сферы в виде чувства страха и тревоги. 

 

Ключевые слова: СДВГ, тревога, страх.  

 

Синдром дефицита внимания с гиперактивностью (СДВГ) представляет собой распространенное по-

веденческое расстройство детского возраста, характеризующееся триадой симптомов: нарушением внима-

ния, гиперактивностью и импульсивностью. Заболевание встречается у 3–5% современных детей и под-

ростков [1]. 
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В связи с высокой степенью социальной дезадаптации, возникающей в связи с особенностями кли-

нических проявлений СДВГ, подростки с этим расстройством входят в группу риска по совершению анти-

социальных действий и правонарушений, развитию алкоголизма и наркомании. Поэтому усилия специали-

стов должны быть направлены на своевременную диагностику и коррекцию СДВГ. 

Фактором риска возникновения различных нарушений в психическом развитии ребенка зачастую 

является наличие морфологической или функциональной недостаточности, как последствия ранних локаль-

ных повреждений головного мозга, проявляющихся при возрастном росте незрелостью отдельных высших 

психических функций и их дисгармоничном развитии.  

Исследованию психологии тревожности и страха у детей с синдромом СДВГ посвящены работы та-

ких авторов как Осипова Е.А., Панкратова Н.В., Султанова А.С., Горячева Т.Г. и другие [2]. 

В психологическом плане дети с СДВГ страдают из-за низкой самооценки, им также свойственна 

повышенная тревожность. Исследователь Альтхерр указывает, что гиперактивные дети часто не осознают 

причин антипатии со стороны окружения и, следовательно, у них возникают проблемы эмоционального 

плана: дети испытывают чувства страха, подавленности, тревоги, снижение самооценки [3]. 

Тревожные расстройства, сочетающиеся с СДВГ, негативно влияют на состояние ребенка, усиливая 

симптомы СДВГ и снижая эффективность терапии, направленной на лечение детей с этим синдромом.  
Нейропсихологическое тестирование выявляет у таких пациентов более низкие показатели памяти и 

других когнитивных функций в сравнении с детьми с СДВГ без ТР [1]. 

Психолого-педагогическая диагностика синдрома дефицита внимания и гиперактивности характери-

зуется консультативной работой нейропсихолога с целью определения нейропсихологического статуса ре-

бенка. А также на данном этапе проводится консультация с логопедом и дефектологом, в случае наличия 

отклонений в данной сфере. 

Особое внимание следует уделить психолого-педагогическому блоку диагностики синдрома дефи-

цита внимания и гиперактивности, который должен быть направлен: 

1. На исследование эмоционально-волевой сферы, индивидуально психологических особенностей 

ребенка; 

2. На исследование познавательной деятельности ребенка; 

3. На использование методов патопсихологического исследования, позволяющих дифференциро-

вать синдром дефицита внимания и гиперактивности с другими схожими расстройствами. 

Для лечения ТР обычно используются транквилизаторы и антидепрессанты. Однако данные препа-

раты нередко вызывают негативные эффекты (сонливость, заторможенность, снижение концентрации вни-

мания) и некоторые из них разрешены к назначению детям, особенно при синдроме СДВГ, поэтому их ис-

пользование к данной категории пациентов ограничено. 
Медикаментозная терапия СДВГ назначается по индивидуальным показаниям тогда, когда эмоцио-

нальные, когнитивные и поведенческие нарушения не могут быть преодолены лишь с помощью методов 

психотерапии и психолого-педагогической коррекции. 

 
Библиографический список: 

 

1. Корабельникова Е.А. Тревожные расстройства у детей с синдромом дефицита внимания с гиперактивно-
стью. РМЖ. Мать и дитя. 2020 

2.   Агрис, А.Р. Нейропсихологические и нейрофизиологические исследования вариантов синдрома дефицита 

внимания с гиперактивностью / А.Р. Агрис, О.И. Егорова, Е.Ю. Матвеева, А.А. Романова // Современная зарубежная 

психология. — 2012. — № 1. — C. 39-46. 
3. Шельшакова Н.Н., Психолого-педагогическая диагностика страхов и тревоги у младших школьников с ум-

ственной отсталостью и синдромом дефицита внимания с гиперактивностью. Perspectives of Science & Education. 5(35) 

.2018. 
 

 

ПОДЪЯЧЕВА ОЛЬГА АЛЕКСАНДРОВНА – магистрант, Уфимский университет науки и техноло-
гий, Россия.  

  



ISSN 2223-4047                                                               Вестник магистратуры. 2023. № 12-4 (146) 

__________________________________________________________________________________ 

 

98 

А.Ю. Евсина 

 

КОРРЕКЦИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ СОТРУДНИКОВ 

ЦЕНТРА ЗАНЯТОСТИ 
 

Представлены результаты эмпирического исследования по влия-

нию коррекционной программы на эмоциональное выгорание сотрудников 

центра занятости населения. Раскрыты понятия эмоционального выго-
рания, особенности профессиональной деятельности сотрудников цен-

тра занятости населения. Установлено значимое снижение эмоциональ-

ного выгорания. 
 

Ключевые слова: Эмоциональное выгорание, коррекционная про-

грамма, сотрудники центра занятости. 

 
Так как профессиональная деятельность сотрудников связана с широким набором функций по осу-

ществлению регистрации граждан в целях поиска подходящей работы и безработных граждан, организа-

ции профессиональной ориентации граждан в целях выбора сферы деятельности (профессии), трудо-

устройства, прохождения профессионального обучения и получения дополнительного профессионального 

образования, психологической поддержке безработных граждан, осуществлению социальных выплат 

гражданам, признанным в установленном порядке безработными и др. [1] 

Стрессовые ситуации, которые постоянно появляются в процессе деятельности, взаимодействия с 
клиентами, груз ответственности не могут не повлиять на эмоциональное состояние сотрудников центра 

занятости. 

Значимость личностных характеристик сотрудников центра занятости – это один из самых важных 

аспектов в работе сотрудников, возможности и порой потребности принять сторону клиента (безработ-

ного), уловить его чувствования и переживания. Клиент (безработный) больше доверяет сотруднику, ко-

торый принимает и понимает его чувства.  

Важно, что развитие понимания собственных эмоций и эмоций других людей, а также умения  

управлять ими, может способствовать легкому преодолению, как обыденных, так и не предвиденных си-

туаций, возникающих в данной профессиональной сфере довольно часто. [5] 

Специалист службы занятости населения является государственным служащим. Такая должность 

требует от него максимальной ответственности и серьёзного подхода к своему делу. При работе с доку-

ментами ему не обойтись без внимательности, усидчивости, умения работать с большим количеством ин-

формации, анализировать и систематизировать её. Кроме того, он должен обладать хорошей памятью, 

чтобы запомнить все юридические нормативы, которыми ему нужно руководствоваться на работе. В об-

щении с посетителями ему следует быть предельно вежливым и деликатным, учитывать их непростое по-

ложение и стараться находить к каждому из них индивидуальный подход. В обязанности консультанта 

входит воздействие на клиентов с целью повышения их мотивации к труду. Профессионализм специалиста 
тем выше, чем больше клиентов ему удалось трудоустроить. 

Эмоции присутствуют повсюду на рабочем месте, и борьба с ними на работе неизбежна. Эмоции 

заложены биологически и определяют большую часть нашего поведения. Ожидать, что рабочее место 

останется безэмоциональным и что сотрудники оставят свои чувства за дверью, просто нереально, учиты-

вая естественные склонности человека. [3] 

При взаимодействии с клиентами работнику службы занятости приходится сталкиваться со мно-

гими проблемами психологического характера. 

На основании проведенного теоретического анализа научной 

литературы установлено: 

1. Современный мир неизбежно создает условия для выгорания. 

                                                           
 © А.Ю. Евсина, 2023. 
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Сотрудники центра занятости проводят рабочий 8-ми часовой день в общении, переживаниях кли-

ентов, в тревоге за свой вклад в рабочую деятельность. Поток поступающей информации постоянно рас-

тет, рабочие нагрузки увеличиваются.  Сотруднику центра занятости трудно справляться с таким давле-

нием. Выгорание — естественное последствие. 

2. В рамках данной работы под эмоциональным выгоранием понимается синдром, который разви-

вается под воздействием хронического стресса и постоянных нагрузок и приводит к истощению эмоцио-

нально энергетических и личностных ресурсов человека. 

3. Проблеме эмоционального выгорания важно уделять внимание, так как негативные последствия 

выгорания влияют как на отдельного взятого специалиста, так и на деятельности организации в целом. 

4. Специалисты, находящиеся в эмоциональном выгорании, не понимают, что с ними происходит. 

Они лишь чувствуют ощущение напряжения, утомление, нарушение сна и раздражение при взаимодей-

ствии с другими людьми. 

5. Эмоциональное выгорание имеет тенденцию к росту в организации, и легко распространяется на 

других работников. 

6. Эмоциональное выгорание чаще встречается у женщин, вследствие ежедневной работы над ба-

лансом между семейной жизнью и профессиональной деятельностью. 
Синдром эмоционального выгорания (англ. burnout) — понятие, введённое в психологию американ-

ским психиатром Гербертом Фрейденбергером[en] в 1974 году, проявляющееся нарастающим эмоцио-

нальным истощением. Может повлечь за собой личностные изменения в сфере общения с людьми (вплоть 

до развития глубоких когнитивных искажений). 

Авторы выделяющие условия и факторы, способствующие формированию синдрома эмоциональ-

ного выгорания (В.В. Бойко, Н.Е. Водопьянова, Н.В. Гришина, Е. Малер, К. Маслач, Т.А. Немчи, В.Е. 

Орел, Т.В. Форманюк, А.С. Шафранова). [2] 

Объект исследования – эмоциональное выгорание сотрудников центра занятости. 

Цель исследования – коррекция эмоционального выгорания сотрудников центра занятости. 

Задачи исследования:  

Разработать и апробировать программу коррекции эмоционального выгорания сотрудников цен-

тра занятости; 

Проанализировать эффективность разработанной программы коррекции эмоционального выго-

рания сотрудников центра занятости с разным стажем работы.  

Выборка – сотрудники центра занятости населения города Челябинска. В проведении исследования 

приняли участие 40 респондентов. 

Характеристику выборки составили женщины: сотрудники в возрасте от 25 до 60 лет. С стажем 
работы от 1 года до 25 лет. 

Для реализации поставленных задач использовали методы:  

Теоретический анализ научной литературы 

Первичные описательные статистики 

t-критерий для зависимых выборок 

t-критерий для независимых выборок 

Коэффициент корреляции r-Пирсона. 

Пакет математической статистики IBM SPSS Statistics 20.0. SPSS  

Для получения эмпирического материала мы применяли следующие психодиагностические мето-

дики: 

1.Методика «Диагностика уровня эмоционального выгорания» (В.В. Бойко, 2008); [2] 

2. «Опросник на выгорание MBI» (К. Маслач, С. Джексон в адаптации Н.Е. Водопьяновой); [4]  

3.Методика определение психического выгорания (А.А. Рукавишников);  
Результаты исследования показали, что в обеих группах были выявлены средние и высокие по всем 

показателям методик. В частности, у сотрудников центра занятости со стажем от 1 года до 4-х лет, по 

методике В.В. Бойко показатели трех фаз эмоционального выгорания находятся в стадии формирования. 
Общий итог выгорания по методике «Опросник на выгорание MBI» находится в диапазоне средних зна-

чений выраженности данного явления. Индекс психического выгорания (ИПв) по методике «Определение 

психического выгорания» (А.А. Рукавишников) определяется в пределах средних и высоких значений. [9] 

У сотрудников центра занятости со стажем от 4-х до 45 лет, по методике В.В. Бойко показатели трех 

фаз эмоционального выгорания диагностируются как сформировавшиеся. Общий итог выгорания по ме-

тодике «Опросник на выгорание MBI» находится в диапазоне средних значений выраженности данного 

явления. Индекс психического выгорания (ИПв) по методике «Определение психического выгорания» 

(А.А. Рукавишников) определяется в пределах средних и высоких значений.  
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Результаты сравнения по всем методикам в группах сотрудников центра занятости с разным стажем 

работы от 1 года до 25 лет показали, что более высокие показатели эмоционального выгорания по отдель-

ным шкалам методик отмечаются в группе от 4-х до 25 лет. 

Цель программы коррекции эмоционального выгорания сотрудников центра занятости – психоло-

гическая коррекция сотрудников центра занятости с разным стажем работы, направленная на устранение 

симптомов эмоционального выгорания и негативного их влияния на трудоспособность и в целом на жизнь 

сотрудников центра занятости. 

Основными задачами программы коррекции эмоционального выгорания сотрудников центра заня-

тости является ее реализация в трех направлениях: 

коррекция эмоциональной сферы сотрудников центра занятости, развитие эмоционального ин-

теллекта; 

выработка адаптивных форм поведения сотрудников в стрессовых ситуациях; 

обучение навыкам межличностного взаимодействия и коммуникации с коллегами, клиентами; 

развитие и сохранение позитивного самоотношения и самооценки. 

Представим технологическую карту внедрения программы коррекции эмоционального выгорания 
сотрудников центра занятости. 

Таблица 1 

Технологическая карта внедрения программы коррекции эмоционального выгорания сотрудников 

центра занятости 

Этапы реализации Сроки Комментарии 

Подготовительный этап 

Основания необходимо-

сти внедрения программы кор-

рекции эмоционального выгора-

ния 

Октябрь 2022 

 

Диагностика эмоциональ-

ного выгорания сотрудников 

центра занятости с разным ста-

жем работы 

Формулировка цели, по-

становка задач 
Ноябрь 2022 

Определение цели как ре-

зультат полученных данных 

психодиагностики эмоциональ-

ного выгорания сотрудников 

центра занятости 

Этапы реализации программы 

Разработка программы 

группового тренинга, направ-

ленного на коррекцию эмоцио-

нального выгорания  

Декабрь 2022 

 Январь 2023 

Выбор направления, в ко-

тором будет строиться про-

грамма  

Реализация программы 

тренинга с сотрудниками центра 

занятости 

Январь - Сентябрь 2023 
Проведение групповых 

занятий 

Апробация программы 

эмоционального выгорания со-

трудников центра занятости 

Октябрь 2023 

Повторная диагностика 

эмоционального выгорания со-

трудников центра занятости с 

различным стажем работы 

 

Разработана программа «коррекции эмоционального выгорания» которая состоит из 38 занятий, 

продолжительностью 38 часов. Каждое занятие составляет 1 час (60 мин), Рекомендуемая периодичность 

занятий один раза в неделю. План тренинга представлен в таблице 2. 

 

Таблица 2 

План программы «коррекции эмоционального выгорания» 

№ Наименования разделов (занятий) Количество часов 

1 Приветствие 1 час 

2 Знакомство 1 час 

3 Дыхание, Тревожность (снятие напряжённости, тревожности) 2 час 

4 Я как личность (о себе) 3 часа 
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Окончание таблицы 2 

№ Наименования разделов (занятий) Количество часов 

5 Другой как личность (о других) 2 часа 

6 Мы команда 2 часа 

7 Воображение 2 часа 

8 Коммуникация (вербальная, невербальная) 2 часа 

9 Эмоции и чувства (мой, других) 3 часа 

10 Страх и смелость 2 часа 

11 Обида 2 часа 

12 Гнев 2 часа 

13 Одиночество 2 часа 

14 Границы (свои, других) 3 часа 

15 Любовь к себе и другим 3 часа 

16 Подведение итогов, рефлексия 6 часов 

 

Исследование проходило в 3 этапа: входная диагностика психологических показателей у сотрудни-

ков центра занятости, разработка и внедрение программы по коррекции эмоционального выгорания. Вы-

ходная диагностика исследуемых параметров. 

В результате проведения программы коррекции у сотрудников центра занятости со стажем работы 

от 4-х 25 лет значительно снизились проявления симптомов эмоционального выгорания по всем шкалам, 

использованных в эмпирическом исследовании методик. Различия в сравнении значений до и после кор-
рекции были выявлены по итоговому показателю «психическое выгорание» каждой из методик. В частно-

сти, снизился уровень проявления эмоционального выгорания в показателях «общий балл» методики В.В. 

Бойко (t=6,976 при р=0,000), «психическое выгорание» по методике IBM (t=2,193 при р=0,04), «индекс 

психического выгорания» методики А.А. Рукавишникова (t=5,733 при р=0,000). 

Как и в первой группе сотрудников со стажем работы от 1 года до 3-х лет отмечается увеличение 

уровня профессиональной мотивации и направленности при снижении выраженности таких симптомов 

эмоционального выгорания как «психоэмоциональное истощение» (t=12,744 при р=0,000), «личностное 

отдаление» (t=6,675 при р=0,000). В состоянии системы мотивации у сотрудников центра занятости со 

стажем работы от 4-х до 25 лет отмечается рост профессиональной продуктивности, интереса к работе, 

веры в свои силы, желания выстраивать взаимодействие с клиентами, видеть будущие результаты, на до-

стижение которых направлена деятельность.  
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Н.А. Габитова 

 

АГРЕССИВНОСТЬ ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВОМ АУТИСТИЧЕ-

СКОГО СПЕКТРА 
 

В статье представлена информация об агрессии, причинах её воз-

никновения и особенностях у детей, страдающих расстройством аути-

стического спектра.  
 

Ключевые слова: агрессия, агрессивность, расстройство аути-

стического спектра. 
 

Эмоциональная сфера человека представляет собой широкий круг психологических процессов и 

состояний. В данной статье мы рассмотрим такую составляющую эмоциональной сферы как агрессив-

ность, а именно агрессивность детей с расстройством аутистического спектра (далее РАС). 

Агрессивность представляет собой свойство личности, проявляющееся в готовности к агрессивному 

поведению, такому как нанесение физического вреда другим людям, себе, предметам и т.д. Психиатры 

отмечают, что люди с РАС могут проявлять агрессивное поведение чаще, чем люди без этого диагноза.  

Агрессивное поведение у детей с РАС является одной из наиболее неприятных проблем, с которыми 

сталкиваются их родители. Как правило, агрессия возникает в ответ на стрессовые ситуации и раздражи-

тели. Последние исследования выявили интересные тенденции относительно факторов риска агрессивного 

поведения у детей с аутистическим расстройством [2]: 

1. Дети с РАС чаще проявляют агрессию по отношению к тем, кто о них заботится, чем дети без 

этого расстройства или дети с другими когнитивными нарушениями; 

2. Чем младше лицо с РАС, тем выше уровень агрессивности. Это связано с их незрелостью и от-

сутствием обучения; 

3. Наиболее склонны к агрессии те дети, у которых симптомы аутистического расстройства выра-

жены более ярко. Это относится к самоагрессии, ритуальному поведению и повышенной чувствительно-

сти к нарушениям рутины. Кроме того, агрессивные проявления могут указывать на более общие про-
блемы в социальном взаимодействии. 

Степень проявление агрессии у детей с аутистическим расстройством может варьироваться по ин-

тенсивности: слабой, средней и выраженной агрессивности. Такое поведение не только вызывает диском-

форт  у окружающих, но также может быть опасным для самого ребенка и всех, кто находится в его окру-

жении.  

Основные причины агрессивности при РАС [1]: 

- трудности в понимании окружающего мира, включая образные выражения, невербальную комму-

никацию и тонкие намеки; 

- неспособность сообщить о своих желаниях и потребностях, что вызывает попытки привлечь вни-

мание другими способами, иногда в виде агрессии;  

- чувство тревоги и напряжения, а также стремление избежать тревожных ситуаций или действий; 

- сенсорная перегрузка, вызванная шумным окружением или нарушением стабильности режима, 

неприятная текстура вещей, яркий свет, громкие звуки. 

Агрессивное поведение может проявляться по-разному: от щипков и кидания предметов до истерик, 

при которых ребенок падает на пол, плачет и кричит. Психологи и психиатры утверждают, что среди детей 

с РАС часто встречается самоагрессия, выражающаяся в повреждении собственного тела, например, цара-

панье кожи или вырывание волос, нанесение ударов по телу.  
Иногда агрессия возникает как средство защиты от попыток нарушить привычный порядок жизни, 

так как это вызывает страх перед окружающим миром. В таких случаях необходимо быть осторожными и 

терпеливыми, постепенно приучая ребенка к новым впечатлениям и объясняя ему причины происходя-

щего. Агрессивные действия могут возникать в результате усиления психической активности ребенка, 

поднятия его эмоционального тонуса и направленности на внешний мир [1].  

                                                           
 © Н.А. Габитова, 2023. 
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В заключение нужно отметить важность понимания того, что проявления агрессии у детей с РАС 

являются индивидуальными, но есть и общие причины, которые могут вызывать эти эмоциональные по-

рывы. Агрессивное поведение наблюдается и выражается как в нанесении физического вреда предметам 

и другим людям, так и в самоагрессии и проблемном поведении. Поэтому, помощь и поддержка в понима-

нии и управлении агрессивным поведением являются неотъемлемой частью социализации детей с РАС. 

Агрессивное поведение у детей с расстройством аутистического спектра — это скорее рефлекторная ре-

акция, вызванная определенной ситуацией.  
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Р.А. Азраилова 

 

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ 
 

В данной статье изучается и анализируется дидактические игры 

на уроках математики. Так же раскрывается понятие «дидактические 

игры».  

 

Ключевые слова: дидактика, дидактические игры, школа, обуче-

ние, математика, мотивация, качество образования. 

 

Цель преподавания математики в старших классах - дать учащимся возможность овладеть матема-

тическими знаниями и навыками, необходимыми в их повседневной жизни и профессиональной деятель-

ности, достаточными для изучения смежных дисциплин и дальнейшего образования. 

Включение обучающих игр и обучающих заданий, делает процесс обучения интересным и увлека-

тельным, создает веселые эмоции, а работа со студентами помогает преодолевать учебные проблемы. 

Преподавательская деятельность учителя математики направлена на развитие умения работать на 

абстрактном уровне без необходимости полагаться на конкретные материалы из-за математики, которая 

отличается от других дисциплин, которые преподаются в школах, предметом его обучения не является 

вещи, которые создают внешний мир вокруг нас. Но количественные и пространственные отношения яв-

ляются характеристиками этих вещей. 

Проблема образования связана не только с передачей учащимся определенного объема знаний и 
навыков по предмету, но и с реализацией возможностей каждого предмета в развитии личности ребенка. 

                                                           
 © Р.А. Азраилова, 2023. 
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«Отношение учащихся к математике в основном характеризуется снижением его популярности. В целом, 

5–6 классы являются «критическим периодом» в развитии математики. Сейчас нужны другие, нетрадици-

онные подходы к формированию знаний, развитию способности максимально эффективно их усваивать за 

одну и ту же единицу времени. От того, как учитель преуспевает: 

1. вызвать потребность в знаниях 

2. вызывает интерес учеников к предмету, результаты обучения и воспитания во многом зависят. 

В.А. Сухомлинский неоднократно напоминал, что каждый нормальный ребенок ходит в школу с 

горячим желанием учиться, с любопытством и интересом. Очень важно поддерживать этот интерес и до-

водить его до конца всех школьных лет. 

Среди различных способов повышения интереса учащихся к обучению одним из наиболее эффек-

тивных является организация их игровой деятельности на уроке. 

Игра, обучение. Труд - это основная деятельность человека. В то же время игра готовит ребенка к 

обучению и к работе. Те, кто считает игру просто забавой и развлечением, глубоко ошибаются. Дидакти-

ческие игры хорошо сочетаются с серьезным обучением, поскольку позволяют легче преодолевать труд-

ности в учебном материале. 

Возникает вопрос: как сделать математику интересной, как преодолеть идею «Засуха», формальный 
характер, отделяющий эту науку от жизни и практики, которую студенты не могут избежать самостоя-

тельно? Интерес к любому предмету в школе зависит от многих условий, одним из которых является ис-

пользование игрового обучения. Игра — это творчество. Игра — это работа. 

Играя в игры, дети развивают целенаправленные привычки, которые являются важной частью вни-

мания. Игра обеспечивает дисциплину для студентов, позволяя им просматривать каждый шаг. [2] 

Существует так много развивающих игр, поэтому, конечно, возникает вопрос об их классификации. 

Предлагаемая мной классификация учебников хочет стать руководством по различным играм, а также по 

ресурсам о них. 

При организации образовательных игр с математическим содержанием необходимо учитывать сле-

дующие моменты методики [1]: 

1. Цель игры Какие математические навыки выучат студенты во время соревнований? Где стоит 

обратить особое внимание на игру? Какие еще образовательные цели есть во время игры? 

2. Количество игроков в каждой игре требует минимального игрока или определенного максималь-

ного числа. Это также необходимо учитывать при управлении игрой. 

3. Какие учебные материалы и учебные пособия необходимы для игры? 

4. Как дети могут узнать правила игры в кратчайшие сроки? 

5. В какое время должна быть разработана игра? Будет ли это весело, захватывающе? Студенты 
захотят вернуться к ней снова? 

6. Как обеспечить участие всех студентов в игре? 

7. Как организовать продолжение, чтобы увидеть, все ли посещают или нет. 

8. Какие изменения были внесены в игру для повышения интересов и активности детей? 

Игра - одна из эффективных форм обучения и воспитания детей. В процессе игры ребёнок живёт, 

действует, игра активизирует умственную активность школьника. Сущность игры как ведущего вида дея-

тельности заключается в том, что дети отражают в ней различные стороны жизни, особенности взаимоот-

ношений взрослых, уточняют свои знания об окружающей действительности. Изучив психолого-педаго-

гическую литературу по данному вопросу, результаты анкетирования, представленные психологом, про-

ведя серию дидактических игр для воспитанников второй младшей группы, можно сделать следующие 

выводы: 

- к проблеме развития умственной активности через дидактическую игру обращались многие ав-

торы, как психологи, так и педагоги. Но каждый автор подчёркивает значимость проведения дидактиче-

ских игр для развития умственной активности дошкольников. 

- дидактическая игра является наиболее активной формой воздействия на умственную активность 

дошкольников. 

- важным условием результативного использования дидактических игр в обучении является соблю-
дение последовательности в подборе игр. Прежде всего, должны учитываться следующие дидактические 

принципы: доступность, повторяемость, постепенность выполнения заданий. 
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Р.А. Азраилова 
 
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОБУЧЕНИИ МАТЕМАТИКИ 

 
Применение современных технологий на уроках в настоящее 

время приобретает все большую актуальность. Это обусловлено тем, 
что процесс обучения при использовании данных технологий, становится 
наиболее динамичным, результативным и интересным для самих уча-
щихся. В данной статье рассматриваются современные технологии в 
обучении математики. Раскрыты понятия компьютерных и мультиме-
дийных средств. Изучено применение и преимущества интерактивной 
доски в преподавании математики. В статье, также рассмотрены при-
емы обучения математики, посредством применения современных тех-
нологий. 

 
Ключевые слова: преподавание, современные технологии, компь-

ютерные технологии, мультимедийные технологии, урок математики. 
 

В настоящее время в процессе обучения наук, в том и числе и математических, наибольшей попу-
лярностью пользуются современные технологии. К современным технологиям в обучении можно отнести 
следующие виды обучения: 

-развивающее обучение; 
-проблемное обучение; 
-разноуровневое обучение; 
-коллективную систему обучения; 
-технологию изучения изобретательских задач (ТРИЗ); 
-исследовательские методы в обучении; 
-проектные методы обучения; 
-технологию использования в обучении игровых методов: ролевых, деловых и других видов обуча-

ющих игр; 
-обучение в сотрудничестве (командная, групповая работа; 
-информационно-коммуникационные технологии; 
-здоровьесберегающие технологии и т.д. [1]. 

Рассмотрим подробнее современные информационно-коммуникационные технологии. 
К таким современным технологиям, относятся, прежде всего, компьютерные и мультимедийные 

технологии. 
Форма урок с использованием современных технологий называется нетрадиционной формой урока. 
Компьютерные технологии в обучении представляют собой комплексность различных способов, 

методов, средств, а также приемов создания условий для обучения на базе компьютерной техники, интер-
активного программного обеспечения, а также средств телекоммуникационной связи, которые воспроиз-
водят фрагмент функций преподавателя. Как отмечает автор И. Г. Захарова, современные технологии в 
обучении дают возможность видоизменять весь процесс обучения математики, совершенствовать само-
подготовку учащихся, а также интенсифицировать занятия [2]. 

Е. В. Игнатьева, в своих трудах отмечает, что в настоящее время, время активного применения со-
временных информационных и коммуникационных технологий, становится очень необходимо примене-
ние технологий в процессе обучения, которые направлены, прежде всего, на развитие творческих способ-
ностей учащихся [3]. 

В современном уроке компьютер играет большую роль, позволяя сделать сложную науку матема-
тику более доступной. 

Мультимедийные технологии представляют собой разработку материалов в электронном виде, ко-
торые состоят из видео и аудио эффектов. Применение мультимедийных средств в обучении математики 

                                                           
 © Р.А. Азраилова, 2023. 
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дает возможность обогатить урок различными материалами, делая урок намного интересней, ярче и насы-
щеннее. При использовании таких методов обучения усвоение материала становится более красочным, а 
самое главное результативным. 

Мультимедийные технологии представляют собой совокупность информации различной природы 
– звук, текст, картинки, графика, видео. Все это создает мультисенсорную среду, которая, в свою очередь, 
оказывает наиболее полное, положительное и разностороннее воздействие на учащегося в процессе усво-
ения материала по математике. 

На уроках математики, в процессе использования мультимедийных технологий, совмещаются эле-
менты иллюстративной и схематической тактики, дополняя документами все документами, отрывками из 
разнообразных информационных ресурсов [4]. 

Внести в учебный процесс новые качества, становится возможным благодаря применению в про-
цессе обучения математики интерактивной доски. Она представляет собой объемный интерактивный 
экран в виде белой магнитно-маркерной доски. Она может быть представлена, в виде автономного компь-
ютера с объемным сенсорным экраном, а также в виде подключаемого к ноутбуку устройства, который 
объединяет проектор и сенсорную панель [3]. 

Применение в обучении математики интерактивной доски обеспечивает учебный процесс новым 
качеством. При помощи этого средства на уроках можно проводить мультимедийные презентации, делая 
процесс обучения результативным и легко усвояемым. Помимо этого, так можно постепенно подавать ин-
формацию; организовывать работу учащихся по заполнению пропусков в текстах, формулах, примерах, 
задачах, уравнениях при помощи цифровых чернил маркером; взаимодействовать с объектами, двигая 
буквы, цифры, слова или картинки; возможность вернуться к сделанным записям; комбинировать кадры 
из готовой коллекции изображений (рисунки и схемы к задачам, таблицы, графики, шаблоны линованной 
бумаги, подложки, символы, иллюстрации и т.п.) использовать сохранённый урок при повторении и за-
креплении материала и т.д.[1]. 

Преподавание математики для учителя становится проще при применении данного предмета. А 
именно, в доказательстве теорем, иллюстрировании определений, в процессе решения различных задач, 
при построении графиков функций, при изучении координатной плоскости, а также в проверке домашнего 
задания и организации познавательных самостоятельных работ [4]. 

Автор Т. В. Бузецкая, в своих трудах, посвященным современным технологиям на уроках матема-
тики, отмечает, что вытеснение традиционного урока посредством использования в преподавании совре-
менных технологий, дает возможность устранить монотонность учебного процесса, создать соответству-
ющие условия для смены видов деятельности обучающихся, а также реализовать принципы здоровьесбе-
режения. Выбор технологий рекомендуется проводить в зависимости от предметного содержания, уровня 
подготовленности учащихся, целей урока, возможности удовлетворения их образовательных запросов, а 
также возрастной категории учащихся [5]. 

При помощи современных технологий можно выполнить следующие приемы: 
- иллюстрирование определений; 
- доказательство теорем; 
- задачи на движение; 
- текстовые задачи на движение можно «оживить» с помощью анимации.  
- координатная плоскость; 
- доска в клеточку очень удобна при изучении координатной плоскости. 
- проверка домашнего задания; 
- решение задач по геометрии; 
- организация обучающих самостоятельных работ [3]. 
Таким образом, из вышеизложенного материала, стоит сделать следующие выводы, применяя на 

уроках современные технологии, можно добиться активизации познавательной активности учащихся. 
Применение современных технологий на уроках математики дает преимущества, которые заключаются в 
обеспечении более ясной, результативной и «живой» подачи материала; в возможности делать рисунки и 
записи поверх любых приложений, сохранении и распечатывании изображений на доске, включая любые 
записи, сделанные во время занятия, не затрачивая при этом много времени; в обеспечении положитель-
ного темпа урока; в упрощении осуществления проверки полученных знаний на основе сохраненных фай-
лов; в обеспечении многократного использования разработанных материалов. Помимо этого, также повы-
шается мотивация учащихся благодаря разнообразному увлекательному и динамичному применению ре-
сурсов. 
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ТЕХНИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА В ЕДИНОБОРСТВАХ, КАК ОБЪ-

ЕКТ НАУЧНОГО АНАЛИЗА 
 

Во время тренировочного процесса каждый дзюдоист должен 

определить для себя наиболее успешные технические действия, которые 

подходят его индивидуальным особенностям, проверить их эффектив-
ность на соревнованиях. Однако современный уровень спортивных дости-

жений предъявляет повышенные требования к качеству подготовки 

спортсменов, это занимает долгое время и требует систематичных и 
конкретных действий в обучении со стороны тренера и самого занимаю-

щегося. 

 

Ключевые слова: Техническая подготовка, дзюдо, двигательные 
способности, спортивная тренировка, технико-тактический. 

 

Дзюдо требует высокоинтенсивные прерывистые действия, в которых необходимо оптимальные 

физические данные для достижения технико-тактического развития и успеха в поединке. Высокие трени-

ровочные нагрузки, требующие успешных и сложенных действий, применяются к дзюдоистам для дости-

жения высоких спортивных результатов. В дзюдо любое техническое действие может носить как атакую-

щий, так и оборонительный характер, в зависимости от динамично меняющихся оперативных условий ве-

дения спортивного поединка. Оперативная ситуация ни как абстракция, а как конкретное условие склады-

вающегося соперничества, подразумевает возможность выделения нескольких оперативных технико–так-

тических типов. Каждый из них характеризуется не только определенной технической композицией или 

набором таких композиций, но и степенью эмоционального проявления [1].  Типичная ситуация предпо-

лагает локальный перечень оперативных действий с разной оптимальностью. Оптимальность задается 

двумя параметрами: особенностями подготовки спортсмена, условиями проведения поединка, включая 

особенности подготовки соперника. С учетом первого и второго можно говорить об оптимальности не 

всего объема панорамы композиции, а строго определенного их числа, какой–то локальной частью прие-

мов. Если мы учитываем только свою подготовку и замысел, то речь идет о технико-тактическом стиле, 

если учитываются условия поединка с учетом стиля противника, то значит, мы выходим на моделирова-
ние. Совмещая свой стиль, модели и формулы поединка формируется технико-тактическая линия от по-

единка к поединку [2]. 

Выделяют общую и специальную техническую подготовку. Общая техническая подготовка содей-

ствует освоению дзюдоистами различных двигательных умений и навыков, необходимых в спортивной 

деятельности (средств общей физической подготовки, действий, необходимых для формирования специ-

фических умений и навыков). Специальная техническая подготовка целенаправленно формирует технику 

двигательных действий в дзюдо. [7] 

Для повышения помехоустойчивости дзюдоиста в условиях экстремальных ситуациях тренировоч-

ной и соревновательной деятельности, необходимо моделировать наиболее вероятные технико–тактиче-

ские условия и варианты их решения. Следует отметить, что в дзюдо невозможно предвидеть все варианты 

экстремальных ситуаций спортивной борьбы. Поэтому следует моделировать несколько тактических дей-

ствий, которые реализуются в зависимости от обстоятельств и ситуаций, сложившихся в определенном 

поединке. Одновременно необходимо предугадывать возможность мгновенной коррекции предложенных 

моделей, обуславливающих лабильность, вариативность и эффективность применения технико–тактиче-

ских моделей [14]. Способность прогнозировать, находить и реализовывать рациональные решения в 

сложных и изменчивых условиях дзюдоиста связана с личностными характеристиками, психоэмоциональ-

ным состоянием, психоэмоциональной устойчивостью, уровнем концентрации внимания, помехоустойчи-

востью. 

                                                           
 © В.А. Комарницкая, 2023. 

 

Научный руководитель: Яворская Елена Евгеньевна – кандидат педагогических наук, доцент, Бла-

говещенский государственный педагогический университет, Россия. 
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Техника в дзюдо — это система действий и операций дзюдоиста, которые содействуют противобор-

ству с соперником с наименьшей затратой сил и энергии, в соответствии с индивидуальными особенно-

стями дзюдоиста [11]. 

Сущность спортивной техники состоит в разумном использовании человеком своих двигательных 

способностей для лучшего решения задачи, стоящей перед ними при выполнении данного действия. 

Иными словами, под техникой подразумеваются рациональные и эффективные действия для реше-

ния каких–то конкретных двигательных задач. 

Основное внимание при обучение и тренировке в спортивной борьбе следует уделять технической 

подготовке занимающихся, прививать им умение пользоваться изученными приемами, защитами, контр-

приемами и комбинациями в борьбе [10].  

Тактическая подготовка занимающихся, неразрывно связана с технической подготовкой. Она выра-

жается в умении борца сознательно пользоваться в схватке усвоенными средствами спортивной борьбы, 

учитывая обстановку, состояние своей подготовки и степень подготовленности противника [9]. 

Чтобы развить у занимающихся спортсменов тактическое мышление, необходимо разнообразить 

условия тренировки, делать задание, высокому борцу тренироваться с низким, менее физически развитым, 

менее подвижному с более быстрым. 
В результате системного анализа спортивной тренировки рядом авторов разработаны педагогиче-

ская технология и алгоритм управления технической подготовленностью спортсменов на основе видео-

анализа движений. Алгоритм управления технической подготовленностью спортсменов на основе видео-

анализа движений можно представить в следующем виде: 

1. Комплексная оценка исходной биомеханической структуры движений спортсмена на основе 

определения кинематических параметров соревновательного упражнения и оценки их эффективности (ра-

циональности). 

2. Определение максимально возможного двигательного результата при данном уровне физической 

и психической подготовленности спортсмена. 

3. Прогнозирование и планирование уровней целенаправленного развития пространственных, вре-

менных и динамических параметров структуры соревновательного упражнения на основе учета исходной 

биомеханической структуры движений. 

4. Выбор и применение вспомогательных упражнений, обеспечивающих адекватное воздействие на 

основные параметры биомеханической структуры соревновательного упражнения. 

5. Реализация системы формирования структуры соревновательного упражнения на основе сравни-

тельной комплексной оценки оперативного, текущего, этапного и целевого уровней развития биомехани-

ческих параметров движений и внесения необходимой коррекции в тренировочный процесс [3]. 
В свое время заслуженный тренер СССР выделил в тактике борьбы три раздела: тактику проведения 

технических действий, тактику ведения схватки и тактику участия в соревнованиях. 

Суть тактики проведения атакующих действий сводится к использованию благоприятных для атаки 

ситуаций, возникающих стихийно, либо к созданию их, пользуясь различными подготовительными опе-

рациями с последующей успешной реализацией действий, в результате: 

-во-первых, что к ведущим элементам тактике следует отнести время оценки возникшей на татами 

ситуации и принятия соответствующего решения; 

-во-вторых, эффективность наличного арсенала подготовленных операций, которыми владеет бо-

рец [6]. 

Исследования показали, что методы тренировки в занятиях с детьми должны быть тщательно про-

думаны. В качестве средств подготовки следует применять подвижные игры. Правильно подобранные и 

составленные, игры позволят: 

1) повысить уровень физической подготовленности; 

2) изучить индивидуальные особенности для дальнейшего планирования работы и отбора наиболее 

перспективных и одаренных; 

3) сформировать элементарные навыки и элементы техники борьбы; 

4) воспитать морально–волевые качества, необходимые дзюдоисту для выполнения поставленных 

задач [4]. 

Техническая подготовка борца, как самостоятельный раздел его учебно–тренировочного процесса 
в самом широком смысле, направлена на овладение основными компонентами предстоящей соревнова-

тельной деятельности. Это обусловлено тем, что техника является основой спортивного мастерства борца 

и оценивается исходя из правил соревнований, тогда как остальные стороны спортивной подготовки иг-

рают вспомогательную роль по отношению к этому результирующему компоненту деятельности [13]. 
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Для борьбы дзюдо результатом всего учебно–тренировочного процесса является успешность вы-

ступления спортсмена в поединке в частности и в соревновании в целом.  

Техника дзюдо состоит из трех разделов: бросков, борьбы лежа и боевого раздела. Для того чтобы 

овладеть ею, борцы должны уметь хорошо выполнять основные элементы борьбы. К ним относиться стра-

ховка (укэми) умение падать после бросков, не повредив партнера и себя, перемещение нормальными ша-

гами (аюмиаси) и подшагиванием (цугаиси); умение выбирать верный захват и неприступную стоику; 

овладеть всеми способами выведения из равновесия противника (кудзуши) и уметь выполнять все пово-

роты (тайсабаки) [15]. 

Броски используют в абсолютной схватке, когда партнеры, ловко перемещаясь, пытаются вывести 

друг друга из равновесия, один из борцов пытается изменить центр тяжести партнера. Рационально ис-

пользуя точку опоры и точку приложения сил, он бросает противника в направлении выведения того из 

равновесия. В борьбе лежа партнеры также ищут возможность вывести друг друга из устойчивого поло-

жения и, используя ошибки противника, стремятся подавить его сопротивление. С повышением мастер-

ства переходят к изучению комбинаций приемов. Обучающиеся начинают участвовать в соревнованиях. 

По мере усвоения основных элементов борьбы, роста индивидуального мастерства приходит умение 

устойчиво находиться на татами [8]. 
Техническое действие успешно выполняется дзюдоистом тогда, когда в ходе схватки создается бла-

гоприятная ситуация и когда противник занимает удобное положение для проведения данного приема. 

Стихийно это возникает редко. Значит, эту ситуацию надо создать искусственно, используя различные 

тактические приемы [12]. 

Авторы научных работ выделяют, что атакующие технико-тактические действия включают в себя: 

-использование передвижения противника по татами (вперед–назад, в стороны); 

-противонаправленные и однонаправленные выведения из равновесия; 

-комбинации бросков [7]. 

Рассматривая технику борьбы дзюдо, как искусство создать своеобразный сценарий предстоящих 

схваток и соревнований, также умелое использование технических, физических и волевых возможностей 

с учетом особенностей противника и конкретно сложившейся ситуации для достижения победы в схватке 

и соревновании в целом [5]. 

Таким образом: 

1. В ходе тренировочного процесса спортсмен должен владеть большим арсеналом технических 

действий, чтобы в ходе соревновательной схватки уметь перестроить свою борьбу в зависимости условий. 

2. Техника приема – это способ его выполнения, заключающийся в конкретных целенаправленных 

движениях спортсмена. 

3. Тактическая подготовка занимающихся спортсменов неразрывно связана с технической подго-

товкой. Она выражается в умении борца сознательно пользоваться в схватке усвоенными средствами спор-

тивной борьбы, учитывая обстановку, состояние своей подготовки и степень подготовленности против-
ника. 
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